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Buenos días, honorables miembros del Sistema Nacional de Cultura Física y Deporte 
(SINADE).

Como se ha visto a lo largo del presente año, en todo el país se están viviendo cambios 
políticos como nunca antes se han dado, así lo demostraron las pasadas elecciones, 
donde los ciudadanos demandaron un cambio en la forma de hacer las cosas, donde 
la transparencia y la erradicación de la corrupción fueron la exigencia unánime para 
un buen gobierno, siendo ésta, la instrucción y directriz de la Administración Pública 
Federal, que encabeza el Presidente de los Estados Unidos Mexicanos, el Licenciado 
Andrés Manuel López Obrador.

Así nos lo hizo ver, cuando el pasado 12 de julio se publicó el Plan Nacional de Desarrollo 
2019-2024, en donde se marcan los principios rectores, bajo los cuales todas las 
dependencias de la Administración Pública Federal deberemos actuar. Así mismo, 
dicho Plan establece la relevancia de la cultura física y el deporte a través del apartado 
“El deporte es salud, cohesión social y orgullo nacional”, dentro del cual, observamos la 
importancia de la activación física, el deporte para todos y el apoyo al deporte de alto 
rendimiento con transparencia.

Para lograr lo que estipula el Plan Nacional de Desarrollo, la única forma de procurar 
un desarrollo integral de la cultura física y el deporte es mediante el trabajo conjunto 
de todo el Sistema Nacional de Cultura Física y Deporte, por lo que agradezco a cada 
Federación, Instituto y demás miembros por su participación solidaria y comprometida, 
y los invito a seguir colaborando con esta Comisión para lograr que un mayor número 
de personas adopte la práctica del deporte de manera habitual, y que nuestros atletas 
sigan siendo un motivo de orgullo nacional.

Pretendemos consolidar una CONADE incluyente, donde no haya segmentación, 
sectorización, ni distanciamientos entre deporte de élite, convencional y paralímpico, 
autóctono, olímpicos, no olímpicos, federados o no federados, amateur y estudiantil.

Sin lugar a dudas, aún nos queda mucho camino por delante. Debemos trabajar de la 
mano. Vamos con buen rumbo para dejar atrás las barreras que antes existían y que el 
SINADE se consolide como pieza fundamental para el desarrollo integral de la cultura 
física y el deporte.

Muchas gracias a todos por su colaboración para engrandecer a México a través del 
Deporte y la Actividad Física.

MENSAJE
DIRECTORA GENERAL DE LA CONADE
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El presente informe tiene como objetivo presentar de 
forma clara y detallada el trabajo realizado por la Comisión 
Nacional de Cultura Física y Deporte (CONADE) a través de 
todas las unidades administrativas que la componen, con 
la finalidad de dar a conocer estos trabajos a los honorables 
miembros del Sistema Nacional de Cultura Física y Deporte.

El informe se presenta de tal manera que el lector pueda 
primeramente conocer las actividades que realiza la CONADE, 
para posteriormente visualizar la innovación que se han 
realizado en las acciones cotidianas, seguidamente encontrará 
los resultados más relevantes de dichas acciones, para concluir, 
finalmente, con los proyectos para el ejercicio fiscal 2020. 

OBJETIVO
DEL INFORME



SÍNTESIS 
EJECUTIVA

Los Juegos Panamericanos de Lima 2019, pasaron a la historia del 
olimpismo nacional como la mejor actuación de México fuera del país. 

Con 136 medallas totales, la selección mexicana batió tres récords: la 
edición del Mar del Plata 1995 al ganar más de 23 Oros; el de Toronto 2015 
al superar las 95 medallas y lo hecho en Guadalajara 2011 al rebasar los 
135 metales.

Potencias con un gran linaje competitivo como Cuba y Canadá fueron 
desbancadas de sus posiciones jerárquicas, mientras que rivales acérrimos 
como Argentina y Colombia fueron dejados atrás, con lo que México se 
ubicó, por primera vez en la historia de los Juegos Panamericanos, en la 
tercera posición general del medallero.

La delegación mexicana estuvo conformada por 543 deportistas, 
248 mujeres y 295 hombres, mismos que compitieron en 50 de las 51 
disciplinas, de las cuales, 22 otorgaron plazas clasificatorias para los 
Juegos Olímpicos de Tokio 2020.

La Justa Panamericana se celebró del 26 de Julio al 11 de agosto, con 
la participación de más de 6 mil atletas de 41 países del continente 
americano.

A lo largo de los 17 días de competencias, no hubo uno sólo en que no 
cayera una medalla de oro, incluso, destacaron deportistas debutantes 
que sorprendieron con su desempeño y contra todo pronóstico, subieron 
a lo más alto del podio.

En resumen, 29.5 % de los atletas participantes en Lima, Perú fueron 
medallistas; 39.7 % se ubicó entre el 4° y 8° lugar; el 20.2 % quedó entre el 
9° y 16°; el 7.2 % se colocó arriba de los 17° y el 3.5% no concluyó la prueba 
o fue descalificado.

CALIDAD PARA EL DEPORTE

727
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la delegación 
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general
para ambas

delegaciones

JUEGOS PANAMERICANOS LIMA, PERÚ 2019

La delegación del deporte adaptado, presente en la sexta edición de la 
justa continental, impuso un récord histórico, en lo que fue su mejor papel 
dentro y fuera del país, al ganar 55 medallas de Oro, 5 más que en Guadalajara 
2011, hasta entonces la mejor cosecha en Para Panamericanos.

La cosecha incluyó 58 metales de plata y 45 de bronce para un total de 158, 
lo que ubicó a México en la 3ra posición de la clasificación general, a tan sólo 
3 medallas doradas de Estados Unidos, la potencia, que ocupó el 2do lugar.

De los 184 seleccionados que participaron en 13 disciplinas, 123, es decir, las 
dos 3ras partes de la delegación, compitió en por lo menos una final y logró 
un récord histórico.

Al 30 de septiembre de 2019, se erogaron recursos por un monto de 16.5 
millones de pesos por concepto de beca económica deportiva en beneficio 
de 1,604 deportistas de diversas categorías y disciplinas deportivas, por 
sus resultados deportivos alcanzados en competencias nacionales e 
internacionales. 

Se otorgó el Premio Nacional de Deportes y el Premio Nacional al Mérito 
Deportivo; existen 2,354 beneficiarios del Seguro de Gastos Médicos a 
Deportistas; y se aseguraron 179 eventos a nivel nacional e internacional, 
de diversas Asociaciones Deportivas Nacionales, protegiendo a 4,608 
beneficiarios.

JUEGOS PARA-PANAMERICANOS LIMA 2019

BECAS, PREMIOS Y ESTÍMULOS

millones de pesos 
entregados a 

becas económicas 
deportivas

16.5



De enero-septiembre del 2019, los tres centros integrados por Villas 
Tlalpan, CNAR y CEPAMEX realizaron 17,987 atenciones a deportistas y 
2,718 levantamientos de controles antidopaje previo a la participación 
en Juegos Panamericanos, así como en clasificatorios a Juegos Olímpicos 
2020. 

Dieron cobertura a los Juegos Panamericanos, Lima 2019, con 36 personas 
del equipo multidisciplinario de CONADE y del Comité Olímpico Mexicano.

MEDICINA Y CIENCIAS APLICADAS
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Al mes de noviembre, el CNAR atendió a 806 atletas de alto rendimiento y 
talento deportivo, de los cuales, 226 reciben educación secundaria y bachillerato; 
96 participaron en la edición XVIII de los Juegos Panamericanos Lima 2019 y 
obtuvieron 10 medallas de oro, 7 de plata y 13 de bronce. 

En total, los atletas matriculados en el CNAR obtuvieron 709 medallas; 304 de oro, 
208 de plata y 197 de bronce en diversos eventos nacionales e internacionales.

Entre los eventos deportivos de talla nacional e internacional, realizados en 
las instalaciones del CNAR destacan: la NBA Academy Latin America, el Torneo 
Nacional de Basquetbol U-14, el Campamento Nacional de Gimnasia Artística 
Femenil 2019, el Campamento Senior y Age Group Gimnasia Trampolín, los Juegos 
Corporate Games y los Juegos Deportivos Infantiles y Juveniles Paralímpicos de 
la Ciudad de México.

CENTRO NACIONAL DE TALENTOS DEPORTIVOS DE ALTO
RENDIMIENTO (CNAR)

atletas de alto 
rendimiento y talento 

deportivo atendidos 
en el cnar

806

atletas matriculados 
en el CNAr obtuvieron 
medallas en diversos 
eventos nacionales e 

internacionales

709

DEPORTE
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La infraestructura deportiva y/o el 
equipamiento deportivo, siempre ha sido una 
actividad prioritaria dentro de los objetivos de la 
Comisión Nacional de Cultura Física y Deporte, 
por lo que, dentro de las primeras actividades 
realizadas, en esta nueva administración, fue 
darse a la tarea de llevar a cabo un análisis a 
detalle de la situación que se presenta, teniendo 
cuatro grandes rubros:

1.	 Análisis y revisión de las bases existentes 
que conjuntan la información generada en 
los archivos existentes, dando prioridad al 
rezago de comprobación de recursos de 
ejercicios anteriores comprendido en el 
periodo 2009 a 2018.

2.	 Se ha trabajado de manera conjunta con la 
Coordinación de Normatividad y Asuntos 
Jurídicos, en la depuración y situación 
actual de los distintos expedientes que 
presentan saldos pendientes de comprobar 
enviados para que se ejerzan las acciones 

legales a que haya lugar.

3.	 Revisión, análisis y respuesta a las distintas 
solicitudes de apoyo recibidas por parte de 
Estados, Municipios, Senadores, Diputados, 
la Secretaría de Educación Pública y la 
Secretaría Técnica de Gabinete, dentro 
de las cuales se acumulan más de 500 
solicitudes de apoyo.

4.	 En virtud de las nuevas normas y prácticas 
en materia de archivo, sugeridas por el 
Archivo General de la Nación, en el último 
cuatrimestre del presente ejercicio fiscal se 
ha comenzado con la digitalización de los 
expedientes técnicos de las obras apoyadas 
por CONADE en materia de Infraestructura 
Deportiva a lo largo del territorio nacional. 
En este sentido se han digitalizado más de 
60 expedientes técnicos que representan 
una cantidad mayor a las 60,000 páginas 
que ahora se encuentran en medios digitales 
dentro de los archivos de esta Comisión.

INFRAESTRUCTURA DEPORTIVA



Solicitudes de
información atendidas

conformidad en
respuestas emitidas

cumplimientos al 100%
de la carga en sipot

774

95.4%
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En el período que se reporta por parte de la estrategia Deporte, se han 
celebrado, 5 sesiones del Sistema Nacional de Cultura Física y Deporte (SINADE), 
con lo cual se da estricto cumplimiento a lo establecido en los Títulos Segundos 
de la Ley General de Cultura Física y Deporte y de su Reglamento.

Se apoyaron acciones dirigidas al fortalecimiento del desarrollo del deporte 
estudiantil de nivel superior, mediante la realización de la Universiada Nacional 
“Yucatán 2019”, del 30 de abril al 17 de mayo en las instalaciones de la Universidad 
Autónoma de Yucatán, principalmente, así como sus respectivas etapas 
Regionales.

Como resultado de la Universiada Nacional, se contó con la asistencia de la 
selección nacional universitaria, a la Trigésima Universiada Mundial de Verano 
“Napoli 2019”, del 3 al 14 de julio en Napoli, Italia, en donde se dieron cita los 
mejores deportistas que tomaron parte en los juegos correspondientes al 2do 
evento deportivo más importante del mundo después de los Juegos Olímpicos.

Por otra parte, la selección nacional de porristas y grupos de animación, integrada 
por 248 deportistas, 21 entrenadores, 1 médico y 1 federativo, compitieron en 
el XI Campeonato Mundial de la Unión Internacional de Porristas, celebrado 
en Orlando, Florida, Estados Unidos, del 24 al 26 de abril, en las 13 categorías y 
divisiones del evento, con un total de 18 presentaciones.

Se apoyó a la selección nacional de Jiu Jitsu, integrada por 18 deportistas, 2 
entrenadores, 1 referee, 1 médico y 1 delegado, quienes asistieron a la edición 
2019 del Campeonato Panamericano de la especialidad, celebrado en Punta del 
Este, Uruguay, del 10 al 14 de octubre, para competir en Sistemas de Combate y 
Ne Waza (Jiu Jitsu Brasileño).

Se apoyó el desarrollo del Segundo Congreso Mexicano de Medicina del Deporte 
2019, celebrado en Mérida, Yucatán, del 3 al 6 de julio, en las instalaciones del 
Centro de Convenciones, en donde se reunieron más de 700 profesionales 
especializados.

La Escuela Nacional de Entrenadores Deportivos (ENED) cumplió con las 
funciones sustantivas de Docencia, Investigación y Difusión, como parte de la 
Docencia ofrece los estudios de Licenciatura en Entrenamiento Deportivo y las 
Maestrías en Ciencias del Deporte y Educación Física, en donde se encuentran un 
total de 595 alumnos. Así mismo se han certificado más de 5 mil profesionales en 
cultura física y deporte.

SISTEMA NACIONAL DEL DEPORTE (SINADE)

ESCUELA NACIONAL DE ENTRENADORES DEPORTIVOS (ENED)
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Se mejoraron los servicios de red de cómputo, velocidad del internet, y 
principalmente, en seguridad informático por medio de un filtro y depuración de 
usuarios activos dentro de la CONADE y sus centros de trabajo. Este mismo ejercicio 
se replicó en los usuarios de los sistemas institucionales, así mismo se eliminó 
el acceso a las nubes, con excepción de One Drive Microsoft, con la finalidad de 
incrementar la seguridad de la información de esta Comisión. Se realizaron los 
informes necesarios, y se actualizaron los indicadores y metas dentro del proceso 
de planeación y programación para el ejercicio fiscal 2020.

PLANEACIÓN Y TECNOLOGÍAS DE INFORMACIÓN

En cumplimiento a la Ley General de Transparencia y Acceso a la Información 
Pública se recibieron un total de 826 solicitudes de información, de las cuales se 
atendieron 774, recibiendo un total de 35 recursos de revisión interpuestos por 
los solicitantes, lo que representa un 4.52% de inconformidad por respuestas 
emitidas. Así mismo se han recibido 8 de 10 cumplimientos al 100% de la carga de 
información en el Sistema de Portales de Obligaciones de Transparencia. Los dos 
restantes aún se encuentran en revisión por parte del INAI.

UNIDAD DE TRANSPARENCIA
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El Sistema Nacional de Competencias promovió el deporte mediante la convocatoria 
de diferentes eventos a nivel nacional, en coordinación y colaboración con los Gobiernos 
Estatales y Órganos Estatales de Cultura Física y Deporte. Así mismo, es relevante destacar la 
importancia que tienen estos eventos en los diferentes sectores de población y los clasifica 
en eventos deportivos nacionales: 

•	 De Alto Rendimiento: Olimpiada Nacional, Nacional Juvenil y Paralimpiada Nacional. 

•	 Del Sector Escolar: Juegos Deportivos Nacionales Escolares de la Educación Básica y 
Juegos Nacionales de la Educación Media Superior

•	  Del Sector Social: Los juegos Nacionales Populares, Encuentro Nacional Deportivo 
Indígena y Encuentro de Juegos y Deportes Autóctonos y Tradicionales.

Lo anterior con la finalidad de dar cobertura a la mayor cantidad de deportistas 
convencionales, de deporte adaptado y de población marginada o de zonas de alta 
vulnerabilidad y conflicto social. Así mismo, tan solo en la etapa final de dichos eventos se 
contó con la participación de más de 38 mil deportistas.

CULTURA FÍSICA
EVENTOS DEPORTIVOS NACIONALES

La línea de acción de Centros del Deporte Escolar y Municipal con la finalidad de fomentar 
el deporte social de manera masiva e incluyente a temprana edad, en coordinación con los 
Órganos de Cultura Física y Deporte se llevaron a cabo aproximadamente 358 Campamentos 
Deportivos en alrededor de 320 municipios.

Se formaliza y se da seguimiento al proyecto de “Jóvenes Construyendo el Deporte en 
México”, a través del acto protocolario entre la Secretaría del Trabajo y Previsión Social y 
esta Comisión Nacional de Cultura Física y Deporte, con la asistencia de la Lic. Luisa María 
Alcalde Luján, Secretaria Titular, y la Directora General Ana Gabriela Guevara Espinoza por 
parte de la CONADE, este proyecto tiene como objetivo, capacitar a jóvenes que funjan 
como promotoras(es) deportivos coadyuvando al fomento de la actividad física y deportiva 
masiva, sistemática e incluyente, creando habilidades y valores que favorezcan su inserción 
social y contribuyan a disminuir el sedentarismo. Actualmente, se encuentran participando 
más de 800 jóvenes que están siendo instruidos con la capacitación práctica en más de 400 
centros deportivos en aproximadamente 344 Municipios.

CENTROS DEL DEPORTE ESCOLAR Y MUNICIPAL (CEDEM)

CAMPAMENTOS 
DEPORTIVOS 

COORDINADOS CON LOS 
ÓRGANOS DE CULTURA 

FÍSICA Y DEPORTE

358

JÓVENES 
PARTICIPANTES EN EL 
PROYECTO "JÓVENES 
CONSTRUYENDO EL 

DEPORTE EN MÉXICO"

800
Se dio atención a 200,000 personas mediante la modalidad operada por el Instituto 

del Deporte de los Trabajadores, los cuales recibieron activación física de manera regular 
y sistemática. Así mismo se realizaron capacitaciones en el “Centro Varonil de Reinserción 
Social Santa Martha Acatitla” y en la Reunión Técnica Nacional en materia de cultura física. 
Dentro de los eventos masivos de mayor importancia, se encuentran el evento “Nado por mi 
corazón”, la “Semana Nacional de Cultura Física” y el “Día del Desafío”.

ACTIVACIÓN FÍSICA
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Elaboró los convenios para el otorgamiento de los recursos federales a 
los diversos beneficiarios, dentro de los cuales se elaboraron y validaron 74 
instrumentos jurídicos. Así mismo se elaboraron 806 contratos y convenios 
en materia de adquisición, arrendamientos y servicios en los que participó 
esta Comisión. Por otra parte, se trabaja en coordinación con las unidades 
administrativas y se les asesora en materia jurídica y normativa.

Dentro de la parte de Comunicación Social, 
se desarrolló la campaña dentro de los 
medios de comunicación, de los Juegos 
Panamericanos de Lima 2019, la cual se 
denominó “Deporte para Mejorar”. Así 
mismo, se le da seguimiento y cobertura 
mediática a las acciones más relevantes en 
las que se hacen presentes las autoridades 
de esta Comisión, además de colaborar 
con las acciones de Diseño y producción 
aplicables dentro del ejercicio.

NORMATIVIDAD Y ASUNTOS JURÍDICOS

COMUNICACIÓN 
SOCIAL

74
INSTRUMETNOS 

JURÍDICOS 
ELABORADOS Y 

VALIDADOS

806
CONTRATOS 

Y CONVENIOS 
ELABORADOS
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No. EVENTO SEDE                                                             
(y/o subsedes) FECHA

1 SAILING WORLD CUP SERIES MIAMI, FLORIDA DEL 04 DE ENERO AL 17 DE 
FEBRERO

2 GIRA DE PREPARACIÓN 2019 
AMSTERDAM, INNSBRUCK, 
MUNICH, DORTMOND, LA 

HAYA, HOLANDA 
DEL 16 DE ENERO AL 03 DE 

FEBRERO

3 CAMPEONATO PANAMERICANO DE BEISBOL CLASIFICATORIO PARA 
LOS JUEGOS PANAMERICANOS SAO PAULO, BRASIL DEL 25 DE ENERO AL 04 DE 

FEBRERO

4 8TH WORLD PARA TAE KWON DO CHAMPIONSHIPS ANTALYA, TURQUÍA DEL 30 DE ENERO AL 07 DE 
FEBRERO

5  COPA PANAMERICANA 2019, TENIS DE MESA GUAYNABO, PUERTO RICO DEL 30 DE ENERO AL 04 DE 
FEBRERO

6 COPA FEDERACIÓN 2019, TENIS MEDELLÍN, COLOMBIA DEL 01 AL 10 DE FEBRERO

7 XXIII PANAM MIXED TEAM CONTINENTAL CHAMPIONSHIPS 2019, 
BADMINTON  LIMA, PERÚ DEL 10 AL 17 DE FEBRERO

8 INDIVIDUAL APPARATUS WORLD CUP 2019 MELBOURNE, AUSTRALIA DEL 15 AL 25 DE FEBRERO

9  INTERNATIONAL SHOOTING SPORT FEDERATION WORLD CUP NEW DELHI, INDIA Y MUNICH, 
ALEMANIA 

DEL 17 DE FEBRERO AL 20 
DE MARZO

10 11TH FAZZA INTERNATIONAL ATHLETICS CHAMPIONSHIPS  DUBÁI, EMIRATOS ÁRABES DEL 19 AL 28 DE FEBRERO

11 CAMPEONATO MUNDIAL DE PISTA ELITE PRUSKOW, POLONIA DEL 22 DE FEBRERO AL 04 
DE MARZO

12 FINA/CNSG DIVING WORLD SERIES 2019 #1 Y #2 SAGAMIHARA, JAPÓN Y 
BEIJING, CHINA 

DEL 24 DE FEBRERO AL 10 
DE MARZO

13  U.S. OPEN CHAMPIONSHIPS 2019  NEVADA, USA DEL 27 DE FEBRERO AL 02 
DE MARZO

14  MOUNTAIN BIKE CUP + UCI JUNIOR SERIES XCO RINCÓN, PUERTO RICO DEL 28 DE FEBRERO AL 05 
DE MARZO

15 TORNEO CLASIFICATORIO LIMA 2019, HANDBALL CIUDAD DE MÉXICO DEL 03 AL 31 DE MARZO

16 CLASIFICA A LOS JUEGOS PARA PANAMERICANOS DE LIMA 2019 SANTO DOMINGO, REPÚBLICA 
DOMINICANA DEL 04 AL 11 DE MARZO

17 SARASOTA BRANDENTON CAMTRI TRIATHLON JUNIOR AMERICAN 
CUP FLORIDA, USA DEL 05 AL 11 DE MARZO

CALIDAD PARA EL DEPORTE

EVENTOS DEPORTIVOS
APOYADOS POR LA CONADE

18 WORLD TRIATHLON SERIES ABU DABI, EMIRATOS ÁRABES DEL 08 AL 09 DE MARZO

19
FIG ARTISTIC GYMNASTICS INDIVIDUAL APPARATUS WORLD CUP 

AGF TROPHY Y 12TH FIG ARTISTIC GYMNASTICS INDIVIDUAL 
APPARATUS WORLD CUP 

 AZERBAIJAN Y DOHA, QATAR DEL 10 AL 24 DE MARZO

20 QUEEN CITY, SLAIGHT MUSIC GRANITE OPEN Y THE RACQUET 
CLUB PRO SERIES EN REGINA, 

TORONTO, CANADA Y ST. 
LOUIS, USA

DEL 11 DE MARZO AL 06 DE 
ABRIL

21 ISSF WORLD CUP SHOTGUN ACAPULCO 2019  ACAPULCO, GUERRERO DEL 12 AL 26 DE MARZO

22 AQUEE OPEN CUP INTERNATIONAL, 6TH CANTANHEDE FIG WORLD 
CUP 2019 Y 30TH SUZUKI WORLD CUP

AIX-LES-BAINS, FRANCIA,  
CANTANHEDE, PORTUGAL Y 

TOKYO, JAPÓN
DEL 13 DE MARZO AL 24 DE 

MAYO

23 US CUP BONELLI PARK XCO CALIFORNIA, ESTADOS 
UNIDOS DEL 13 AL 18 DE MARZO

24 34TH ANNUAL SHAMROCK SHOOTOUT AND IRT PRO STOP 
PRESENTED BY KWM GUTTERMAN, RACQUETBOLL LOMBARD, ILLINOIS DEL 13 AL 17 DE MARZO

25 OPEN JUDO CORDOBA 19 Y PANAMERICAN OPEN SANTIAGO-CHILE 
2019 

 CORDOBA, ARGENTINA Y 
SANTIAGO DE CHILE, CHILE DEL 14 AL 25 DE MARZO

26  14TH EDICION DEL CLASICO PRIMAVERAL TARABÚ, GUARABO, PUERTO 
RICO DEL 15 AL 19 DE MARZO

27  XXXIII CAMPAMENTO PANAMERICANO DE PARA KARATE PANAMÁ, PANAMÁ DEL 17 AL 23 DE MARZO

28 CAMPEONATO DE NACIONES EMERGENTES DE AMERICA DEL 
NORTE Y DEL CARIBE, HANDBALL

SANTO DOMINGO, REPÚBLICA 
DOMINICANA

DEL 17 DE MARZO AL 15 DE 
ABRIL

29 CHINA HIGH DIVING TRAINING CAMP ZHAOQUING, CHINA DEL 19 AL 29 DE MARZO

30 CAMTRI TRIATHLON AMERICAN CUP 2019  LA PAZ, BAJA CALIFORNIA 
SUR DEL 21 AL 25 DE MARZO

31 2019 HUELVA TRIATHLON EUROPEAN CUP AND IBEROAMERICAN 
CHAMPIONSHIPS HUELVA, ESPAÑA DEL 21 AL 25 DE MARZO

32 STANFORD INVITATIONAL CALIFORNIA, USA DEL 26 AL 31 DE MARZO

33 MIKE FANELLI TRACK MEAT SAN FRANCISCO, USA DEL 26 AL 31 DE MARZO

34 BOLIVIA AMERICAN IRISH OPEN, GOLF COCHABAMBA, BOLIVIA DEL 26 AL 31 DE MARZO

35 PEPSI FLORIDA RELAYS 2019 FLORIDA, USA DEL 26 AL 30 DE MARZO

36 CAMPAMENTO DE PREPARACIÓN, NATACIÓN  LEÓN, GUANAJUATO DEL 27 AL 30 DE MARZO

37 CAMPAMENTO RUMBO A LOS JUEGOS PANAMERICANOS DE LIMA 
2019 COLORADO SPRINGS, USA DEL 27 DE MARZO AL 03 DE 

ABRIL

38 CAMPEONATO CENTROAMERICANO MAYOR 2019 GUATEMALA, GUATEMALA DEL 28 DE MARZO AL 07 DE 
ABRIL

39  WORLD PARA-SWIMMING WORLD SERIES 2019  INDIANAPOLIS, USA DEL 31 DE MARZO AL 07 DE 
ABRIL

40 CAMPAMENTO LUISIANA NEW ORLEANS LUISIANA, USA DEL 01 AL 14 DE ABRIL

41 FINA DIVING GRAND PRIX 2019 CALGARY, CANADÁ DEL 01 AL 15 DE ABRIL

42 GIRA DE PREPARACIÓN (3RD PRESIDENT S CUP 2 AFRICA REGION, 
2019 SPANISH OPEN TAEKWONDO CHAMPIONSHIPS)

 AGADIR, MARRUECOS, 
CASTELLON, ESPAÑA, SOFIA, 

BULGARIA, MANCHESTER, 
REINO UNIDO,

DEL 01 DE ABRIL AL 20 DE 
MAYO

43 28° GRAN PREMIO INTERNACIONAL DE RIO MAIOREM MARCHA 
ATLETICA  RIO MAYOR, PORTUGAL DEL 02 AL 08 DE ABRIL

44  IAAF RACE WALKING MEETING PODEBRADY Y EL MEETING RACE 
WALKING NAUMBURG

PODEBRADY, 
CHECOSLOVAQUIA DEL 02 AL 08 DE ABRIL

45 2019 AMBC PANAM GAMES QUALIFIERS MANAGUA, NICARAGUA DEL 02 AL 11 DE ABRIL

46 SAN JUAN OPEN G1 SAN JUAN, PUERTO RICO DEL 02 AL 06 DE ABRIL

47  MARATHON ROTTERDAM ROTTERDAM, HOLANDA DEL 03 AL 08 DE ABRIL

48 MARATHON DE DAEGU DAEGUO, COREA DEL 03 AL 08 DE ABRIL

49 GIRA POR EUROPA  PORTUGAL, FRANCIA, 
ALEMANIA Y HOLANDA 

DEL 04 DE ABRIL AL 06 DE 
MAYO

50 CAMPAMENTO ALEJANDRÍA DE ALTO RENDIMIENTO Y EL GOUNA 
INTERNATIONAL SQUASH OPEN 2019 

ALEJANDRÍA Y GOUNA, 
EGIPTO DEL 05 AL 23 DE ABRIL
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51 UIPM 2019 PENTATHLON WORLD CUP SOFÍA, BULGARIA DEL 06 AL 15 DE ABRIL

52  CAMPAMENTO DE ENTRENAMIENTO MÉRIDA, YUCATÁN DEL 08 AL 14 DE ABRIL 

53 GIRA POR EUROPA ALEMANIA DEL 09 AL 29 DE ABRIL 

54 FIG ARTISTIC GYMNASTICS WORLD CUP 2019 
SOFÍA, BULGARIA, 

TASHKENT, UZBEKISTAN, 
BAKU,AZERBAIJAN, Y 

GUADALAJARA, ESPAÑA 

DEL 09 DE ABRIL AL 06 DE 
MAYO

55 CAMPEONATO PANAMERICANO DE RACQUETBALL 2019 BARRANQUILLA, COLOMBIA DEL 11 AL 22 DE ABRIL

56 CAMPAMENTO DE PREPARACIÓN A NIVEL DEL MAR TUXPAN, VERACRÚZ DEL 15 DE ABRIL AL 05 DE 
MAYO

57 IBSA JUDO GRAND PRIX 2019 BAKU, AZERBAYAN DEL 15 DE ABRIL AL 15 DE 
MAYO

58 CAMPEONATO PANAMERICANO SENIOR 2019 BUENOS AIRES, ARGENTINA DEL 16 AL 23 DE ABRIL

59 CAMPAMENTO DE PREPARACIÓN EN LEÓN, NATACIÓN LEÓN, GUANAJUATO DEL 17 AL 20 DE ABRIL

60 SOFIA OPEN 2019, TENIS SOFIA, BULGARIA DEL 17 AL 22 DE ABRIL

61  MT SAC RELAYS CALIFORNIA, USA DEL 17 AL 22 DE ABRIL

62 SELECTIVO DE JUEGOS PANAMERICANOS (COPA PANAMERICANA Y 
CHALLENGE DE MARCHA ATLETICA) 

LÁZARO CÁRDENAS, 
MICHOACÁN DEL 18 AL 22 DE ABRIL

63 LIBEHERR 2019 WORLD TABLE TENNIS CHAMPIONSHIPS BUDAPEST, HUNGRÍA DEL 19 AL 28 DE ABRIL

64  HYUNDAI ARCHERY WORLD CUP 2019, STAGE 1 EN MEDELLÍN, COLOMBIA DEL 19 AL 29 DE ABRIL

65
EL SAO PAULO 2019 LOTERIAS CAIXA ATHLETICS OPEN 
CHAMPIONSHIPS Y LOTERIAS CAIXA SWIMMING OPEN 

CHAMPIONSHIPS WORLD PARA SWIMMING WORLD SERIES 
SAO PAULO, BRASIL DEL 20 AL 28 DE ABRIL

66 PREMUNDIAL CANADA 2019, TENIS CANADA, ESPAÑA DEL 20 AL 29 DE ABRIL

67 CONCENTRACIÓN PARA PANAMERICANOS DE CICLISMO DE RUTA PACHUCA, HIDALGO DEL 22 DE ABRIL AL 06 DE 
MAYO

68 TOURNAMENT 2019 FLORIDA IRT PRO-AM WITH REGIONAL 
SINGLES, RACQUETBALL FLORIDA, USA DEL 22 AL 28 DE ABRIL

69 CAMPEONATO PANAMERICANO MAYORES 2019 LIMA, PERÚ DEL 23 AL 29 DE ABRIL

70 CIMTB/ COPA INTERNACIONAL MTB EN ARAXA MINAS GERALS, BRASIL DEL 23 AL 29 DE ABRIL

71 MARATHON HAMBURGO  HAMBURGO, ALEMANIA DEL 24 AL 29 DE ABRIL

72  2019 MS AMLIM WORLD TRIATLON BERMUDA HAMILTON, BERMUDA DEL 24 AL 29 DE ABRIL

73  XXIII PANAM JUNIOR CHAMPIONSHIPS Y CLASIFICATORIO LIMA 
2019 PANAMÁ, PANAMÁ 24 DE ABRIL

74 2019 CAMTRI TRIATHLON AMERICAN CHAMPIONSHIPS MONTERREY, NUEVO LEÓN DEL 30 DE ABRIL AL 06 DE 
MAYO

75 PAYTON JORDAN SAN FRANCISCO, CALIFORNIA DEL 30 DE ABRIL AL 03 DE 
MAYO

76 2019 SYSSET OPEN NEW YORK, USA DEL 01 AL 06 DE MAYO 

77 CAMPAMENTO BAÑOLAS Y WORLD CUP I  BAÑOLAS, ESPAÑA DEL 01 AL 13 DE MAYO 

78 FINA DIVING WORLD SERIES 2019 ETAPAS 4 Y 5 KAZAN, RUSIA Y LONDRES, 
INGLATERRA DEL 02 AL 20 DE MAYO

79 COUPE DU MONDE ÉPREUVE INDIVIDUELLE ET ÉQUIPE SENIOR 
FLEURET FÉMININ

TAUBERBISCHOFSHEIM, 
ALEMANIA DEL 02 AL 05 DE MAYO

80 PEMBROKE MANAGEMENT MONTREAL OPEN 2019 MONTREAL, CANADÁ DEL 05 AL 11 DE MAYO

81 WORLD CUP CHENGDU CHINA 2019 CHENGDU, CHINA DEL 06 AL 13 DE MAYO

82 MAY EVENT Y FLORIDA INBOARDS OPEN EN WINTER, GARDEN, FLORIDA, USA DEL 08 AL 13 DE MAYO

83  SQUASH WIMBLEDON Y ALLAM BRITISH OPEN 2019 LONDRES,HULL,INGLATERRA DEL 08 AL 24 DE MAYO

84 MANCHESTER 2019 WORLD TAEKWONDO CHAMPIONSHIPS MANCHESTER, INGLATERRA DEL 09 AL 20 DE MAYO

85 CZECH MTB STRABAG CUP 2019, MERCEDES BENZ UCI MTB 
WORLD CUP-XCO/XCC, ... EN PEC OD SNEZKOU CZE ALBSTADT GER DEL 9 DE MAYO AL 3 DE 

JUNIO

86  HYINDAI ARCHERY WORLD CUP 2019, STAGE 3 ANTALYA ANTALYA, TURQUÍA  DEL 10 DE MAYO AL 18 DE 
JUNIO

87 CAMPAMENTO DE PREPARACIÓN EN URUGUAY MONTEVIDEO, URUGUAY DEL 10 DE MAYO AL 31 DE 
JULIO

88 CAMPAMENTO PREVIO A COPA MUNDIAL DE LA FIC N° 2 Y COPA 
MUNDIAL DE LA FIC N°2 

MONTEMOR O 
VELO,PORTUGAL.

SNAGVOV,RUMANIA.
DUISBURG,ALEMANIA

DEL 10 DE MAYO AL 3 DE 
JUNIO

89 WORLD TOUR FIVB BEACH VOLLEYBALL 2019 EN ITAPEMA, Y 
JINJIANG,  BRASIL Y  CHINA DEL 11 AL 27 DE MAYO

90  XIX CAMPEONATO CENTROAMERICANO DE MAYORES Y VIII 
CAMPEONATO CENTROAMERICANO UNDER-21 JUVENIL Y CADETES SAN JOSÉ, COSTA RICA DEL 13 AL 19 DE MAYO

91 2019 WORLD TRIATHLON JOKOHAMA JPN/WC CABLIATI ITA 2019 YOKOHAMA, JAPÓN; CAFLARI, 
ITALIA DEL 13 AL 18 DE MAYO

92 USBC QUEENS WICHITA, KANSAS DEL 14 AL 22 DE MAYO

93 TUCSON ELITE CLASSIC TUCSON, ARIZONA DEL 14 AL 19 DE MAYO

94 FENCING GRAND PRIX SHANGHAI WOMEN S FOIL SHANGHAI, CHINA  DEL 14 AL 20 DE MAYO

95 CAMPAMENTO DE SELECCIÓN NACIONAL 2019 CHIHUAHUA, CHIHUAHUA DEL 14 AL 24 DE MAYO

96 USATF DISTANCE CLASSIC LOS ANGELES, CALIFORNIA 17 DE MAYO

97 LAST CHANCE QUALIFIER GROVELAND, FLORIDA DEL 17 AL 19 DE MAYO

98 GRAND PRIX DE PARA ATLETISMO NOTTWIL 2019, DANIELA 
JUTZELER MEMORIAL Y NACIONAL DE SUIZA (SERIE DE 3 EVENTOS) NOTTWILL, SUIZA DEL 19 DE MAYO AL 3 DE 

JUNIO

99  2019 WORLD SKATE SLS, WORLD TOUR STOP 1 EN LONDRES, INGLATERRA DEL 19 AL 27 DE MAYO

100 FINA HIGH DIVING WORLD CUP 2019 EN ZHAIQUIN,  CHINA DEL 20 AL 27 DE MAYO

101  GRAND PRIX DESERT CHALLENGE GAMES 2019 ARIZONA DEL 21 AL 26 DE MAYO

102 24TH INTERNATIONAL TOURNAMENT CITY OF SASSARI Y SARDINIA 
TRAINING CAMP INTERNATIONAL

 SASSARI, ITALIA; DORTMUND, 
ALEMANIA; MADRÍD, ESPAÑA; 
ATENAS, GRECIA; BUCAREST, 

RUMANIA; DABROWA, 
POLONIA; BAKÚ, AZERBAIYÁN 

Y TASHKENT, UZBEKISTÁN 

DEL 22 DE MAYO AL 6 DE 
JUNIO

103  COPA PANAMERICANA DE JUDO PANAMÁ, PANAMÁ DEL 23 AL 27 DE MAYO

104  60TH MASTER SKI AND WAKEBOARD TOURNAMENT PINE MOUNTAIN, GEORGIA DEL 23 AL 27 DE MAYO

105 CAMPAMENTO DE PREPARACIÓN  LEÓN, GUANAJUATO DEL 26 DE MAYO AL 7 DE 
JUNIO

106  IAFF DIAMON LEAGUE BAUHAUS GALAN  EN STOCKOLMO ESTOCOLMO, SWEDEN DEL 26 AL 31 DE MAYO

107 WORLD PARA SWIMMING LIGNANO SABBIADORO 2019 EN LIGNANO 
SABBIADORO,  ITALIA DEL 26 DE MAYO AL 3 DE 

JUNIO

108 CAMPAMENTO DE PREPARACIÓN PREVIO AL CAMPEONATO DEL 
CLASIFICATORIO A JUEGOS OLIMPICOS TOKIO 2020  WAALWIJK,HOLANDA DEL 27 DE MAYO AL 8 DE 

JUNIO

109 FINA ARTISTIC SWIMMING WORLD SERIES BARCELONA, ESPAÑA DEL 27 DE MAYO AL 3 DE 
JUNIO

110 CAMPAMENTO DE PREPARACION PREVIO AL CAMPEONATO DEL 
CLACIFICATORIO A JUEGOS OLIMPICOS TOKIO 2020  WAALWIJK,HOLANDA DEL 27 DE MAYO AL 8 DE 

JUNIO

111 MEDIO MARATHON SAN DIEGO SAN DIEGO, CALIFORNIA DEL 28 DE MAYO AL 3 DE 
JUNIO

112 TORNEO CLASIFICATORIO MASCULINO COPA CHALLENGE FINAL 
TOUR 2019 LA HABANA, CUBA DEL 28 DE MAYO AL 2 DE 

JUNIO

113 TORNEO CLASIFICATORIO CONTINENTAL FEMENINO COPA 
CHALLENGE FINAL FOUR 2019 QUEBEC, CANADÁ  DEL 29 DE MAYO AL 3 DE 

JUNIO

114 FIBA 3X3 U18 WORLD CUP 2019 ULAANBAATAR,MONGOLIA DEL 29 DE MAYO AL 8 DE 
JUNIO

115 CAMPEONATO NACIONAL DE ATLETISMO CHIHUAHUA, CHIHUAHUA DEL 30 DE MAYO AL 3 DE 
JUNIO

116 CAMPEONATO FIBA SUB-16 DE LAS AMERICAS BELEM,BRASIL DEL 30 DE MAYO AL 8 DE 
JUNIO

117 CONTROL TECNICO DE VELOCIDAD   PUEBLA DEL 30 DE MAYO AL 2 DE 
JUNIO
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118 HERTOGENBOSCH THE NEATHERLANDS WORLD ARCHERY AND 
PARA CHAMPIONSHIPS 2019 

HERTOGENBOSCH, 
NEATHERLANDS

 DEL 31 DE MAYO AL 11 DE 
JULIO

119 SOFTBOL  NATIONAL PRO FASTPITCH LEAGUE BEGINNING 2019 EN 
CLEVELAND, OHIO DEL 31 DE MAYO AL 30 DE 

JUNIO

120
XXV PLOCK ORLEN POLIS OPEN, OPEN DE FRANCE, CZECH OPEN, 

WROCLAX CUP, GERMAN OPEN EN VARSOVIA, POLONIA; PARIS, 
FRANCIA; PROSTEJOV, REPÚBLICA CHECA; WROCLAW, POLONIA Y 

BERLÍN, ALEMANIA 

 DE FRANCE, GERMAN 
POLONIA; FRANCIA, 

REPÚBLICA CHECA, POLONIA 
Y BERLÍN, ALEMANIA

DEL 31 DE MAYO AL 8 DE 
JULIO

121 CAMPAMENTO DE PREPARACIÓN PARA JUEGOS PANAMERICANOS 
2019 LIEGE, BELGICA DEL 1 AL 19 DE JUNIO

122 HOCKEY PASTO EN EL    FIH MEN S SERIE FINALS BHUBANESWAR, 
ODISHA 2019 EN BHUBANESWAR,ODISHA,  INDIA DEL 1 AL 17 DE JUNIO

123 EL ROMA 2019 WORLD TAEKWONDO POOMSAE GRAND PRIX ROMA, ITALIA DEL 3 AL 10 DE JUNIO

124 MARE NOSTRUM 2019 EN CANET Y BARCELONA,ESPAÑA FRANCIA Y ESPAÑA DEL 3 AL 17 DE JUNIO

125 ANUAL SUMMER TRAINING CAM 2019 EN COLORADO  SPRINGS DEL 3 AL 17 DE JUNIO

126  FINA/CNSG MARATHON SWIM WORLD SERIES 2019 EN SETUBAL, Y 
BALATONFURED  PORTUGAL Y HUNGRÍA DEL 3 AL 16 DE JUNIO

127 WORLD PARA ATLHETICS GRANC PRIX ITALIA OPEN 
CHAMPIONSHIPS 2019 GROSSETO, ITALIA DEL 3 AL 10 DE JUNIO

128 MEMORIAL BARRIENTOS HABANA, CUBA DEL 4 AL 10 DE JUNIO

129 CAMPAMENTO DE CONCENTRACIÓN EN MÉRIDA MÉRIDA, YUCATÁN DEL 4 AL 15 DE JUNIO 

130 2019 WORLD CUP HUATULCO, TRIATLON HUATULCO, OAXACA DEL 6 AL 10 DE JUNIO

131 FIVB BEACH VOLLEYBALL EN LORCA, ESPAÑA-WARSAW, POLINIA-
HAMBURGO, ALEMANIA Y GSTAAD, SUIZA

 ESPAÑA, POLINIA, ALEMANIA 
Y SUIZA

DEL 8 DE JUNIO AL 14 DE 
JULIO

132  HYUNDAI ARCHERY WORLD CHAMPIONSHIPS-HERTOGENBOSCH-
NETHERLANDS HERTOGENBOSCH, HOLANDA DEL 8 AL 17 DE JUNIO

133 CAMPAMENTO ITALIA-AUSTRIA, WORLD CUP REPÚBLICA CHECA Y 
ALEMANIA FIUMICHINO, ITALIA DEL 8 DE JUNIO AL 21 DE 

JULIO

134 FIH WOMEN S SERIES FINALS HIROSHIMA 2019 EN HIROSHIMA,  JAPÓN DEL 10 AL 24 DE JUNIO 

135 2019 TYR PRO SWIM SERIES #5 CLOVIST, CALIFORNIA DEL 11 AL 16 DE JUNIO

136 DEW TOUR DE STREET-PARK EN LONG BEACH, CALIFORNIA, USA DEL 10 AL 17 DE JUNIO

137
  WTS MIXED RELAYS (WORLD TRIATHLON SERIES,ACCENTURE 

WORLD TRIATHOLN/ITU WORLD TRIATHLON 
SERIES,NOTTINGHAM) 

REINO UNIDO  DEL 10 AL 17 DE JUNIO

138 CAMPEONATO MUNDIAL DE SOFTBOL MASCULINO 2019 PRAGA, REPÚBLICA CHECA DEL 10 AL 24 DE JUNIO

139 CAMPEONATO PANAMERICANO JUVENIL 2019 MONTERREY, NUEVO LEÓN DEL 10 AL 19 DE JUNIO

140  CONCENTRACIÓN SEDE MUNDIAL Y COACH REGATTA TORBOLE, ITALIA DEL 11 AL 26 DE JUNIO

141 TEAMROOT.COM CLASSIC OVERLAND PARK, KANSAS DEL 13 AL 17 DE JUNIO

142  GIRA CANADÁ Y EUROPA (VARONIL) CANADÁ, POLONIA, ALEMANIA DEL 14 DE JUNIO AL 7 DE 
JULIO

143 CAMPAMENTO DE PREPARACION COMBATE JP SEUL,COREA DEL 14 AL 29 DE JUNIO

144  CONCENTRACIÓN SEDE MUNDIAL Y COACH REGATTA TORBOLE, ITALIA  DEL 15 DE JUNIO AL 1 DE 
JULIO

145 CAMPEONATO FIBA SUB-16 FEMENINO DE LAS AMERICAS AYSEN, CHILE DEL 16 AL 22 DE JUNIO

146 CAMPAMENTO DE PREPARACIÓN SELECCIÓN VARONIL SAN LUÍS POTOSÍ, MÉXICO DEL 16 AL 28 DE JUNIO

147 PERU INTERNACIONAL 2019, BADMINTON  LIMA,PERU DEL 17 AL 24 DE JUNIO

148 SERIE A MONTREAL 2019 MONTREAL, CANADÁ DEL 19 AL 24 DE JUNIO

149 GRAND PRIX DESERT CHALLENGE GAMES 2019 ARIZONA DEL 20 AL 26 DE JUNIO

150 UIPM 2019 PENTATHLON WORLD CUP FINAL TOKIO, JAPÓN DEL 24 DE JUNIO AL 1 DE 
JULIO

151  2019 WORLD ROWING CUP II EN POZNAN, POLONIA DEL 4 AL 24 DE JUNIO

152 2019 GROUPE COPLAY WORLD TRIAATHLON MONTREAL CANADÁ DEL 24 AL 30 DE JUNIO

153  TUNIS 2019 WORLD PARA ATHLETICS GRAND PRIX  REPÚBLICA DE TUNES, 
TUNEZ 

DEL 24 DE JUNIO AL 1 DE 
JULIO

154  CAMPAMENTO DE PREPARACIÓN EN  TENERIFE, ESPAÑA DEL 24 DE JUNIO AL 6 DE 
JULIO

155
VII STAGE JUDO MADRID, EJU TRAINING CAMP ALICANTE 2019, 
INTERNATIONAL TRAINING CAMP IN THE NATIONAL TRAINING 

CENTER OF VALENCIA AND INTERNATIONAL TRAINING CENTER

MADRID, ALICANTE Y 
VALENCIA, ESPAÑA Y 
BUDAPEST, HUNGRÍA

DEL 25 DE JUNIO AL 15 DE 
JULIO

156 2019 GROUPE COPLAY WORLD TRIAATHLON MONTREAL  CANADÁ DEL 25 AL 30 DE JUNIO 

157 CAMPAMENTO DE ENTRENAMIENTO HIROSHIMA, JAPON DEL 26 DE JUNIO AL 11 DE 
JULIO

158 PANAMERICANO SENIOR 2019 BASE DE ENTRENAMIENTO Y WORLD 
FENCING CHAMPIONSHIPS BUDAPEST 2019 

TORONTO, CANADÁ Y 
BUDAPEST, HUNGRÍA 

DEL 26 DE JUNIO AL 24 DE 
JULIO

159  WORLD ROLLER GAMES 2019  ESPAÑA, BARCELONA DEL 29 DE JUNIO AL 15 DE 
JULIO

160 CAMPAMENTO DE PREPARACIÓN TOLUCA, ESTADO DE MÉXICO DEL 30 DE JUNIO AL 8 DE 
AGOSTO

161 ENTRENAMIENTO DE ESQUÍ EN SEDE DE LOS JUEGOS 
PANAMERICANOS LIMA 2019 EN LAGUNA BUJAMA,  LIMA, PERÚ DEL 30 DE JUNIO AL 5 DE 

JULIO

162 CAMPAMENTO DE PREPARACIÓN A JUEGOS PANAMERICANOS LIMA 
2019 BOCA DEL RÍO, VERACRÚZ DEL 1 AL 14 DE JULIO

163 WORLD ROLLER GAMES 2019 IN LINE HOCKEY BARCELONA, ESPAÑA DEL 1 AL 16 DE JULIO

164 2019 RAN SEVEN S 2020 OLIMPIC QUALIFIER SELECCIÓN FEMENIL 
MAYOR 7S ISLAS CAIMÁN DEL 2 AL 8 DE JULIO

165 2019 RAN SEVENS/2020 OLYMPIC QUALIFIER SELECCIÓN VARONIL 
MAYOR 7S GEORGE TOWN, ISLAS CAIMÁN DEL 2 AL 8 DE JULIO

166 18TH FINA WORLD CHAMPIONSHIPS 2019  GWANGIU, KOREA DEL SUR  DEL 2 AL 20 DE JULIO

167 WTS HAMBURGO AND TEAM RELAY HAMBURGO, ALEMANIA DEL 2 AL 16 DE JULIO

168 GIRA DE PREPARACIÓN SELECCIÓN NACIONAL VARONIL PREVIA A 
LOS JUEGOS PANAMERICANOS 2019 

SANTO DOMINGO, REPÚBLICA 
DOMINICANA DEL 3 AL 13 DE JULIO

169 CAMPAMENTO DE PREPARACIÓN PREVIO A LOS VII JUEGOS 
PANAMERICANOS DE LIMA PERÚ 

VILLA VICTORIA, ESTADO DE 
MÉXICO DEL 5 AL 23 DE JULIO

170 CAMPAMENTO DE PREPARACIÓN A JUEGOS PANAMERICANOS LIMA 
2019 TOLUCA, ESTADO DE MÉXICO DEL 5 AL 23 DE JULIO

171  2° CAMPAMENTO A JUEGOS PANAMERICANOS 2019  CHAPALA, JALISCO DEL 7 AL 12 DE JULIO

172 SUNSET TOUR 2019 AZUSA, CALIFORNIA DEL 7 AL 10 DE JULIO

173 18TH FINA WORLD CHAMPIONSHIPS GWUANGJU, KOREA DEL 7 AL 20 DE JULIO

174 2° CAMPAMENTO A JUEGOS PANAMERICANOS 2019 CHAPALA, JALISCO  DEL 7 AL 12 DE JULIO

175 CONCENTRACIÓN RUMBO A JUEGOS PANAMERICANOS PARACAS, PERÚ DEL 8 AL 17 DE JULIO

176 CAMPAMENTO SELECCIÓN JUEGOS PANAMERICANOS  XALAPA, VERACRÚZ DEL 8 AL 26 DE JULIO

177 WORLD CHAMPIONSHIPS PARA POWERLIFTING JUNIOR 2019 ASTANA, KAZAJISTAN DEL 9 AL 21 DE JULIO

178 READY STEADY TOKYO, JAPÓN DEL 9 AL 19 DE JULIO

179 CAMPAMENTO DE PREPARACIÓN CON MIRAS A PARTICIPAR EN LOS 
JUEGOS PANAMERICANOS 2019 CIUDAD DE MÉXICO DEL 9 AL 22 DE JULIO

180
 MENS AND WOMEN S NORTH AMERICAN AND CARIBBEAN 

QUALIFICATION TO THE 1ST ANOC WORLD BEACH GAMES 2019 
AND ITALY 2020 

PUERTO ESPAÑA, TRINIDAD Y 
TOBAGO DEL 10 AL 15 DE JULIO

181 2019 MAGOG ITU PARATRIATHLON WORLD CUP  MAGOG, CANADÁ DEL 10 AL 15 DE JULIO

182 CAMPEONATO PANAMERICANO DE ATLETISMO U-20 SAN JOSÉ, COSTA RICA DEL 12 AL 15 DE JULIO

183 18TH FINA WORLD CHAMPIONSHIPS 2019 GWANGJU, COREA DEL 12 AL 29 DE JULIO

184  CAMPAMENTO DE ENTRENAMIENTO PREVIO A SALIDA A JUEGOS 
PANAMERICANOS  LIMA, PERÚ CIUDAD DE MÉXICO DEL 13 DE JULIO AL 13 DE 

AGOSTO

185 ABANDERAMIENTO DE LA DELEGACIÓN MEXICANA RUMBO A 
JUEGOS PANAMERICANOS, LIMA 2019 CIUDAD DE MÉXICO DEL 14 AL 15 DE JULIO

186  PERIODO DE ADAPTACIÓN LIMA, PERÚ DEL 16 DE JULIO AL 27 DE 
AGOSTO



No. EVENTO SEDE                                                             
(y/o subsedes) FECHA

1 1RA Y 2DA SESIONES DEL SINADE 2019 ACAPULCO, GUERRERO DEL 9 AL 10 DE ABRIL

2 XI CAMPEONATO MUNDIAL DE LA UNIÓN INTERNACIONAL DE 
PORRISTAS, CELEBRADO

ORLANDO, FLORIDA, ESTADOS 
UNIDOS DEL 24 AL 26 DE ABRIL

3 UNIVERSIADA NACIONAL “YUCATÁN 2019” MÉRIDA, YUCATÁN DEL 30 DE ABRIL AL 17 DE 
MAYO

4 CUARTO CAMPEONATO NACIONAL U-17 VARONIL TEC DE MONTERREY, CAMPUS 
SANTA FE, CIUDAD DE MÉXICO DEL 24 AL 29 DE JUNIO

5 SEGUNDO CONGRESO MEXICANO DE MEDICINA DEL DEPORTE 
2019 MÉRIDA, YUCATÁN DEL 3 AL 6 DE JULIO

6 XXX UNIVERSIADA MUNDIAL NAPOLI, ITALIA DEL 3 AL 14 DE JULIO

7 3RA SESIÓN DEL SINADE 2019 MÉRIDA, YUCATÁN 19 DE JULIO

8 PRIMER TORNEO ABIERTO DE FÚTBOL AMERICANO FEMENIL 
EQUIPADAS MONTERREY, NUEVO LEÓN DEL 15 AL 18 DE AGOSTO

9 8 REUNIONES REGIONALES CON LOS MIEMBROS DEL SINADE
CHIAPAS, UNAM, CHIHUAHUA, 

TLALPAN CDMX, COLIMA, 
JALISCO, NUEVO LEÓN Y BAJA 

CALIFORNIA
DEL 19 AL 30 DE AGOSTO

10 4TA Y 5TA SESIONES DEL SINADE 2019 MONTERREY, NUEVO LEÓN 11 DE OCTUBRE

11 CAMPEONATO PANAMERICANO DE JIU JITSU PUNTA DEL ESTE, URUGUAY DEL 10 AL 14 DE OCTUBRE

12 CAMPEONATO PANAMERICANO DE PORRISTAS Y GRUPOS DE 
ANIMACIÓN SAN JOSÉ DE COSTA RICA DEL 19 AL 22 DE OCTUBRE

13 TORNEO NACIONAL DE FÚTBOL AMERICANO FLAG VARONIL Y 
FEMENIL CIUDAD UNIVERSITARIA UNAM DEL 16 AL 17 DE NOVIEMBRE

14 CAMPEONATO MUNDIAL DE KICK BOXING “WAKO SENIOR WORLD 
CHAMPIONSHIP”

BOSNIA HERZEGOVINA Y 
ANTALYA, TURQUÍA

DEL 19 AL 27 DE OCTUBRE 
SARAJEVO Y DEL 23 DE 

NOVIEMBRE AL 1 DE 
DICIEMBRE TURQUÍA

15 7º CAMPEONATO NACIONAL DE FLAG FÚTBOL MODALIDAD 5 VS 5 INSTALACIONES DE LA 
CIUDAD UNIVERSITARIA UNAM

DEL  16 AL 17 DE 
NOVIEMBRE

DEPORTE

20 21

187 STUMPTOWN TWILIGHT PORTLAND, OREGÓN DEL 17 AL 20 DE JULIO

188 ITU WORLD TRIATHLON SERIES EDMONTON EDMONTON, CANADÁ DEL 17 AL 22 DE JULIO

189 CAMPAMENTO PREVIO A LOS JUEGOS PANAMERICANOS 2019 MÉRIDA, YUCATÁN DEL 18 AL 29 DE JULIO

190 CAMPAMENTO DE PREPARACIÓN PREVIO A JUEGOS 
PANAMERICANOS SANTIAGO, NUEVO LEÓN DEL 18 AL 30 DE JULIO

191  WORLD ROWING SUB 23 CHAMPIONSHIPS 2019 SARASOTA, FLORIDA DEL 18 AL 28 DE JULIO

192 CAMPAMENTO DE PREPARACIÓN A JUEGOS PANAMERICANOS 2019 ENSENADA, BAJA CALIFORNIA  DEL 19 AL 26 DE JULIO

193 CAMPEONATO IBEROAMERICANO CABO SAN LUCAS, BAJA 
CALIFORNIA DEL 19 AL 21 DE JULIO

194 ENTRENAMIENTO VIENTO FUERTE PARACAS, PERÚ DEL 20 DE JULIO AL 12 DE 
AGOSTO

195  CAMPAMENTO EN PARACAS PARACAS, PERÚ DEL 21 DE JULIO AL 13 DE 
AGOSTO

196 2019 WORLD SKATE SLS, WORLD TOUR STOP 2 LOS ÁNGELES, CALIFORNIA DEL 22 AL 28 DE JULIO

197 U12 BEISBOL WORLD CUP TAINAN, CHINA TAIPEI DEL 23 DE JULIO AL 5 DE 
AGOSTO

198 CONCENTRACIÓN PREVIA SELECCIÓN NACIONAL DE PATINAJE DE 
VELOCIDAD RUMBO A PANAMERICANO LIMA, PERÚ 2019 GUADALAJARA, JALISCO DEL 24 DE JULIO AL 3 DE 

AGOSTO

199 CAMPAMENTO PREVIO CLASE 49ER Y SUNFISHS  LIMA, PERÚ DEL 25 DE JULIO AL 13 DE 
AGOSTO

200 XVIII JUEGOS DEPORTIVOS PANAMERICANOS LIMA, PERÚ DEL 26 DE JULIO AL 11 DE 
AGOSTO

201 CAMPEONATO MUNDIAL Y SUB 23 PITESTI, RUMANIA DEL 27 DE JULIO AL 5 DE 
AGOSTO

202 WORLD PATA ATLHETICS JUNIOR CHAMPIONSHIPS NOTTWELL 
2019 NOTTWILL, SUIZA DEL 27 DE JULIO AL 5 DE 

AGOSTO

203 OPI LOCOMOTION INTERNATIONAL ANGELES, CALIFORNIA DEL 1 AL 5 DE AGOSTO

204 CAMPAMENTO DE PREPARACIÓN PREVIO A CAMPEONATO 
MUNDIAL Y CAMPEONATO MUNDIAL SENIOR 2019 

SNAGOV, RUMANIA / SZEGED, 
HUNGRÍA DEL 2 AL 26 DE AGOSTO

205 ITU WORLD TRIATHLON GRAND FINAL LAUSSANE, SUIZA DEL 7 DE AGOSTO AL 8 DE 
SEPTIEMBRE 

206 FIVB INTERNATIONAL OLYMPICS QUALIFICATION TORUNAMENT SAN PETERSBURGO, RUSIA DEL 9 AL 11 DE AGOSTO

207 2019 UCI JUNIOR TRACK CYCLING WORLD CHAMPIONSHIPS FRANKFURT ODER, ALEMANIA DEL 9 AL 19 DE AGOSTO

208 TEST EVENT TOKIO  TOKIO/FUKUJAMA JAPÓN DEL 9 DE AGOSTO AL 9 DE 
SEPTIEMBRE 

209 WORLD TOUR FIVB BEACH VOLLEYBALL 2019 EN MOSCÚ, RUSIA  DEL 10 AL 18 DE AGOSTO

210 FINA WORLD JUNIOR SWIMMING CHAMPIONSHIPS BUDAPEST, HUNGRÍA DEL 12 AL 26 DE AGOSTO

211  2019 WORLD ROWING CHAMPIONSHIPS LINZ, AUSTRIA DEL 14 DE AGOSTO AL 2 DE 
SEPTIEMBRE 

212 WORLD ARCHERY YOUTH CHAMPIONSHIPS  MADRID, ESPAÑA DEL 17 AL 26 DE AGOSTO

213  IX CAMPEONATO PANAMERICANO JUNIOR DE CLAVADOS 2019 SANTIAGO DE CHILE DEL 18 AL 26 DE AGOSTO

214 2019 BANYOLES ITU TRIATHLON WORLD CUP LUGO/BAÑOLES, ESPAÑA DEL 19 DE AGOSTO AL 8 DE 
SEPTIEMBRE 

215  WORLD JUDO CHAMPIONSHIPS TOKYO 2019 TOKYO, JAPÓN DEL 22 DE AGOSTO AL 2 DE 
SEPTIEMBRE 

216
CAMPEONATO MUNDIAL DE CICLISMO DE MONTALA / JULBO THE 
EASTERN GRIND / MERCEDES-BENZ UCI MOUNTAIN BIKE WORLD 

CUP FINAL 

MONT SAINT ANNE, QUEBEC, 
CANADA/ WILLISTON, 

VERMONT/ SNOW VIRGINIA 
DEL 22 DE AGOSTO AL 10 DE 

SEPTIEMBRE

217 CAMPEONATO MUNDIAL SR 2019 Y ABIERTO POLACO DE RANKING 
OLÍMPICO BUDAPEST, HUNGRÍA DEL 25 DE AGOSTO AL 24 DE 

SEPTIEMBRE

218 XII COSTA RICA TAEKWONDO OPEN G1 SAN JOSÉ, COSTA RICA DEL 25 DE AGOSTO AL 1 DE 
SEPTIEMBRE 

219 2019 WORLD PARA ATHLETICS PARIS GRAND PRIX PARÍS, FRANCIA DEL 25 DE AGOSTO AL 1 DE 
SEPTIEMBRE 

220  2019 ITU WORLD TRIATHLON GRAND FINAL LAUSANNE LAUSANNE, SUIZA DEL 26 DE AGOSTO AL 2 DE 
SEPTIEMBRE 

221
FIG RHYTMIC GYMNASTICS WORLD CHALLENGUE CUP CAZAN 

Y PORTIMAO, 37TH FIG RHYTMIC GYMANSTICS WORLD 
CHAMPIONSHIPS

 KAZÁN , RUSIA, PORTIMAO, 
PORTUGAL, SOFÍA, BULGARIA 

Y BAKÚ, AZERBAIJAN 
DEL 27 DE AGOSTO AL 23 DE 

SEPTIEMBRE

222 WORLD TOUR FIVB BEACH VOLLEYBALL 2019 ROMA, ITALIA DEL 30 DE AGOSTO AL 8 DE 
SEPTIEMBRE 

223 CAMPEONATO PANAMERICANO DE PISTA ELITE COCHABAMBA, BOLIVIA DEL 2 AL 9 DE SEPTIEMBRE

224 2019 LONDON WORLD PARA SWIMMING ALLIANZ CHAMPIONSHIPS  LONDRES, INGLATERRA DEL 2 AL 16 DE SEPTIEMBRE



No. EVENTO SEDE                                                             
(y/o subsedes) FECHA

1 OLIMPIADA NACIONAL QUINTANA ROO, 
AGUASCALIENTES, COLIMA, 
CHIHUAHUA, GUANAJUATO, 

NAYARIT, YUCATÁN

DEL 2 DE MAYO AL 17 DE 
JUNIO

2 NACIONAL JUVENIL

3 JUEGOS DEPORTIVOS NACIONALES DE LA EDUCACIÓN BÁSICA GUERRERO DEL 9 AL 22 DE JUNIO

4 JUEGOS DEPORTIVOS  NACIONALES DE LA EDUCACIÓN MEDIA 
SUPERIOR AGUASCALIENTES DEL 23 AL 28 DE JUNIO

5 JUEGOS NACIONALES POPULARES GUERRERO DEL 31 DE AGOSTO AL 6 DE 
SEPTIEMBRE

6 PARALIMPIADA NACIONAL COLIMA DEL 13 AL 25 DE OCTUBRE

7 ENCUENTRO NACIONAL DEPORTIVO INDÍGENAS CHIAPAS DEL 24 AL 28 DE OCTUBRE

CULTURA FÍSICA

ACTIVIDADES

22 23

•	 Promover, estimular y fomentar la identificación, desarrollo y preparación de 
deportistas de élite convencional y adaptado para la obtención de los más 
altos resultados en los eventos del Ciclo Olímpico y Paralímpico; mediante. la 
aportación de recursos técnicos especializados, médicos científicos y equipo 
multidisciplinario; así como; apoyos administrativos, económicos y materiales.

•	 Desarrollado por la Subdirección de Calidad para el Deporte, a través de lo 
siguiente:

1.	 Proporcionar apoyos técnico-metodológicos, multidisciplinarios y 
económicos para deportistas en formación y de Alto Rendimiento 
(Deporte de Élite) para la preparación competitiva rumbo a la 
participación en los eventos del Ciclo Olímpico y Paralímpico.

2.	 Apoyos económicos para entrenadoras/es que atienden a deportistas, 
talentos deportivos, reserva nacional y de alto rendimiento (Deporte de 
Élite) convencional y adaptado;

3.	 Apoyar la organización de eventos especiales y competencias deportivas 
que se realicen dentro de territorio nacional, en los ámbitos del deporte y 
Ciencias Aplicadas por los organismos deportivos miembros del Sistema 
Nacional del Deporte, así como organismos internacionales reconocidos 
por el Comité Olímpico Internacional y el Comité Paralímpico 
Internacional.

CALIDAD PARA EL DEPORTE
APOYO AL ALTO RENDIMIENTO A DEPORTISTAS Y FEDERACIONES

•	 La Subdirección de Calidad para el Deporte, implementa estrategias 
para identificar a deportistas con capacidades físicas, psicológicas y 
habilidades motrices por encima de la media; para estimular y para 
fomentar su iniciación y desarrollo en el Deporte de Alto Rendimiento; 

BECAS Y RECONOCIMIENTOS



24 25

lo que permite lograr el mayor número de participaciones en eventos del Ciclo 
Olímpico y Paralímpico, con los más altos resultados.

•	 Como parte de sus actividades realiza la gestión del proceso administrativo para 
el otorgamiento de una beca económica deportiva y estímulos económicos, 
a los deportistas que obtuvieron resultados destacados en competencias 
nacionales e internacionales durante el presente ejercicio fiscal 2019 y que 
servirán para continuar con su   desarrollo deportivo.

•	 Se realizó la planeación, organización y entrega del Premio Nacional de 
Deportes, que se otorga por el reconocimiento público de la actuación y 
trayectoria destacada de deportistas, entrenadores y juez-árbitro en alguna 
modalidad deportiva; la coordinación con los Órganos Estatales de Cultura 
Física y Deporte para la entrega del Premio Estatal del Deporte, el cual se 
otorga para estimular, premiar y reconocer los aportes en el incremento del 
nivel competitivo a deportistas, entrenadores e instituciones, organismos 
vinculados al deporte de cada Entidad Federativa.

•	 Se otorgó un seguro de gastos mayores y accidentes personales a deportistas, 
entrenadores y cuerpo multidisciplinario, para ser cubiertos durante el proceso 
de entrenamiento, campamentos, concentraciones y participación en eventos 
nacionales e internacionales.

Esta modalidad es operada en las diversas Entidades Federativas en Coordinación 
de los Órganos de Cultura Física y Deporte en pro del desarrollo del deporte 
nacional, tras la detección y desarrollo de deportistas que cuenten con un conjunto 
de cualidades físicas, psicológicas y habilidades motrices observables por encima 
de la media, con el objetivo que con continuidad del trabajo conformen las 
preselecciones y selecciones nacionales juveniles.

•	 “Talentos Deportivos”: Promover, estimular y coadyuvar en la identificación 
y desarrollo a largo plazo de niños y jóvenes que presenten capacidades y 
aptitudes en alguna disciplina perteneciente al programa de Juegos Olímpicos, 
para que mediante un programa de intervención técnico metodológica les 
permita transitar hacia el alto rendimiento.

•	 “Reserva Nacional”: Dar seguimiento Técnico Metodológico a los deportistas 
ubicados entre el 1ro y 8vo lugar en Eventos Nacionales dentro de las disciplinas 
del Programa Olímpico, rumbo a la participación en eventos Internacionales.

•	 “Talentos Deportivos del Deporte Adaptado”: Promover, estimular y 
coadyuvar en la identificación y desarrollo a largo plazo de niños y jóvenes 
con alguna discapacidad que presenten facultades en alguna disciplina 
perteneciente, a las clasificaciones funcionales avaladas por el IPC dentro del 
Programa Oficial de Juegos Paralímpicos, para que mediante un programa 
de intervención técnico metodológica les permita transitar hacia el alto 
rendimiento.

ANALISIS TÉCNICO DEPORTIVO

•	 Coadyuvar en el cumplimiento de los fines del Fideicomiso Fondo para el 
Deporte de Alto Rendimiento (FODEPAR).

OPERACIÓN FIDUCIARIA Y MERCADOTÉCNIA

•	 Se provee de servicios médicos a deportistas dentro de los tres centros 
integrados por Villas Tlalpan, CNAR y CEPAMEX; dentro de los cuales se realiza 
las siguientes actividades:

- Consultas de Especialidad.

- Evaluaciones Morfofuncionales.

- Valoraciones Nutricionales

- Atenciones de Psicología deportiva y clínica.

- Atenciones de Terapia Física y Rehabilitación.

•	 Se realizan acciones de prevención y control antidopaje, por medio de 
exámenes, con la finalidad de promover el juego limpio en las competiciones 
de los atletas.

•	 Dentro de las actividades realizada por el CNAR en éste año fiscal, se dio 
atención prioritaria a los deportistas nacionales de diversas Federaciones, que 
eligen este Centro para su preparación deportiva.  

•	 Se efectuaron evaluaciones médico - deportivas, sesiones psicológicas y el 
proceso de inscripción del ciclo escolar 2019- 202, además del   ciclo de pláticas 
motivacionales dirigidas por medallistas en Juegos Olímpicos o deportistas 
profesionales que han dado gloria a nuestro país como: Christian Mijares, María 
del Rosario Espinoza, José Luis Onofre, Horacio Llamas Grey, Raúl González y 
Mariana “La Barbie” Juárez.  

•	 Se realizaron reuniones de recreación mensuales, como parte de una estrategia 
de integración para incentivar a los jóvenes deportistas y proveerles un ambiente 
propicio para la recreación y el libre esparcimiento, tales como visitas a museos 
y lugares de interés; Cine Club con películas para propiciar la interacción y el 
aprendizaje de lecciones de civilidad y jornadas de Círculos de Lectura para que 
los deportistas tengan un real acercamiento con la literatura y el arte. 

MEDICINA Y CIENCIAS APLICADAS

CENTRO NACIONAL DE DESARROLLO DE TALENTOS DEPORTIVOS Y 
ALTO RENDIMIENTO (CNAR)

•	 Participar en la preparación, realización y aplicación de los Acuerdos tomados 
por el Comité Técnico del FODEPAR.

•	 Gestionar con la Fiduciaria BANJERCITO en los trámites de formalización y 
pago, para que los deportistas y entrenadores beneficiarios del FODEPAR 
reciban los apoyos aprobados.

•	 Revisar en tiempo y forma, los comprobantes que justifican el gasto de los 
apoyos otorgados a las Federaciones Deportivas e Institutos del Deporte, 
mediante el S-269 y por el FODEPAR.

•	 Revisar en tiempo y forma, los comprobantes que justifican el gasto de los 
apoyos otorgados a los deportistas y entrenadores beneficiarios del FODEPAR.
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•	 Para determinar a los beneficiarios que serán sujetos de apoyo se han 
revisado, analizado y dado respuesta a las distintas solicitudes de apoyo 
que hacen llegar Estados, Municipios, Senadores, Diputados, la Secretaría 
de Educación Pública y la Secretaría Técnica de Gabinete. En el periodo 
de enero a septiembre se han recibido 500 solicitudes, equivalentes a 963 
obras de infraestructura deportiva, con un monto de 5,458.52 mdp.

•	 Durante el 1er y 3er proceso de Ajuste de Metas se realizaron ajustes a las 
metas de los indicadores del área, cuya programación inicial fue de 5 apoyos 
y con las modificaciones se ha disminuido a 1 apoyo, lo anterior derivado a 
que el presupuesto de la CONADE se ha ejecutado para el cumplimiento de 
los compromisos deportivos nacionales e internacionales más relevantes 
del país, lo que ha limitado el desarrollo de esta línea de acción.

•	 Se colaboró en la elaboración del Programa Nacional de Cultura Física 
y Deporte 2019-2024, en el diseño de los Objetivos y Estrategias, con 
participación en el: 

•	 Objetivo 5.- Mejorar la infraestructura deportiva a nivel nacional para 
incentivar, desarrollar y fomentar la práctica del deporte en la población; el 
cual consta de 3 Estrategias.

•	 Revisión, análisis y depuración de la base de datos y archivos relativos a 
los apoyos otorgados en el periodo 2009 a 2018, enfocándose al rezago de 
comprobación; ya que en este periodo se otorgó un total de 2,677 apoyos, 
los cuales representan 13,857.290 mdp; al cierre del ejercicio fiscal 2018, se 
reportaron 2,236 expedientes cerrados con un importe de 11,769.86 mdp; 
teniendo un rezago de comprobación de 441 expedientes abiertos, por lo que 
existía un adeudo del monto transferido de 2,095.52 mdp.

•	 En virtud de las nuevas normas y prácticas en materia de archivo, sugeridas 
por el Archivo General de la Nación, el último cuatrimestre de este ejercicio 
fiscal se ha comenzado con la digitalización de los expedientes técnicos de 
las obras apoyadas por CONADE en materia de Infraestructura Deportiva a 
lo largo del territorio nacional. Lo anterior con la finalidad de contribuir a la 
disminución en el uso de papel e impresiones, el costo de almacenamiento, 
de copias y copiadoras (mantenimiento, consumibles), de archivos 
históricos físicos, así como de mantenimiento de archivos físicos.

•	 Se han implementado nuevas estrategias para la comprobación de recursos de 
años anteriores, es decir se han llevado a cabo reuniones de trabajo convocando 
a Estados y Municipios a través de los Institutos del Deporte Estatales, realizadas 
en Chiapas, Yucatán, Monterrey y en las oficinas de esta Comisión, donde se ha 
trabajado en la aclaración de los saldos pendientes de comprobar.

•	 Asimismo, se ha trabajado de manera conjunta, con la Coordinación de 
Normatividad y Asuntos Jurídicos, para la depuración y estatus actual de 
los expedientes pendientes de comprobación, remitidos a dicha área.

DEPORTE
INFRAESTRUCTURA DEPORTIVA

•	 Esta área sustantiva, tiene a su cargo la planeación y coordinación del 
Sistema Nacional de Cultura Física y Deporte, con el fin de establecer las 
políticas y estrategias para el desarrollo del deporte y la cultura física de 
México. Ha cumplido cabalmente con lo establecido en los títulos segundos 
de la Ley General de Cultura Física y Deporte y de su Reglamento.

•	 Brinda atención, orientación y apoyo a los organismos miembros del 
SINADE. De ellos, las asociaciones deportivas nacionales no olímpicas 
y organismos afines encuentran en ésta unidad administrativa apoyo 
específico para el cumplimiento de su objeto social, así también para el 
desarrollo de sus programas operativos anuales y la celebración de eventos 
y proyectos especiales, para lo cual se apoya en Reglas de Operación para 
cada ejercicio fiscal anual.

•	 Coadyuva a la organización y operación de determinadas acciones 
relativas al deporte no olímpico de altos niveles competitivos, en las cuales 
gestiona las facilidades de uso de los servicios de hospedaje, alimentación, 
comunicación social, atención médica y especializada, con que cuenta la 
CONADE para apoyar la preparación de las selecciones nacionales. En caso 
necesario, coadyuva también en la organización de abanderamientos de 
delegaciones representativas del país que asisten a eventos internacionales.

•	 La ENED como compromiso de Institución de Educación Superior debe 
cumplir con las funciones sustantivas de Docencia, Investigación y 
Difusión, como parte de la Docencia ofrece los estudios de Licenciatura 
en Entrenamiento Deportivo y las Maestrías en Ciencias del Deporte y 
Educación Física, además desarrolla proyectos y eventos de Investigación 
en materia de Ciencias aplicadas al Deporte y atiende la difusión de 
documentos científicos a través de su Biblioteca “Medallistas Olímpicos” 
incluyendo aquella información digitalizada como es el caso de EbscoHost 
que contiene revistas indexadas de orden científico.

FORMACIÓN DE ENTRENADORES DEPORTIVOS

•	 Licenciatura en Entrenamiento Deportivo en las ocho regiones del SINADE

•	 Maestrías en Ciencias del Deporte y Educación Física en las ocho regiones 
del SINADE

•	 Docentes investigadores en las instituciones de educación superior en las 8 
regiones del SINADE.

•	 Congreso Internacional y Encuentro Metropolitano.

•	 Bibliotecas virtuales en las 8 regiones del SINADE

•	 Digitalización de los contenidos de Licenciatura y posgrado para la 
formación de entrenadores deportivos al interior del país.

SISTEMA NACIONAL DEL DEPORTE (SINADE)

ESCUELA NACIONAL DE ENTRENADORES DEPORTIVOS (ENED)
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CAPACITACIÓN, EVALUACIÓN Y CERTIFICACIÓN DE ENTRENADORES 
DEPORTIVOS

•	 Certificación de Entrenadores Deportivos (SICCEDeporte) en las 8 regiones 
del SINADE a través de las instituciones de educación superior de Cultura 
Física y Deporte.

•	 Digitalización de los contenidos de capacitación a la plataforma de CONADE.

•	 Sistema Nacional de Evaluación y Certificación de Entrenadores Deportivos 
para las Federaciones Olímpicas y No Olímpicas.

RECURSOS HUMANOS EN CULTURA FÍSICA Y DEPORTE

•	 Operar el Sistema de Capacitación y Certificación en el Deporte 
(SICCEDeporte).

•	 Efectuar la Certificación de futbol del sector amateur.

•	 Fortalecer los programas de Consejo Nacional de Normalización para la 
Certificación de Competencias Laborales (CONOCER) para especialistas 
técnicos en deporte.

•	 Instrumentar el Programa Nacional de Evaluación y Certificación de 
entrenadores deportivos.

•	 Promoción, difusión, operación y administración del Registro Nacional de 
Cultura Física y Deporte (RENADE).

•	 Control de la integración, inscripción y actualización del RENADE, 
solicitados por los integrantes del SINADE o cualquier persona física o moral 
que requiera información para integrarse al Registro.

•	 Atención de las solicitudes, consultas y orientación de los integrantes del 
SINADE, así como de otros organismos nacionales vinculados con el deporte 
y la cultura física a fin de otorgar, en su caso, el registro en el RENADE, de 
conformidad con la normatividad.

•	 Asistencia proactiva en la coordinación de las actividades del SINADE.

•	 Atención presencial, telefónica y mediante correo electrónico de las 
solicitudes de información u orientación sobre los trámites relativos al 
RENADE.

NORMAS OFICIALES
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La DPTI ha realizado sus actividades normalmente a pesar de no haber contado 
con suficiencia presupuestal por más de ocho meses, su operación se resume a 
continuación:

•	 La mesa de servicios operó en tiempo y forma de acuerdo con los tiempos 
de atención pactados en el anexo de su contrato de servicios.

•	 Se proporcionó a las diferentes áreas de la CONADE equipo de cómputo.

•	 El desarrollo y mantenimiento de los sistemas institucionales dió 
cumplimiento a las solicitudes de los usuarios.

•	 La red híbrida de cómputo y seguridad perimetral, así como el centro de 
datos  y telefonía operaron de manera correcta.

•	 El proceso documental de proyectos se llevó a cabo bajo los procedimientos 
establecidos.

•	 Se realizaron las contrataciones de servicios como internet, telefonía 
convencional y licencias de software.

•	 El área de  publicaciones electrónicas desarrolla materiales gráficos 
enfocados a la comunicación interna de la CONADE, así como para el portal 
institucional y minisitios de los eventos deportivos nacionales.

•	 Se diseñaron  identidad e imagen gráfica de las sesiones del SINADE, ENED 
y eventos de la CONADE, así como materiales de difusión.

•	 El área de Planeación del Deporte ha operado de manera eficiente.

La Unidad de Transparencia de la CONADE ha realizado las acciones necesarias 
para dar cumplimiento a la Ley General de Transparencia y Acceso a la 
Información Pública, así como a la Ley Federal de Transparencia y Acceso a la 
Información Pública, las cuales se resumen en las siguientes actividades:

•	 Atención a las solicitudes de información y recursos de revisión interpuestos 
por los ciudadanos, de conformidad con los procedimientos y tiempos 
establecidos en la Ley de Transparencia y Acceso a la Información Pública, 
así como a la Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Información Pública.

•	 Coordinar la carga de la información requerida en el Sistema de Portales 
de Obligaciones de Transparencia, de conformidad con los Artículos 70, 71 
y 77 de la Ley General de Transparencia y Acceso a la Información Pública, 
así como de los Lineamientos Técnicos Generales para la Publicación, 
Homologación y Estandarización de la Información de las Obligaciones 
Establecidas en el Título Quinto y en la Fracción IV del Artículo 31 de la Ley 
General de Transparencia y Acceso a la Información Pública, que Deben de 
Difundir los Sujetos Obligados en los Portales de Internet y en la Plataforma 
Nacional de Transparencia.

•	 Realización de los informes FICS para que el Instituto Nacional de 
Transparencia, Acceso a la Información Pública y Protección de Datos 
Personales realice la publicación del Informe Anual de Actividades y de 
la Evaluación General en Materia de Acceso a la Información Pública en el 
país, de conformidad con los Lineamientos para recabar información de los 
sujetos obligados que permitan elaborar los informes anuales.

PLANEACIÓN Y TECNOLOGÍAS DE INFORMACIÓN 

UNIDAD DE TRANSPARENCIA



•	 Los eventos la Olimpiada Nacional y Nacional Juvenil se realizaron del 29 de 
abril al 16 de junio y se convocaron 47 disciplinas en Olimpiada Nacional, 
mientras que en el evento Nacional Juvenil se convocaron 37 disciplinas y 
participaron mujeres y hombres según la especialidad de la disciplina. Los 
deportistas convocados en éstos eventos se encuentran en el rango de edad 
de 10 a 18 y 23 años. Es importante señalar que el desarrollo de la etapa final 
se realizó de forma simultánea y la sede principal fue el estado de Quintana 
Roo mientras que las subsedes fueron los estados de Aguascalientes, 
Chihuahua, Colima, Guanajuato, Nayarit y Yucatán. En Olimpiada Nacional 
Asistieron 12,724 deportistas, mientras que en Nacional Juvenil un total de 
5,825 deportistas de todo el país, incluyendo a la delegación del Instituto 
de Mexicanos en el Exterior (IME) y se otorgaron un total de 3,373 medallas.

•	 El estado de Jalisco, nuevamente se proclamó campeón de ésta justa 
deportiva al adjudicarse un total de 495 medallas, de las cuales 184 de Oro, 
170 de Plata y 141 de Bronce. En el evento Nacional Juvenil se otorgaron 
1,936 medallas y el estado de Jalisco también se quedó con el primer lugar 
al adjudicarse 278 medallas en total; 110 de Oro, 98 de Plata y 70 de bronce.

•	 La etapa final de los eventos Olimpiada Nacional y Nacional Juvenil la 
CONADE otorgó un recurso de $127’535,105.00 (Ciento veintisiete millones 
quinientos treinta y cinco mil ciento cinco pesos 00/100 M.N.)

CULTURA FÍSICA
EVENTOS DEPORTIVOS NACIONALES

Medallero General Olimpiada Nacional

Posición Entidad Oro Plata Bronce Total

1 Jalisco 184 170 141 495

2 Nuevo León 173 149 148 470

3 Baja California 121 96 102 319

4 Yucatán 70 62 84 216

5 Quintana Roo 40 34 50 124

Medallero General Olimpiada Nacional

Posición Entidad Oro Plata Bronce Total

1 Jalisco 110 98 70 278

2 Nuevo León 80 69 68 217

3 Baja California 45 41 52 138

4 Yucatán 35 36 46 117

5 Estado de México 32 29 38 99
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•	 La Paralimpiada Nacional se realizó en el estado de Colima del 13 al 25 de 
octubre en el que participaron aproximadamente 2,143 deportistas entre 
mujeres y hombres. En este evento el rango de edad convocado fue entre 
los 10 y 21 años, participando en 5 diferentes discapacidades funcionales 
como son Ciegos y Débiles Visuales, Deportistas Especiales, Parálisis 
Cerebral, Sillas sobre Ruedas y Sordos. Se convocaron 11 disciplinas 
deportivas con un alto nivel de competencia. Se otorgaron un total de 1,925 
medallas. El estado de Jalisco, nuevamente se proclamó campeón de éste 
evento al adjudicarse 305 medallas en total. La CONADE otorgó un recurso 
de $25’000,000.00 (Veinticinco millones de pesos 00/100 M.N.)

•	 Los Juegos Deportivos Nacionales de la Educación Media Superior 
se realizaron en el estado de Aguascalientes, del 23 al 28 de junio y se 
convocaron 10 disciplinas deportivas, participaron un total de 4,609 
estudiantes deportistas entre mujeres y hombres de todas las entidades del 
territorio nacional. En éste evento deportivo se otorgaron un total de 138 
medallas y El estado de Nuevo León se proclamó campeón en este evento 
con un total de 15 medalla. 10 de Oro, 2 de Plata y 3 de Bronce. La CONADE 
otorgó un recurso de $15’000,000.00 (Quince millones de pesos 00/100 M.N.)

Medallero General Paralimpiada Nacional

Posición Entidad Oro Plata Bronce Total

1 Nuevo León 159 97 78 334

2 Jalisco 152 106 57 315

3 Estado de México 96 51 42 189

4 Querétaro 65 52 33 150

5 Sinaloa 60 57 37 154

Medallero General 
Juegos Deportivos Nacionales de la Educación Media 

Posición Entidad Oro Plata Bronce Total

1 Nuevo León 10 2 3 15

2 Jalisco 5 4 3 12

3 Baja California 4 5 6 15

4 Guanajuato 3 2 1 6

5 Guerrero 3 1 1 5
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•	 En el mes de junio, también se realizó la etapa Final del evento Juegos 
Deportivos Nacionales Escolares de la Educación Básica en Acapulco – 
Guerrero. Asistieron niños de los niveles Primaria y Secundaria de todas 
las entidades federativas. El evento se realizó del 9 al 22 de junio, iniciando 
con los participantes de nivel Primaria del 9 al 15 y del 16 al 22 de junio 
los participantes de nivel Secundaria. En el nivel Primaria se convocaron 
10 disciplinas deportivas como Ajedrez, Atletismo, Bádminton, Baloncesto, 
Béisbol, Futbol Asociación, Handball, Tae Kwon Do, Tenis de Mesa y 
Voleibol; mientras que para el nivel Secundaria se convocaron 8 disciplinas 
deportivas como Ajedrez, Atletismo, Básquetbol, Béisbol, Futbol Asociación, 
Handball, Tae Kwon Do y Voleibol. Entre los dos niveles educativos se contó 
con la participación de 10,326 deportistas entre niñas y niños. Se otorgaron 
un total de 547 medallas. El estado de Jalisco, se adjudicó un total de 49 
medallas para ser el mejor en esta justa deportiva. La CONADE otorgó un 
recurso de $40’000,000.00 (Cuarenta millones de pesos 00/100 M.N.)

•	 Los Juegos Nacionales Populares se realizaron en Acapulco-Guerrero, del 
31 de agosto al 6 de septiembre, en el que se convocaron tres disciplinas 
deportivas (Artes Marciales, Boxeo Popular y Futbol Popular 6X6). En 
dicha justa deportiva se otorgaron 298 medallas. Es importante señalar 
que se contó con una participación de 1,893 deportistas de 30 entidades 
federativas. El estado de Coahuila, fue quien se llevó la mayor cantidad de 
medallas para ser el mejor en esta justa deportiva. La CONADE otorgó un 
recurso de $9’000,000.00 (Nueve millones de pesos 00/100 M.N.)

•	 Encuentro Nacional Deportivo Indígena: Se realizó en Comitán de 
Domínguez Chiapas, del 24 al 28 de octubre de 2019, con la participación de 
679 atletas, el rango de edad fue de 18 a 23 años de edad, procedentes de 16 
estados de la república, se convocaron 4 disciplinas deportivas, Atletismo, 
Basquetbol, Futbol 7 y Voleibol en ambas ramas. En dicha justa deportiva 
se otorgaron 33 Medallas en total. El Estado de México fue quien se llevó la 
mayor cantidad de medallas 10 en total (3 de Oro, 5 de Plata y 2 de bronce) 

Medallero General 
Juegos Deportivos Nacionales Escolares de la Educación 

Posición Entidad Oro Plata Bronce Total

1 Jalisco 23 14 12 49

2 Nuevo León 16 17 24 57

3 Baja California 16 11 18 45

4 Querétaro 10 7 5 22

5 Chihuahua 9 11 11 31

Medallero General 
Juegos Nacionales Populares 

Posición Entidad Oro Plata Bronce Total

1 Coahuila 17 6 5 28

2 Nuevo León 13 7 11 31

3 Zacatecas 9 11 7 27

4 Ciudad de México 8 11 10 29

5 Estado de México 8 10 9 27
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Medallero General 
Encuentro Nacional Deportivo Indígena 

Posición Entidad Oro Plata Bronce Total

1 Estado de México 3 5 2 10

2 Guanajuato 3 0 1 4

3 Chiapas 2 0 1 3

4 Morelos 2 0 0 2

5 Veracruz 1 0 1 2

para ser el mejor en ésta justa deportiva. La CONADE otorgó un recurso de 
$4’000,000.00 (Cuatro millones de pesos 00/100 M.N.) para el desarrollo de 
la etapa final.

•	 El 25 de septiembre del presente, en las instalaciones de la Secretaría del 
Trabajo y Previsión Social se formalizó el programa “Jóvenes Construyendo 
el Futuro” y el proyecto “Jóvenes Construyendo el Deporte en México” 
respectivamente, en coordinación con la STPS y la CONADE, coadyuvando 
para capacitar a jóvenes que funjan como promotoras(es) deportivos, 
propiciando el fomento de la actividad física y deportiva de forma masiva, 
sistemática e incluyente, creando habilidades y valores que favorezcan su 
inserción social y contribuyan a disminuir el sedentarismo. 

•	 Del 1 al 7 de abril de 2019, en el marco de la Semana Nacional de la 
Cultura Física y el Deporte, se organizaron torneos de Futbeis, Basquetbol 
3x3 y un Rally deportivo en las instalaciones de la CONADE, así mismo, se 
impartieron las ponencias del cuidado de la salud por la Lic. Tayde Arreola 
Oidor y la Mtra. Karina López Salazar.

•	 Se llevó a cabo una reunión con la Lic. María del Rocío García Pérez, 
Directora del DIF Nacional y personal de CONADE para establecer vínculos 
que permita una adecuada coordinación, teniendo como tema principal el 
impulso al deporte adaptado.

•	 En coordinación con la Dirección de Relaciones Internacionales de la 
CONADE, se extendió a los Órganos de Cultura Física y Deporte una 
invitación de las Capacitaciones en el extranjero que ofrece la Secretaría de 
Relaciones Exteriores, a fin de fortalecer las alianzas entre países a través de 
la capacitación a entrenadores.

•	 Del 16 al 18 de mayo de 2019, se llevó a cabo la Reunión Técnica Nacional 
de CEDEM; cuyo objetivo fue dar a conocer a los Órganos de Cultura Física 
y Deporte la forma de operar en el presente ejercicio fiscal, impartiéndose 
diversos temas como: Reglas de Operación vigentes, Lineamientos, 
Sistema Integral de Comprobación de Recursos, Acciones CEDEM, Jóvenes 
Construyendo el Deporte de México, Adolescentes en conflicto con la ley, 
Casas asistenciales y adultos mayores, Deporte Adaptado, Centros de 
Desarrollo Indígena, Sistema REDCEDEM y Polígonos. 

•	 Como parte de las sinergias, se contó con la participación de la Secretaría del 
Trabajo y Previsión Social, Dirección General de Prevención y Tratamiento 
a Menores, Dirección de Control de Infraestructura de Apoyo a la Educación 
Indígena, CONADEMS, así como la Dirección de Planeación y Tecnologías 

CENTROS DEL DEPORTE ESCOLAR Y MUNICIPAL
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de Información de la CONADE (, registrando una asistencia de 99 personas 
entre responsables administrativos y operativos de la línea de acción de 30 
entidades federativas, así como el IMSS, IPN y UNAM.

•	 Dentro del marco de “Juntos por la Paz” que contempla la Estrategia 
Nacional de Prevención de Adicciones ENPA, se llevó a cabo una reunión 
de trabajo con 4 municipios (Acapulco, Benito Juárez, Ecatepec y Tijuana), 
a fin de poder dar a conocer la estrategia antes mencionada y poder incidir 
en las colonias de alto riesgo mediante actividades físicas y deportivas, 
promoviendo el desarrollo integral e inserción social en grupos de situación 
vulnerable o de riesgo, impulsando la convivencia, equidad, valores y uso 
constructivo del tiempo libre.

•	 En coordinación con la Comisión Nacional contra las Adicciones CONADIC 
y 22 Órganos de Cultura Física y Deporte se realizó la “Jornada Nacional 
de Capacitación para el Fortalecimiento de Promotores del Deporte en 
la Prevención de las Adicciones”, cuyo objetivo es sensibilizar a las(os) 
entrenadoras(es) deportivos que forman parte de la línea de acción de 
CEDEM en el tema de referencia, con esta acción se estima tener una 
población total beneficiada de 1,300 personas.

•	 El  6 y 7 de septiembre de 2019, se llevó a cabo en la Unidad Deportiva 
Bicentenario de Chetumal, Quintana Roo la primera Expo Iniciación 
Deportiva CONADE-CEDEM, con el fin de promover y difundir entre la 
población las diferentes disciplinas deportivas existentes y los centros 
deportivos en los que se pueden integrar. 

Es importante resaltar que por lo que se refiere a la Línea de Acción de Activación 
Física en el presente ejercicio fiscal, sólo conto con presupuesto para apoyar 
al Instituto del Deporte de los Trabajadores para implementar la modalidad 
laboral, no obstante, lo anterior la Dirección de Activación Física buscó establecer 

ACTIVACIÓN FÍSICA
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coordinación interinstitucional con diversas dependencias de la Administración 
Pública a fin de desarrollar acciones mediante las cuales de atención a la 
población. En ese sentido realizó las siguientes acciones:

•	 Dentro de la modalidad de Activación Física Tu Zona del 25 de febrero al 
3 de marzo se efectuó el evento denominado “Nado por mi Corazón”, el 
cual fomenta la realización de revisiones médicas y la detección oportuna 
de afecciones cardiacas, además de generar conciencia acerca de la 
importancia de activarse físicamente.

•	 En el Auditorio de Medicina de la CONADE se llevó a cabo la capacitación 
dentro del marco de la Activación Física en su modalidad Laboral, cuyo 
objetivo es concientizar a los trabajadores de los beneficios de la práctica 
regular de la actividad física, dentro y fuera de su horario laboral, así como 
la participación en eventos masivos de integración social, participación en 
foros y capacitaciones relacionadas con el cuidado y conservación de la 
salud que deriven en un mejor rendimiento laboral. 

•	 Posteriormente en el Gimnasio de usos múltiples y Plaza de Banderas, se dio 
la capacitación práctica contando con la participación de 38 Dependencias 
públicas, alcaldías de la CDMX y el sector privado en dicha capacitación se 
atendió a 83 personas, que implementarán la modalidad en sus respectivas 
dependencias.

•	 En el marco de las vinculaciones el día 25 de marzo del presente año se 
llevó a cabo una capacitación en las instalaciones del “Centro Varonil de 
Reinserción Social Santa Martha Acatitla”, cuyo objetivo es promover la 
práctica de la actividad física  entre la población de internos, a través de 
acciones y alternativas para realizar actividad física planificada, la cual 
contribuya a generar hábitos saludables, promoviendo de esta forma 
la integración social, la recreación, así como el aprovechamiento del 
tiempo libre y el fomento de valores, brindando con ello herramientas que 
contribuyan a su formación personal al reintegrarse a la sociedad. 

•	 Del 1 al 7 de abril del presente año, se llevó a cabo por 3er año consecutivo la 
Semana Nacional de Cultura Física y Deporte, en la cual se desarrollaron 
actividades físicas, torneos deportivos, conferencias magistrales y eventos 
de activación física masiva, con el objetivo de promover y fomentar la 
cultura del deporte y el cuidado de la salud física.

•	 En la Ciudad de León, Guanajuato del 10 al 12 de abril de 2019, se desarrolló 
la Reunión Técnica Nacional cuyo objetivo fue capacitar a los responsables 
administrativos, operativos y coordinadores respecto de los Lineamientos y 
las acciones a desarrollar dentro de la Línea de Acción.

•	 En la capacitación se incluyó la presentación de la Línea de Acción y sus 
modalidades, con la finalidad de homologar el modelo de Activación Física 
y éste sea implementado a nivel nacional, además se capacitó en materia 
de Activación Física, para dar atención a la población con discapacidad, 
respecto del sistema de comprobación y lineamientos generales, “Baseball 
5”, “Kids Athletics”, “Basquetbol 3X3” y “Tochito NFL”, y se llevó a cabo el 
desarrollo práctico de las ponencias. 

•	 El 29 de mayo de 2019, se desarrolló el evento de carácter internacional 
“Día del Desafío” realizado y coordinado por TAFISA “The Association 
For International Sport For All” y con el apoyo institucional de ISCA 
“International Sport and Culture Association”, cuyo objetivo es movilizar 
el mayor número de personas hacia la práctica de actividades físicas y 
deportivas. 
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•	 Elaborar estudios, actualizaciones y propuestas relacionadas con el marco 
jurídico en materia federal e internacional que afecten o incidan en los 
objetivos de la CONADE.

•	 Poner a disposición de las áreas administrativas, leyes, reglamentos, 
decretos, acuerdos y demás disposiciones legales afines a las atribuciones 
de la CONADE.

•	 Emitir opinión sobre las disposiciones que deban ser publicadas en el Diario 
Oficial de la Federación cuando así se requiera, y en su caso, tramitar su 
publicación.

•	 Revisar y difundir los lineamientos y normas de carácter general derivadas 
de la ley y demás disposiciones relativas a las materias cuya aplicación 
corresponde a la CONADE y que no estén expresamente conferidas a otra 
Unidad Administrativa.

•	 Revisar jurídicamente las propuestas de reglamentos generales, 
lineamientos, instructivos, acuerdos, convocatorias y circulares, relativos al 
objeto de la CONADE, propuestos por las Unidades Administrativas.

•	 Emitir opinión sobre el marco jurídico interno y la normatividad en el 
ámbito de su competencia que se someterá a los órganos colegiados de la 
CONADE para su aprobación.

NORMATIVIDAD Y ASUNTOS JURÍDICOS
TÉCNICO CONSULTIVO
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•	 Participar en la coordinación de reuniones y comparecencias, así como 
fungir como enlace en él envió de información solicitada por el H. Congreso 
de la Unión y las Unidades Administrativas de la CONADE.

•	 Asesorar, previa solicitud de la Dirección de Servicios de la CONADE, en 
materia de adquisiciones, arrendamientos, servicios, obras públicas y 
servicios relacionados con las mismas en los procesos licitatorios que sean 
convocados por la Subdirección de Administración. 

•	 Participar, previa invitación de la Dirección de Servicios de la CONADE, como 
asesor suplente del Coordinador de Normatividad y Asuntos Jurídicos en 
las sesiones de los distintos Comités de la Comisión.

•	 Asesorar en el Subcomité Revisor de Convocatorias respecto a la elaboración 
de las bases de licitación e invitación a cuando menos tres personas, en los 
procesos licitatorios convocados por la Subdirección de Administración 
de la CONADE, para las adquisiciones, arrendamientos, servicios, obras 
públicas y servicios relacionados con las mismas.

NORMATIVIDAD Y ENLACE INTERINSTITUCIONAL

•	 Difundir y unificar los criterios jurídicos en la aplicación de las normas que 
rigen a la entidad y actuar como órgano de consulta respecto a ellos.

•	 Brindar asesorías en materia legal a las áreas sustantivas de la CONADE, 
miembros del SINADE, atletas, Órganos de Cultura Física y Deporte y a 
todas aquellas personas cuyos fines sean la promoción, práctica o el simple 
interés por la Cultura Física y el Deporte.

•	 Emitir los dictámenes que soliciten las unidades administrativas de la 
CONADE, que versen sobre asuntos que deban ser sometidos a consideración 
y, en su caso aprobación de la Junta Directiva de esta entidad.

•	 Apoyar a la Prosecretaría en la logística de las sesiones que se celebran de 
La Junta Directiva de esta entidad.

•	 Instrumentar los modelos de convenios que servirán de base para el 
otorgamiento de los recursos federales a los Órganos de Cultura Física y 
Deporte, Asociaciones Deportivas Nacionales, así como organismos afines, 
de conformidad a las solicitudes que hagan las áreas respectivas para la 
ejecución de los programas a cargo de la CONADE.

•	 Analizar y actualizar las disposiciones jurídicas aplicables a los convenios 
que servirán de base para el otorgamiento de los recursos federales a los 
Órganos de Cultura Física y Deporte, Asociaciones Deportivas Nacionales, 
así como organismos afines, con base en la normatividad aplicable.

•	 Revisar y gestionar ante las autoridades competentes, los trámites 
migratorios en atención a los miembros de la comunidad deportiva.

•	 Revisar la documentación legal de las Asociaciones Deportivas (Actas 
Constitutivas, elección de Consejos Directivos, Estatutos, etc.), en el caso de 
los Órganos de Cultura Física y Deporte o sus equivalentes (leyes, decretos 
y nombramientos), y tratándose de organismos afines (nombramientos 
o cualquier otro documento donde se acrediten sus facultades), para la 
suscripción de los instrumentos jurídicos correspondientes.
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•	 Elaborar previa solicitud de la Dirección de Servicios de la CONADE, los 
contratos, convenios modificatorios y demás instrumentos consensuales 
en materia de adquisiciones, arrendamientos, servicios, obras públicas y 
servicios relacionados con las mismas en los que participe la Comisión.

•	 Aprobar, la forma jurídica de los contratos, convenios modificatorios y demás 
instrumentos consensuales en materia de adquisiciones, arrendamientos, 
servicios, obras públicas y servicios relacionados con las mismas en los que 
participe la Comisión.

•	 Realizar la recopilación, análisis y sistematización de la información que se 
considere relevante dentro del ámbito del proceso legislativo en materia de 
cultura física y deporte.

•	 Participar en la realización de estudios que contribuyan a la constante 
actualización del marco jurídico en materia de cultura física y deporte.

•	 Analizar y emitir las opiniones que solicite la Secretaría de Educación 
Pública a la CONADE, sobre reformas a leyes, reglamentos, acuerdos, 
circulares, y demás disposiciones de carácter general relacionados con la 
cultura física y el deporte.

•	 Coordinar al interior de la CONADE la correcta tramitación y respuesta de 
los exhortos que envíen las Cámaras de Senadores y de Diputados, así como 
la de los Congresos de los Estados, a través de la Secretaría de Educación 
Pública.

•	 Canalizar a las instancias gubernamentales competentes los proyectos 
legislativos que se elaboren en la CONADE y que se pretenda enviar al H. 
Congreso de la Unión, para el trámite y visto bueno correspondiente.

•	 Atender las demás funciones que dentro del ámbito de su competencia le 
instruya su superior jerárquico.

•	 El desarrollo del Programa de Trabajo Anual depende de las solicitudes que 
realicen las diferentes Unidades Administrativas de la CONADE.

•	 Verificar y Atender los procedimientos judiciales en los que se involucren 
los intereses jurídicos de la CONADE en las materias del derecho civil, 
mercantil, administrativa, laboral, penal y de amparo, así como dar el 
debido seguimiento a los ya existentes.

•	 Verificar la elaboración o interposición de denuncias y demandas; dar 
contestación a las demandas en materias del derecho civil, mercantil, 
administrativa, laboral y de amparo.

•	 Atender y dar seguimiento a los procedimientos sancionatorios, derivados 
de los acuerdos de desacato emitidos por la Comisión de Apelación de 
Arbitraje del Deporte (CAAD), así como dar seguimiento a los ya existentes, 
hasta el total cumplimiento de sus determinaciones, y desahogar los 
requerimientos de la CAAD.

•	 Llevar a cabo los trámites jurídico-administrativos, que las unidades 
sustantivas y administrativas soliciten, ante diversas autoridades e 
instituciones, a fin de dar cumplimiento a los objetivos institucionales.

ADMINISTRATIVO Y JUDICIAL
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•	 Denunciar ante el Ministerio Público los presuntos actos delictivos en los 
que la CONADE sea afectada, coadyuvando con el representante social para 
que las averiguaciones previas sean consignadas ante el juez competente y 
la coadyuvancia en el proceso penal.

•	 Rendir informes a las quejas ante la Comisión Nacional de los Derechos 
Humanos (CNDH), en asuntos donde CONADE sea señalada responsable, 
hasta su total conclusión. Así como otros informes que solicite la CNDH.

•	 Elaboración y contenido de las campañas que se realizaran para el presente 
año están vinculadas con los programas y actividades que realiza la 
Comisión Nacional de Cultura Física y Deporte.

•	 Dar a conocer entre los diversos medios de comunicación los acuerdos y 
convenios suscritos por las Comisión Nacional de Cultura Física y Deporte a 
través de las subdirecciones que componen la estructura de esta Comisión, 
así como de sus escuelas y centros de formación.

•	 Difundir la ejecución del programa de becas de la comisión deportiva del 
Fondo del Deporte para el Alto Rendimiento.

•	 Difundir en redes sociales las actividades de la CONADE y el fomento de la 
cultura física, así como la cobertura informativa de los eventos deportivos 
e institucionales.

•	 Realizar la cobertura informativa de la Dirección General de la CONADE y las 
áreas vinculadas a ésta.

•	 Producir piezas audio-visuales de los diversos atletas y sus disciplinas.

•	 Brindar seguimiento y difundir de los compromisos presidenciales en 
materia deportiva en los canales de información de la CONADE, sitio Web, 
(Instagram, Twitter, Facebook y YouTube).

•	 Seguimiento y difusión de las actividades de las distintas federaciones 
deportivas nacionales cuando así lo soliciten.

•	 Informar y difundir a través de capsulas, videos y comunicados de prensa 
las actividades relacionadas con el alto rendimiento (concentraciones, 
campamentos, entrenamientos y competencias).

•	 Difundir las actividades de los eventos deportivos nacionales en los que 
tenga participación la CONADE. 

COMUNICACIÓN SOCIAL
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INNOVACIÓN

•	 A través de un análisis técnico, se definió en coordinación con el Área 
Técnica de la Dirección de Alto Rendimiento y la Subdirección de Becas 
y Reconocimientos (Lámina 1), sobre la base lineal de los apoyos 
otorgados a través del Fideicomiso FODEPAR, partiendo de la base que 
el Fideicomiso atienden a los deportistas ubicados del 1° al 8° lugar y 
en consecuencia las becas CONADE se otorgarían a partir del 9 lugar por 
resultados (Lámina 2). Considerando como línea base, el apoyo directo 
de $2,000 (Dos mil pesos 00/100 Moneda Nacional), por ser seleccionado 
nacional.

•	 Actualización Bases para el Otorgamiento de Becas Económicas, 
Estímulos, Reconocimientos, Premios y Seguro de Gastos Médicos 
Mayores y de Accidentes Personales, en base a la determinación de la 
base lineal FODEPAR y CONADE, así como los criterios técnicos para la 
asignación de becas basada en los resultados deportivos vigentes.

CALIDAD PARA EL DEPORTE

BECAS Y RECONOCIMIENTOS

•	 A pesar de las insuficiencias presupuestales reflejadas en el patrimonio 
del FODEPAR, se coadyuva en estrecha colaboración con la Fiduciaria 
BANJERCITO para que los apoyos aprobados se dispersen a los 
beneficiarios del Fideicomiso en tiempo y forma.

•	 Se depuraron los expedientes de los adeudos a cargo de las Federaciones 
Deportivas e Institutos del Deporte, otorgados mediante el Programa 
presupuestario S269 Cultura Física y Deporte y por el FODEPAR, a efecto 
de enviarlos al área jurídica de la institución.

•	 Se depuraron los expedientes de los adeudos a cargo de los deportistas 
y entrenadores, otorgados mediante el FODEPAR, a efecto de enviarlos al 
área jurídica de la institución.

OPERACIÓN FIDUCIARIA Y MERCADOTÉCNIA

•	 Implementación de un mecanismo para el control y verificación de 
cumplimiento de los requisitos y de los documentos que forman parte 
del expediente de los beneficiarios de beca económica deportiva, 
conforme a lo establecidos en las reglas de operación vigente.

•	 Se definió y estableció en coordinación con el Área Técnica de la Dirección 
de Alto Rendimiento, los criterios técnicos para la asignación de becas 
basada en los resultados deportivos vigentes, así mismo se implementó 
el nombre y firma del analista técnico en la valoración técnica para 
concretar el acto de autoridad y determinar la procedencia positiva o 
negativa del otorgamiento de la beca.

•	 Formulación de propuesta de reforma de la Ley de Cultura Física y 
Deporte, para que la ceremonia de entrega sea el 20 de noviembre.

•	 Propuesta de nueva estructura organizacional para poder brindar una 
mejor atención a los beneficiarios del programa, órganos fiscalizadores 
y jefes inmediatos, y con el personal con los perfiles afines para llevar a 
cabo los procesos de asignación, análisis y otorgamiento de becas, así 
como la administración de los seguros de gastos médicos mayores y de 
accidentes personales y tareas administrativas correspondiente al área.

•	 Mejorar el sistema informático de Registro y Control de Solicitudes de 
Becas Económicas Deportivas para un mejor control y seguimiento a las 
solicitudes de becas.

•	 Implementación de la gestión de proceso administrativo para la 
clasificación y control, así como la depuración del archivo centrador del 
área. 
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•	 Este año el CNAR, a través del análisis minucioso de las área Deportiva, 
Administrativa y Directiva, propuso la actualización del Reglamento 
del CNAR, cuya última revisión fue en 2015.

•	 Lo anterior, como parte de una política deportiva tendiente a mejorar y 
fomentar una convivencia sana entre los atletas que atiende el centro, 
además de que se traducirá en ahorros con la óptima utilización de los 
recursos y conservación de las instalaciones.

•	 Las modificaciones al reglamento se realizaron bajo la supervisión de 
la Normatividad de CONADE y de la Subdirección de Calidad para el 
Deporte.  (Anexo 2 criterios CNAR 2019 y Anexo 3 Reglamento Interno 
CNAR 2019)

CENTRO NACIONAL DE DESARROLLO DE TALENTOS DEPORTIVOS 
Y ALTO RENDIMIENTO (CNAR)

•	 Actualmente, la Dirección de Medicina está gestionando un convenio con 
Cuba para llevar a cabo el análisis de muestras recolectadas. 

•	 Como parte de innovación, la Dirección de Medicina y Ciencias Aplicadas 
está trabajando en un proceso de mejora de las áreas de medicina 
ubicadas en el Centro Nacional de Alto Rendimiento. En los últimos 
meses se han llevado a cabo, como parte de la primera etapa, las 
siguientes acciones:

1.	 Remodelación del área de oficinas de la Dirección de Medicina, 
ubicadas en el área de pelota. El objetivo es concentrar el 
área de atención médica en esa zona, dotándola de espacios 
amigables y de fácil acceso tanto para atletas convencionales, 
como de deporte adaptado. 

2.	 Adaptación del área de consultorios médicos, para que los 
atletas tengan acceso a la atención médica inmediata.

3.	 Acondicionamiento de un área para la realización de estudios 
morfo funcionales y biomecánicos en el pabellón de pelota, 
a fin de que el espacio actual sea suficiente, adecuado y la 
calidad de la atención sea la óptima. 

4.	 Se habilitará un solo espacio para la atención de fisioterapia. 
El objetivo es contar con una sola área para tal fin y los 
equipos necesarios para que los atletas no tengan que, como 
actualmente funciona, estar trasladándose de pabellón en 
pabellón.

•	 Las acciones anteriores, permitirán concentrar la atención médica en 
un solo espacio físico digno, con equipamiento adecuado y suficiente; y 
personal de primer nivel.

MEDICINA Y CIENCIAS APLICADAS
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•	 Dentro de las actividades innovadoras implementadas en esta nueva 
administración, destacan la atención y respuesta de cada solicitud de 
apoyo recibida, con la finalidad de estar en posibilidad de determinar a los 
beneficiarios que cumplan con los todos los requisitos establecidos en las 
Reglas de Operación para futuros apoyos en esta materia; llevando a cabo 
una clasificación específica de tipo de obra y montos solicitados.

•	 En cuanto al rezago de comprobación de recursos otorgados en años 
anteriores, con las estrategias implementadas, principalmente se ha 
mantenido un acercamiento puntual con aquellos beneficiarios que aún 
no han cumplido con la totalidad de comprobación tanto financiera como 
documental, a través de mesas de trabajo en las cuales se realizan Minutas 
donde se establecen acuerdos para solventar los compromisos establecidos 
en los convenios de coordinación celebrados en su momento; así como 
la convocatoria en distintas capitales de estados, para llevar a cabo las 
aclaraciones pertinentes con los Municipios deudores.

•	 Ante la ausencia del interés por administraciones anteriores, en materia 
de la digitalización de archivos que solicita el Archivo General de la 
Nación, este último cuatrimestre del ejercicio fiscal, se ha innovado en la 
implementación de procesos que permitan contar con archivos históricos 
de manera digital en materia de los expedientes técnicos de las obras de 
Infraestructura Deportiva apoyadas por CONADE.

•	 La aportación del área de infraestructura, en el Programa Nacional de 
Cultura Física y Deporte, es llevar a cabo un inventario de instalaciones 
deportivas a nivel nacional, que permita catalogar la misma y así eficientar 
la toma de decisiones en el desarrollo de la Infraestructura existente y de 
nueva creación.

•	 Como parte de las acciones de innovación a partir de la presente 
administración gubernamental, se aplicó una reingeniería en sus formas 
de operación para partir del reconocimiento y la autogestión de las 
dependencias e instituciones públicas, de las federaciones deportivas 
nacionales del deporte amateur, así como de otras asociaciones deportivas 
nacionales, ya que a través del diálogo institucional y respetuoso, se 
planteó la suma de esfuerzos y el trabajo comprometido y solidario por un 
fin común: el desarrollo del deporte y de la cultura física en un marco de 
evolución constante que beneficie a la población mexicana.

•	 En el marco del SINADE, durante los trabajos de Mérida 2019, es en donde se 
hicieron las mejores propuestas para la integración del Programa Nacional 
del Deporte y la Cultura Física 2019-2024 que requiere el País, procurándose 
siempre que todo mexicano, sin distinción de sexo o condición 
socioeconómica, tenga acceso a la práctica del deporte con instalaciones y 
apoyos adecuados, así como establecer los mecanismos técnico-científicos 

DEPORTE
INFRAESTRUCTURA DEPORTIVA

SISTEMA NACIONAL DEL DEPORTE (SINADE)
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que propicien el mejoramiento de los niveles de competencia en todas las 
especialidades deportivas.

•	 La operatividad de las Sesiones del Consejo Directivo y del Pleno tuvieron 
un giro más dinámico, de análisis y estudio por parte de sus integrantes, 
para dar pauta a la generación de mejores formas de participación de sus 
integrantes, para la búsqueda de alternativas y proyectos de desarrollo 
del deporte mexicano, como fue el caso de la reingeniería de la Olimpiada 
Nacional, la que después de ocho reuniones regionales y diversas sesiones 
de trabajo con miembros del SINADE, se adoptó la realización de un evento 
deportivo integrador denominado “Nacionales CONADE”, los que verán 
acción en Nuevo León a partir del 2020.

•	 El SINADE se ha mantenido, desde su creación el 7 de abril de 1992, 
como marco de participación concertada de los organismos, entidades 
e instituciones deportivas de los sectores público, privado y social, 
integrantes del SINADE, necesario para democratizar las tareas y promover 
las corresponsabilidades ante un objetivo común: el deporte y la cultura 
física de México.

•	 Así mismo, con la finalidad de promover, fomentar y estimular el desarrollo 
de una cultura deportiva nacional, en cumplimiento a lo establecido en 
el Título Quinto de la Ley General de Cultura Física, se realizó la difusión 
del material literario del deporte, durante el presente ejercicio fiscal, y en 
coordinación con la editorial PAIDOTRIBO, se han otorgado cerca de un 
millar de ejemplares de libros especializados en temas de alta relevancia 
deportiva.

•	 Programa Nacional de Evaluación y Certificación de entrenadores 
deportivos de Asociaciones registradas en SINADE. 

ESCUELA NACIONAL DE ENTRENADORES DEPORTIVOS (ENED)

•	 Se realizó la actualización de los Lineamientos para la integración y 
actualización del Registro Nacional de Cultura Física (RENADE), con la 
finalidad de establecer orden, mejorar los procesos y mecanismos de 
coordinación, además de brindar certeza, seguridad y combatir prácticas 
de corrupción. Dentro de dichos lineamientos se establecen las funciones 
del Organismo Registrador (CONADE) y el Organismo Integrador (Miembros 
del SINADE y demás), las cuales han sido establecidas con la finalidad de 
permitir el análisis oportuno de la información y la validación de la misma. 

•	 Implementación de nuevas características para la Constancia del Registro 
Único del Deporte (RUD) 2019 como dispositivos de seguridad para el 
documento.

•	 Diseño y cromática característicos de manera específica para el año 2019.

NORMAS OFICIALES
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•	 Se logró incluir en Reglas de Operación la obligatoriedad del uso de 
aplicativos informáticos institucionales, para así evitar observaciones en 
auditorías futuras.

•	 Se logró incluir en Reglas de Operación el proceso para desarrollar, 
mantener o dar de baja aplicativos informáticos y que estos no sean creados 
a capricho de las áreas solicitantes.

•	 El área de medicina, desarrollo dentro de los aplicativos oficiales 
institucionales, el sistema para dar seguimiento a los atletas de alto 
rendimiento que asistirán a los Juegos Olímpicos de Tokio, lo que será un 
parteaguas en la manera de abordar selecciones nacionales.

•	 Se implementó en la Escuela Nacional de Entrenadores Deportivos (ENED) 
la versión de pruebas para la carrera en línea de Entrenador Deportivo y así 
poder alcanzar los rincones más alejados de la República Mexicana.

•	 Durante el presente ejercicio fiscal se subieron al portal de CONADE 2 
solicitudes de información relativas a la participación de los deportistas y 
entrenadores en los Juegos Panamericanos y Para panamericanos, Lima 
2019, y a la inexistencia de la información en los archivos de la CONADE 
acerca del programa Probeis. Lo anterior derivado a que fueron las 2 
solicitudes más repetidas en el periodo señalado.

PLANEACIÓN Y TECNOLOGÍAS DE INFORMACIÓN

UNIDAD DE TRANSPARENCIA

•	 Incorporación de un sello en relieve y Holograma.

•	 Inserción de un número de folio y firma autógrafa de la Dirección del SINADE.

•	 Incorporación de una firma digital (como dispositivo de seguridad 
adicional).

•	 Uso de una carpeta compartida electrónica vinculando en tiempo real 
diversas áreas de la Subdirección del Deporte con objeto de llevar a cabo una 
gestión administrativa y procedimientos con eficacia y eficiencia reduciendo 
tiempos de trámite, consultas y seguimiento para las Constancias RUD, de 
tal manera que permite optimizar los recursos de la institución.

•	 Implementación de un acervo documental electrónico de toda la 
información relativa al RENADE, lo cual disminuye el uso de papel, y a su 
vez la información se resguarda de manera segura, al tiempo de optimizar 
los recursos.
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•	 Se elaboró una Guía para que las Entidades interesadas en ser Sede de 
Eventos Deportivos Nacionales, puedan desarrollar un proyecto en el cual 
se reúna la información necesaria para evaluar la viabilidad de organización. 
El objetivo de esta Guía es contar previa y formalmente con la información 
específica, tal como infraestructura hotelera y deportiva principalmente, al 
igual que características propias de la Entidad, como acceso, movilidad y 
tránsito, sitio de interés, instalaciones con alguna relación con el evento, etc.  

•	 Inclusión del Surfing dentro de la Olimpiada Nacional: Nuestro país cuenta 
con más de 11,000 km de litorales, contando con 17 entidades federativas 
con litoral, por ello la práctica de deportes acuáticos ha ido en aumento 
dentro de nuestro territorio. Deportes como aguas abiertas y vela son 
disciplinas incluidas dentro de la Olimpiada Nacional las cuales buscan la 
proyección en competencias a nivel internacional. 

•	 Derivado de la práctica del surf a nivel mundial el Comité Olímpico 
Internacional decidió incluir el surfing como un deporte olímpico dentro 
de los Juegos Olímpicos de Tokyo 2020, incluyendo otros deportes como 
el skate, béisbol, escalada y softball. Agregado a esto en los pasados juegos 
Panamericanos de Lima 2019 la disciplina de Surfing hizo su debut con 5 
pruebas distintas en ambas ramas.

•	 En alineación al ciclo olímpico y panamericano se decidió incluir en la 
edición de la Olimpiada Nacional 2019, en las categorías de 15-16 años y 17-
18 años en ambas ramas, en las siguientes modalidades y pruebas:

•	 La disciplina en su primera participación en Olimpiada Nacional contó con 
la participación de 62 atletas de 12 entidades y Órganos de Cultura Física y 
Deporte.

•	 Contabilización de la Charrería en el cuadro de puntos y medallas: En años 
anteriores la charrería únicamente se había incluido dentro de la Olimpiada 

CULTURA FÍSICA
EVENTOS DEPORTIVOS NACIONALES

MODALIDAD TIPO DE PRUEBA

Surfing

Bodyboard Prone

Stand Up Paddle Sprint (200 m)

Carrera Larga
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•	 Se realizó sinergia con la Secretaría del Trabajo y Previsión Social impulsa 
el proyecto de “Jóvenes Construyendo el Deporte en México”, cuyo 
objetivo es capacitar a jóvenes que funjan como promotoras(es) deportivos, 
propiciando el fomento de la actividad física y deportiva de forma masiva, 
sistemática e incluyente, creando habilidades y valores que favorezcan su 
inserción social y contribuyan a disminuir el sedentarismo. 

CENTROS DEL DEPORTE ESCOLAR Y MUNICIPAL (CEDEM) 

Nacional como un deporte de exhibición, sin ser contabilizado el resultado 
dentro del cuadro de medallas ni de puntos.

•	 Es así que dentro de la Olimpiada Nacional y Nacional Juvenil 2019 la charrería 
fue incluida dentro de las disciplinas que contabilizan dentro del cuadro de 
medallas y medallero por puntos. Este año la charrería contó con más de 190 
participantes en ambas ramas de 16 distintas entidades y Órganos de Cultura 
Física y Deporte del país.

•	 Reunión de trabajo y participación de la Paralimpiada Nacional 2019: En 
un hecho sin precedentes se realizó esta reunión teniendo como anfitrión 
al estado de Morelos. Realizada con la intención de resaltar la importancia 
del deporte adaptado y sensibilizar a los Órganos de Cultura Física y Deporte 
de las distintas entidades e instituciones acerca de las necesidades que este 
tiene y la importancia de fortalecer las acciones para su desarrollo.

•	 Los estados tuvieron una participación activa dentro de las diferentes 
ponencias realizadas, de igual forma el panel de expertos les dio la apertura 
para resolver aquellas dudas previas a sus clasificaciones a la Paralimpiada 
Nacional, así como de las disciplinas, pruebas y reglas.
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•	 Por lo que refiere al 2019, en coordinación con 3 Órganos de Cultura Física 
y Deporte (Quintana Roo, Baja California Sur y Chihuahua) así como con 
el municipio de Chignahuapan Puebla, se realizan las Expo Iniciación 
Deportiva CONADE-CEDEM.

•	 En coordinación con la Dirección de Planeación y Tecnologías de Información 
de la CONADE se diseñó un nuevo sistema “REDCEDEM”, mismo que 
sustituye al RENACEDEM para 2019, en el que se podrán registrar las(os) 
entrenadoras(es) que reciban capacitación y/o funjan como tutores en el 
proyecto de Jóvenes Construyendo el Deporte en México, los cuales, llevando 
a cabo el fomento del deporte en centros deportivos, permitiendo un control, 
seguimiento y obtención de información fidedigna.

•	 En coordinación y colaboración con las dependencias del sector Salud, (IMSS, 
ISSSTE, SALUD), se efectuó la Primera Carrera del Sector SALUD CONADE, 
el 1ro de septiembre, la cual tuvo lugar en Avenida Paseo de la Reforma, 
iniciando con un calentamiento previo, el cual fue dirigido por personal de la 
CONADE. La carrera se efectuó en las categorías de 5k, 10k y 21k, además se 
incluyó una caminata de 3k la que contó con categorías infantiles, el evento 
fue abierto al público en general y totalmente gratuito, contando con una 
participación aproximada de 5,000 personas.

•	 Además, dentro del marco de la Carrera se realizó la Feria de la Salud, en 
donde las dependencias coordinadoras del evento (IMSS, ISSSTE, SALUD y 
CONADE) participaron en la colocación de un stand, donde dieron a conocer 
a los asistentes, las acciones que se llevan a cabo dentro de sus programas y 
estrategias, por lo que hubo actividades de medición y circuitos de actividad 
física, entre otros.

•	 Reunión de vinculación Interinstitucional en la que participaron la 
Secretaría de Educación Pública, Secretaría de Salud, Secretaría de Trabajo 
y Previsión Social, IMJUVE y la CONADE, con la cual se buscó establecer 
una coordinación para el presente sexenio en donde se trabaje de manera 
conjunta en la implementación de los programas federales, a fin de eficientar 
los recursos y lograr un mayor impacto en la población. 

ACTIVACIÓN FÍSICA

•	 Se ha propiciado un contacto más cercano y expedito para brindar asesoría y 
apoyo en materia jurídica a las diversas unidades administrativas y servidores 
públicos que conforman la CONADE y poder vigilar el cumplimiento de 
la normatividad aplicable en los procesos de licitaciones, adquisiciones, 
arrendamientos, servicios y obras públicas, en los que la CONADE sea parte.

NORMATIVIDAD Y ASUNTOS 
JURÍDICOS
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•	 Se implementó una presencia permanente en los órganos legislativos y 
coordinación con nuestras unidades administrativas para estar en posibilidad 
y formular y revisar los anteproyectos de iniciativas de leyes, reglamentos, 
decretos, acuerdos, órdenes y demás disposiciones relacionados con la 
competencia de la CONADE con mayor sensibilidad y congruencia entre 
la realidad del deporte nacional y la normatividad que la rige. Y así poder 
coordinar las relaciones y el desarrollo de las acciones que correspondan a 
la CONADE en el ámbito de su competencia, en atención a las solicitudes y 
requerimientos del congreso de la unión.

•	 Se realizaron trámites de solicitud de apoyos para la preparación de 
los deportistas de Alto Rendimiento que participaron en los Juegos 
Panamericanos y Para Panamericanos de Lima 2019, ante el Fideicomiso 
FODEPAR, por lo que es necesario conciliar ésta información con la Dirección 
de Operación Fiduciaria, conforme a los siguientes datos:

CALIDAD PARA EL DEPORTE
APOYO AL ALTO RENDIMIENTO A DEPORTISTAS Y FEDERACIONES

RESULTADOS



•	 Al 30 de septiembre de 2019, se erogaron recursos por concepto de beca 
económica deportiva en beneficio de 1,604 deportistas de diversas 
categorías y disciplinas deportivas, por sus resultados deportivos 
alcanzados en competencias nacionales e internacionales; padrón 
conformado por 1,221 becas económicas para el deporte convencional 
y 383 para el deporte adaptado atletas seleccionados nacionales, 
campeones nacionales y atletas con perspectiva.

•	 Seguro de Gastos Médicos a Deportistas: Al 30 de septiembre de 2019, 
existe un padrón total de 2,354 beneficiarios, integrado por: 1,604 becarios 
CONADE, 30 especialistas técnicos deportivos Cubanos y 16 especialistas 
técnicos deportivos Chinos en Convenio; del Fideicomiso FODEPAR: 329 
deportistas del deporte convencional, 35 atletas del deporte adaptado, 
310 especialistas técnicos deportivos deporte convencional y 30 
especialistas técnicos deportivos del deporte adaptado.

•	 Asimismo, al primer semestre se aseguraron 179 eventos a nivel nacional 
e internacional, de diversas Asociaciones Deportivas Nacionales, 
protegiendo a 4,608 beneficiarios.

•	 En lo que corresponde al Premio Nacional de Deportes y Premio Nacional 
de Mérito Deportivo 2019, se elaboraron los carteles de dichos premios, 
se inició la elaboración de las convocatorias y se coordinó con la 
Secretaria de Educación Pública, para realizar las sesiones necesarias del 
Consejo del Premio Nacional de Deportes y Premio Nacional del Mérito 
Deportivo 2019, donde se instala el Consejo de Premiación, aprobación 
de convocatorias, procedimientos de difusión y de la selección e 
integración del padrón de jurados. 

•	 El Premio Nacional de Deportes y el Premio Nacional de Mérito 
Deportivo 2019 fue entregado el pasado 27 de noviembre de los 
presentes, el cual fue otorgado de manos del Presidente de la República 
Mexicana, el Licenciado Andrés Manuel López Obrador, en un evento 
que fue celebrado en el Palacio Nacional, lugar donde también estuvo 
presente Se integró el Padrón Básico de Jurado de dichos premios, 
se publicó la convocatoria y el cartel oficial del Premio Nacional de 
Deportes, además del Premio Nacional de Mérito Deportivo 2019, a 
través de la página WEB de la CONADE. 

•	 En cuanto al Premio Estatal del Deporte, se elaboraron varias propuestas 
del cartel y convocatoria del Premio Estatal del Deporte 2019, las cuales 
fueron autorizadas y publicadas para su difusión a través de la página 
WEB de la CONADE; los órganos estatales de la cultura física y deporte 
llevaron a cabo la integración del jurado, la recepción de candidatos al 
premio y el otorgamiento del mismo.

BECAS Y RECONOCIMIENTOSDisciplinas del Ciclo Olímpico atendidas con apoyos FODEPAR 

1 Aguas Abiertas 19 Gimnasia Artista 37 Patines sobre ruedas

2 Atletismo 20 Gimnasia Rítmica 38 Pentatlón Moderno

3 Bádminton 21 Gimnasia Trampolín 39 Polo acuático

4 Baloncesto 22 Halterofilia 40 Raquetbol

5 Béisbol 23 Handball 41 Remo

6 Boliche 24 Hockey in line 42 Rugby

7 Boxeo 25 Hockey Pasto 43 Softbol

8 Canotaje 26 Hockey Sobre Hielo 44 Squash

9 Ciclismo BMX 27 Judo 45 Surf

10 Ciclismo Montaña 28 Karate 46 Taekwondo

11 Ciclismo Pista 29 Luchas 47 Tenis

12 Ciclismo Ruta 30
Mano individual tres 

paredes
48 Tenis de mesa

13 Clavados 31 Natación 49 Tiro con arco

14 Clavados de Altura 32 Natación Artística 50 Tiro y Caza

15 Esgrima 33
Paleta Goma 

Trinquete
51 Triatlón

16
Esquí acuático y 

Wakeboard
34 Patinaje de Velocidad 52 Vela

17 Frontón 35 Patinaje Artístico 53 Voleibol Playa

18 Gimnasia Aeróbica 36
Patines 

skateboarding
54 Voleibol Sala

Disciplinas del Ciclo Paralímpico atendidas con apoyos FODEPAR

1 Boccia 7 Para Bádminton 13 Para Tenis de Mesa

2 Fútbol 8 Para Karate 14 Para Tiro con Arco

3 Gol 9 Para Natación 15 Para Tiro Deportivo

4 Bol 10 Para Powerlifting 16 Para Triatlón

5 Judo 11 Para Remo 17 Surfing Adaptado

6 Para Atletismo 12 Para Taekwondo 18
Tenis sobre silla de 

ruedas

•	 Además, se apoyaron a las siguientes Asociaciones Deportivas Nacionales; 
Federación Mexicana de Deportistas Especiales, Federación Mexicana 
de Deportes para Personas con Parálisis Cerebral y Federación Mexicana 
de Deportes para Sordos. Así mismo se apoyaron a la organización de 
competencias internacionales realizadas en el país a través de las siguientes 
Asociaciones Deportivas Nacionales; Federación Mexicana de Bádminton, 
Federación Mexicana de Ciclismo, Federación Ecuestre Mexicana, Federación 
Mexicana de Tiro y Caza, y Federación Mexicana de Voleibol.

•	 Así mismo con la finalidad de asegurar la participación oportuna y adecuada 
para los deportistas de la delegación mexicana en los eventos “Juegos 
Panamericanos de Lima,2019” y “Juegos Para Panamericanos de Lima,2019” 
se otorgaron apoyos al Comité Olímpico Mexicano y a la Federación de 
Mexicana de Deportes para Personas con Parálisis Cerebral A.C. para la 
participación de 560 y 190 deportistas, respectivamente.

•	 Para el ejercicio Fiscal 2019, se logró apoyar a 362 entrenadores los cuales se 
distribuyeron de la siguiente forma:

ANÁLISIS TÉCNICO DEPORTIVO
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•	 Lo que significa 153 entrenadores de Reserva Nacional, 157 de Talentos 
Deportivos y 52 de Talentos Deportivos del Deporte Adaptado

•	 En cuanto a las disciplinas del deporte convencional que se apoyaron 
mediante Talentos Deportivos y Reserva Nacional se encuentran:

•	 En este sentido se presentan las disciplinas con mayor apoyo en Talentos 
Deportivos del Deporte Adaptado.

•	 Aguascalientes
•	 Colima
•	 Morelos
•	 Tabasco
•	 Baja California
•	 Durango
•	 Nayarit
•	 Tamaulipas
•	 Baja Sur
•	 Estado de 

México
•	 Nuevo León
•	 Tlaxcala
•	 Campeche
•	 Guanajuato

•	 Oaxaca
•	 Yucatán
•	 CDMX
•	 Guerrero
•	 Querétaro
•	 Zacatecas
•	 Chiapas
•	 Hidalgo
•	 Quintana Roo
•	 Chihuahua
•	 Jalisco
•	 San Luis Potosí
•	 Coahuila
•	 Michoacán
•	 Sinaloa

•	 Lo anterior dentro de 29 Entidades Federativas, que fueron sujetas de apoyo 
para el ejercicio 2019:

•	 Se cumplió con los fines del FODEPAR, lo que permitirá el próximo año renovar 
su Clave Presupuestal ante la Secretaría de Hacienda y Crédito Público.

•	 Se revisó en apego a la normatividad vigente, los comprobantes que justifican 
el gasto de los apoyos otorgados a las Federaciones Deportivas e Institutos 
del Deporte, mediante el S-269 y por el FODEPAR.

•	 Se revisó en apego a la normatividad vigente, los comprobantes que 
justifican el gasto de los apoyos otorgados a los deportistas y entrenadores 
beneficiarios del FODEPAR.

•	 De acuerdo con los servicios que provee la Dirección de Medicina y Ciencias 
Aplicadas, los resultados obtenidos en el periodo enero-septiembre del 2019; 
correspondientes a los tres centros integrados por Villas Tlalpan, CNAR y 
CEPAMEX; fueron un total de 17,987 atenciones a deportistas desglosadas de 
la siguiente manera:

OPERACIÓN FIDUCIARIA Y MERCADOTÉCNIA

MEDICINA Y CIENCIAS APLICADAS

•	 Al mes de noviembre, el CNAR atendió a 806 atletas de alto rendimiento y 
talento deportivo, de estos 226 reciben educación secundaria y bachillerato.

•	 96 deportistas, residentes en el CNAR, participaron en la edición XVIII de los 
Juegos Panamericanos Lima 2019 y obtuvieron 10 medallas de oro, 7 de plata 
y 13 de bronce. 

•	 Los atletas matriculados en el CNAR también participaron en diversos eventos 
nacionales e internacionales, lográndose un total de 709 medallas; 304 de 
oro, 208 de plata y 197 de bronce. (Anexo 1)

•	 Por su alto nivel en infraestructura y tecnología, el CNAR es solicitado de 
manera constante para la realización de eventos deportivos de talla nacional 
e internacional, destacando los siguientes eventos: NBA Academy Latin 
America, Torneo Nacional de Basquetbol U-14, Campamento Nacional de 
Gimnasia Artística Femenil 2019, Campamento Senior y Age Group Gimnasia 
Trampolín, Juegos Corporate Games y Juegos Deportivos Infantiles y 
Juveniles Paralímpicos de la Ciudad de México.

•	 Se otorgaron en promedio 709,584 servicios de alimentación, hospedaje y 
uso de instalaciones.  

CENTRO NACIONAL DE DESARROLLO DE TALENTOS DEPORTIVOS 
Y ALTO RENDIMIENTO (CNAR)
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•	 7,068 Consultas de Especialidad.

•	 758 Evaluaciones Morfofuncionales.

•	 3,554 Valoraciones Nutricionales

•	 2,225 Atenciones de Psicología deportiva y clínica.

•	 4,382 Atenciones de Terapia Física y Rehabilitación.

•	 Se realizó la cobertura de Juegos Panamericanos, Lima 2019, cuya delegación 
estuvo integrada por 542 deportistas de alto rendimiento de distintas 
disciplinas; para lo cual se asignaron 36 personas del equipo multidisciplinario 
de CONADE y Comité Olímpico Mexicano trabajando en conjunto. 

•	 Respecto al control y prevención del dopaje, se realizaron exámenes 
antidopaje previo a la participación en Juegos Panamericanos, así como 
en clasificatorios a Juegos Olímpicos 2020 efectuando a la fecha 2,718 
levantamientos de controles antidopaje.

•	 Las solicitudes de apoyo recibidas por parte de Estados, Municipios, 
Senadores, Diputados, la Secretaría de Educación Pública y la Secretaría 
Técnica de Gabinete. En el periodo que se reporta son las siguientes: recibido 
500 solicitudes, equivalentes a 963 obras de infraestructura deportiva, con un 
monto de 5,458.52 mdp.

DEPORTE
INFRAESTRUCTURA DEPORTIVA

•	 En materia de Archivo, durante el último cuatrimestre de este ejercicio fiscal 
se ha comenzado con la digitalización de los expedientes técnicos de las obras 
apoyadas por CONADE en materia de Infraestructura Deportiva a lo largo del 
territorio nacional. En este sentido se han digitalizado más de 60 expedientes 
técnicos que representan una cantidad mayor a las 60,000 páginas que ahora 
se encuentran en medios digitales dentro de los archivos de esta Comisión. 

•	 En este sentido, en materia de Archivo la CONADE ha comenzado con 
los expedientes técnicos de las obras más recientes, en seguimiento a la 
metodología UEPS (Últimas Entradas Primeras Salidas). Lo anterior, con 
la finalidad de contar con la información histórica que permita, de mejor 
manera, contribuir a la toma de decisiones en la actualidad. En consecuencia, 
este último cuatrimestre del ejercicio fiscal, se han trabajado expedientes 
técnicos de obras apoyadas del 2018 al 2013.

•	 Se han tenido avances importantes de manera conjunta con la Coordinación 
de Normatividad y Asuntos Jurídicos (CNAJ), para la actualización y 
depuración de los expedientes que se encuentran radicados en esa área. Se 
ha concluido en un catálogo común del estatus de los asuntos, lo que permite 
tener claridad en la identificación de cada uno de los expedientes. Se empezó 
por definir el número real de asuntos que obran en poder de la CNAJ, los 
cuales suman 304, y se ha definido un lenguaje común que nos permita su 
identificación por su estatus. Aunado a lo antes descrito, dicha coordinación 
informó que se tenían 39 sentencias definitivas, equivalentes a 56 obras, las 
cuales se reportan como expedientes cerrados.

•	 Con respecto al Programa Nacional de Cultura Física, se colaboró en el diseño 
de los Objetivos y Estrategias, quedando estructurados de la siguiente forma:

•	 Objetivo 5.- Mejorar la infraestructura deportiva a nivel nacional para 
incentivar, desarrollar y fomentar la práctica del deporte en la población.

•	 Estrategia prioritaria 5.1.- Implementar un Inventario de la Infraestructura 
Deportiva Nacional que permita catalogar la misma, para eficientar la toma de 
decisiones en el desarrollo de la Infraestructura existente y de nueva creación.

•	 Estrategia prioritaria 5.2.- Modernizar, rehabilitar y equipar la infraestructura 
deportiva del país generando la óptima operación y aprovechamiento de la 
existente, procurando que cuente con accesibilidad universal.

•	 Estrategia prioritaria 5.3.- Impulsar la creación de proyectos de 
infraestructura deportiva y su equipamiento en zonas en situación vulnerable, 
de marginación y/o con carencia de instalaciones deportivas para estrechar la 
desigualdad en el acceso a la práctica deportiva.

•	 En el periodo 2009 a 2018, se otorgaron un total de 2,677 apoyos, los cuales 
representan 13,857.290 mdp; al cierre del ejercicio fiscal 2018, se reportaron 
2,236 expedientes cerrados con un importe de 11,769.86 mdp; teniendo un 
rezago de comprobación de 441 expedientes abiertos, por lo que existía un 
adeudo del monto transferido de 2,095.52 mdp.

AVANCE DE COMPROBACIÓN DE RECURSOS

Estatus Al 31 de diciembre 2018 Al 30 de septiembre 2019

Expedientes cerrados 2,236 2,346

Monto comprobado $11,769,867,414.21 $12,332,672,497.46

Expedientes abiertos 441 331

Monto de adeudo transferido $2,095,527,828.12 $1,524,618,265.91

Avance 85% 89%
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•	 Se asistió a las autoridades del área de Cultura Física de la CONADE para la 
exposición y análisis de las acciones relacionadas con la Reingeniería de la 
Olimpiada Nacional 2020, tema que había quedado en seguimiento durante 
la sesión del Consejo Directivo de Mérida, para lo cual se efectuaron las 
referidas ocho reuniones con los miembros del SINADE integrantes de las 
ocho Coordinaciones Regionales en la República Mexicana , en las que se 
aceptó la adopción de la modalidad de Juegos Deportivos CONADE y pasar 
de 46 modalidades deportivas a 31.

•	 Después de los resultados de las 8 reuniones regionales con los representantes 
de los Órganos Estatales de Cultura Física y Deporte, se trabajó en la emisión 
de las convocatorias para las Primeras Sesiones Extraordinarias del Consejo 
Directivo y del Pleno del SINADE, dirigidas a las Asociaciones Deportivas 
Nacionales, los Órganos Estatales de Cultura Física y Deporte, los Consejos 
Nacionales del Deporte Estudiantil, el Comité Olímpico Mexicano, el 
Comité Paralímpico Mexicano, la Secretaría de la Defensa Nacional, como 
representante de la Junta Directiva de la CONADE, así como a los Presidentes 
de las Comisiones del Deporte y de Juventud y Deporte de la LXIV Legislatura 
del H. Congreso de la Unión, principalmente, sesiones que tendrán lugar en 
Nuevo León. 

•	 Al cierre de noviembre del 2019, se han celebrado, 5 sesiones del Sistema 
Nacional de Cultura Física y Deporte (SINADE), con lo cual se da estricto 
cumplimiento a lo establecido en los Títulos Segundos de la Ley General de 
Cultura Física y Deporte y de su Reglamento. Estas se efectuaron en Acapulco 
de Juárez, Guerrero, los días 9 y 10 de abril, en el marco de las actividades del 
Tianguis Turístico “México 2019”, así como en Mérida, Yucatán, el pasado 19 
de julio, de igual forma se efectuaron las 2 Primeras Sesiones Extraordinarias 
del Consejo Directivo y del Pleno, efectuadas en Monterrey, Nuevo León, el 
pasado 11 de octubre. 

•	 Cabe recordar que, en las sesiones de Guerrero, se consideró la intervención 
de representantes del Sistema Nacional Anticorrupción y de la Comisión 
Nacional contra las Adicciones, con quienes se firmaron 2 convenios 
de coordinación y colaboración, en el marco de la 1ra Sesión del Pleno 
efectuada en Guerrero. A dicha sesión asistieron funcionarios de la Dirección 
del Programa de Mejoramiento Urbano de la Secretaría de Desarrollo Agrario 
Territorial y Urbano, Consejo Mexicano de Turismo Deportivo, Transparencia 
y Anticorrupción y de la Secretaría de Seguridad y Protección Ciudadana, 
para con su participación, ampliar el impacto de las acciones institucionales.

•	 Entre los eventos deportivos de trascendencia realizados figura la 
Universiada Nacional 2019, celebrada de conformidad con el ciclo escolar 
2018-2019, bajo la coordinación del Consejo Nacional del Deporte de la 
Educación (CONDDE), para concluir la final del 30 de abril al 17 de mayo del 
presente año, en las instalaciones de la Universidad Autónoma de Yucatán, 
principalmente, cuyas etapas selectivas arrojaron los siguientes totales de 
participación de estudiantes deportistas: Intramuros 894,853, de los cuales 
366,296 son mujeres y 528,557 son hombres; Estatal, 63,992, con 25,965 
mujeres y 38,027 hombres; Regional 16,755, con 7530 mujeres y 9,225 
hombres; Final Nacional con 7,666, de los cuales 3,473 son mujeres y 4,193 
son hombres.

SISTEMA NACIONAL DE CULTURA FÍSICA Y DEPORTE (SINADE) •	 Este magno evento deportivo sirvió de selectivo para la integración del 
seleccionado nacional que intervino en la Trigésima Universiada Mundial 
de Verano “Napoli 2019”, 2do evento deportivo más importante del mundo 
después de los Juegos Olímpicos, efectuado del 3 al 14 de julio en Napoli, 
Italia, en donde el representativo mexicano obtuvo el 8vo sitio general entre 
los 57 países que consiguieron ubicarse en el cuadro general de medallas. 
Los seleccionados universitarios consiguieron 21 medallas en total: 8 de oro, 
7 de plata y 6 de bronce (5 medallas en atletismo, 11 medallas en clavados, 
3 medallas en taekwondo y 2 medallas en tiro con arco). Con éste resultado, 
por primera vez, México está en el top 10 del mundo.

•	 En ésta XXX Universiada Mundial, avalada por la Federación Internacional 
del Deporte Universitario (FISU), los deportistas mexicanos generaron 
las siguientes marcas: se rompió el récord mexicano en 400m c/ vallas 
y se posicionó México en el 5to lugar mundial; se obtuvo por primera vez 
medalla de oro en 400mts. (varonil y femenil); se rompió el récord mexicano 
en relevos 4x400 y se obtuvo el 1er lugar mundial (varonil); se obtuvo por 1ra 
vez medalla en la prueba de lanzamiento de bala; el conjunto seleccionado 
de clavados obtuvo 11 medallas para el país; las medallas que se obtuvieron 
este año fueron en 4 disciplinas: atletismo, clavados, taekwondo y tiro con 
arco; se llegó a la final en 200m (femenil), en salto de longitud se quedó en 
4to lugar y en gimnasia artística (salto de caballo) en 5to lugar.

•	 La Delegación Mexicana estuvo conformada por un total de 242 personas: 
181 estudiantes-deportistas (90 hombres, 91 mujeres), 30 técnicos 
especializados, 12 médicos y 19 oficiales (jueces y árbitros internacionales). 
México participó en 13 de los 18 deportes que están en el programa de 
competencias: Deportes individuales: atletismo, clavados, esgrima, 
gimnasia artística, gimnasia rítmica, judo, natación, taekwondo, tenis y tiro 
con arco; Deportes de conjunto, ramas femenil y varonil: básquetbol, fútbol 
asociación y voleibol de sala.

•	 Luego de un análisis metodológico, los especialistas del CONDDE resumieron 
que los resultados sobresalientes fueron impulsados porque hubo una 
reducción de deportes para la Universiada Mundial Nápoles 2019, bajo el 
argumento que la sede no contaba con la capacidad para recibir a más de 
8 mil participantes (deportistas y oficiales); México fue la 3ra delegación 
más numerosa de América con 242 elementos, superada sólo por Estados 
Unidos de Norteamérica con 410 participantes y Argentina con 252; el 
personal médico realizó una labor muy completa, al pendiente siempre de 
los deportistas; el promedio de edad de deportistas de la delegación es de 
22 años con 7 meses.

•	 Por otra parte, la selección nacional de porristas y grupos de animación, 
integrada por 248 deportistas, 21 entrenadores, 1 médico y 1 federativo, 
compitieron en el XI Campeonato Mundial de la Unión Internacional de 
Porristas, celebrado en Orlando, Florida, Estados Unidos, del 24 al 26 de abril, 
en las 13 categorías y divisiones del evento, con un total de 18 presentaciones. 
Cabe destacar que, a partir del 2019, se han integrado deportistas de 
habilidades especiales, quienes compitieron en Hip Hop tradicional y de 
habilidades especiales unificadas de Baile y Porra, quienes consiguieron el 
1er en ésta última modalidad. Cabe destacar que los 13 equipos mexicanos 
de ésta selección, clasificaron a las fases finales consiguiéndose además 
2 segundos lugares, 3 terceros, 4 cuartos lugares y quinto, sexto y noveno 
sitios en las modalidades de Baile de Animación y Porra, en clasificación Hip 
Hop, Pom pom, Jazz con diversas ejecuciones femeniles y mixtos nivel 6, 
junior y elite, evento en el que se dieron cita equipos de 72 países.
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•	 226 deportistas de la misma selección mexicana de porristas y grupos de 
animación tuvieron participación en el Segundo Campeonato Panamericano 
de la especialidad, efectuado en San José de Costa Rica, del 19 al 22 de octubre, 
en todas las categorías y en las 14 divisiones ofrecidas, en donde arrasaron con 
los primeros lugares de Baile de Animación y Porra, al definir su posición de 
Campeón Panamericano en doce de las catorce pruebas y mismas categorías 
en las modalidades de Baile de Animación y Porra, en clasificación Hip Hop, 
Pom pom, Jazz con diversas ejecuciones femeniles y mixtos nivel 6, junior y 
elite; se dio un 2do lugar en Mixto nivel 6 y un 3ro en baile de Animación, Hip 
Hop dobles, resultados que obtuvieron entre diferentes equipos de 24 países 
que se dieron cita en el evento.

•	 Se apoyó a la selección nacional de Jiu Jitsu, integrada por 18 deportistas, 
dos entrenadores, un referee, un médico y un delegado, quienes asistieron a 
la edición 2019 del Campeonato Panamericano de la especialidad, celebrado 
en Punta del Este, Uruguay, del 10 al 14 de octubre, para competir en Sistemas 
de Combate y Ne Waza (Jiu Jitsu Brasileño). Cabe destacar que los deportistas 
mexicanos obtuvieron el 2do Lugar por Países, con 6 oros, 3 platas y 7 bronces 
por conducto de Miguel Keiji, Oro en -62 kg, Tania Cortés, Oro en -52 kg, 
Eduardo Gutiérrez, Oro en -69 kg, Ángel Ochoa, oro en -77 kg y Antonio Quitzé, 
oro en -85 kg. Colombia fue el país que le antecedió a México y el 3er sitio fue 
para Panamá.

•	 Por otro lado, se apoyó el desarrollo del Segundo Congreso Mexicano de 
Medicina del Deporte 2019, celebrado en Mérida, Yucatán, del 3 al 6 de julio, en 
las instalaciones del Centro de Convenciones, en donde se reunieron más de 
700 profesionales especializados en traumatología deportiva, biomecánica 
del ejercicio, nutrición deportiva, fisioterapia deportiva, preparación física, 
psicología deportiva y, por supuesto, en medicina del deporte. Los trabajos se 
desarrollaron a través de Conferencias Magistrales sobre abordajes integrales 
a través de la medicina del deporte, conferencias magistrales de cada eje 
temático con expertos nacionales e internacionales, talleres y certificaciones 
en técnicas especializadas en Antropometría Avanzada, Vendaje Funcional y 
Neuromuscular, Tecnología Aplicada al Control del Entrenamiento Deportivo, 
Ecografía Musculoesquelética, Cirugía Ortopédica Deportiva Rodilla y 
de Hombro, Prueba de Esfuerzo Cardiopulmonar, Prueba de Esfuerzo 
Cardiopulmonar, Rehabilitación Cardíaca, Manejo del Estrés en Entrenamiento 
y Competencia y Programación y Cuantificación del Entrenamiento en 
Deportes de Resistencia, por mencionar los más concurridos. Cabe destacar 
que el Congreso fue inaugurado por el Gobernador Constitucional de Yucatán, 
Mauricio Vila Dosal, acompañado por la titular de la CONADE, Ana Gabriela 
Guevara Espinoza. 

•	 En el período que se reporta, se atendieron a 29 Asociaciones Deportivas 
Nacionales miembros del SINADE, de ellos Aeronáutica, Ajedrez, Artes 
Marciales Mixtas, Automovilismo Deportivo, Baile y Danza Deportiva, 
Charrería, Dominó, Físicoconstructivismo y Fitness, Fútbol Americano, Jiu 
Jitsu, Juegos y Deportes Autóctonos y Tradicionales, Kick Boxing, Kendo, 
Lima Lama, Medicina del Deporte, Motociclismo, Muay Thai, Nippon Kempo, 
Olímpicos Mexicanos, Pádel, Panathlón, Pesca Deportiva, Polo, Pole Sports, 

Porristas y Grupos de Animación, Quiropráctica Deportiva,  Rodeo, Sports 
(electrónicos) y Wushu, así como al Consejo Nacional del Deporte de la 
Educación (CONDDE).

•	 Por su parte, la Federación Nacional de Kick Boxing, intervino en 2 eventos 
internacionales, para los cuales realizó su abanderamiento en las instalaciones 
de Villas Tlalpan de la CONADE, cuyos seleccionados tomaron parte en el 
Campeonato Mundial de la especialidad en Bosnia Herzegovina y Antalya, 
Turquía, ambos componen el serial “WAKO Senior World Championship”. 

•	 Se recuerda que durante el primer trimestre del 2019 se envió a las autoridades 
del Subsistema Nacional de Información Demográfica y Social del INEGI, el 
informe correspondiente de la última sesión del Comité Técnico Especializado 
de Información de Cultura Física y Deporte de finales del 2018, en el cual se 
resolvió realizar la extinción del Comité e informar de ello a la Junta de Gobierno 
del propio INEGI, a fin de dar por concluidos los compromisos institucionales 
con el citado Instituto. La conclusión del compromiso interinstitucional con 
el INEGI y los miembros del Comité Técnico Especializado de Información de 
Cultura Física y Deporte, no ha sido del todo finiquitado por el INEGI, hasta 
en tanto no se tenga una reunión de coordinación con sus autoridades para 
trasladar la actividad de las Unidades de Estado que lo conforman al Comité 
de Información de Educación.

•	 FORMACIÓN DE RECURSOS HUMANOS PARA LA CULTURA FÍSICA Y DEPORTE: 

•	 Se aplicaron 2736 exámenes de admisión a 912 aspirantes a la 
Licenciatura en Entrenamiento Deportivo.

•	 Se otorgan servicios académicos a 493 alumnos

•	 Se aplicaron 13 entrevistas a aspirantes interesados en cursar la 
Maestría en Educación Física.

•	 Se ofrecen servicios académicos a 28 alumnos de la Maestría en 
Educación Física

•	 Se entrevistaron en el periodo 2019-2020 a 52 aspirantes 
interesados en cursar la Maestría en Ciencias del Deporte.

•	 Se ofrecen estudios en Ciencias del Deporte a 89 alumnos.

•	 La Escuela Nacional de Entrenadores Deportivos otorga servicios a 
un total de 595 alumnos entre licenciatura y maestría.

•	 Titulación de 22 alumnos de licenciatura 

•	 Realización de servicio social de 99 alumnos

•	 Emisión de 43 certificados de licenciatura

•	 Emisión de 90 constancias de estudios

•	 Titulación de 7 alumnos de Maestría en Ciencias del Deporte.

•	 CAPACITACIÓN DE RECURSOS HUMANOS EN CULTURA FÍSICA Y DEPORTE 

ESCUELA NACIONAL DE ENTRENADORES DEPORTIVOS (ENED)
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•	 INVESTIGACIÓN EN CULTURA FÍSICA Y DEPORTE

•	 En el mes de marzo se realizó el Congreso de Investigación en la 
ENED, con la exposición de 42 investigaciones, el evento contó con 
la participación de 900 asistentes.

•	 Del 22 al 24 de noviembre se llevó a cabo el Congreso Internacional 
de Ciencia y Tecnología aplicada al Deporte, concentrando 
distintas actividades entre Conferencias, Cursos, Talleres y Mesas 
Redondas, con la participación de 1200 asistentes.

•	 DIFUSIÓN

•	 La Biblioteca “Medallistas Olímpicos” cuenta con un acervo 
bibliográfico de 28 094 libros de 8 401 de títulos especializados 
en el ámbito de la Cultura Física y el Deporte. A atendido a 5 526 
usuarios, en sala de consulta 680 usuarios y se han realizado 4 846 
préstamos a domicilio.

•	 Se recibieron en donación 1 087 libros nuevos, haciendo un total 
de acervo bibliográfico de 29 181 libros. 

•	 La consulta de la plataforma digital la han realizado 2,495 usuarios.

•	 En los juegos de la Universiada Nacional, participaron en su fase 
regional, los equipos de basquetbol, futbol, atletismo, voleibol de 
playa y voleibol de sala, luchas asociadas, TKD, natación, tenis, 
triatlón, gimnasia aeróbica y judo, con un total de 189 alumnos de 
la ENED. 

•	 Disminución significativa de los periodos de tiempo para los trámites 
administrativos y en consecuencia se realiza la entrega de constancias RUD a 
peticionarios de manera más ágil y eficaz.

•	 Comunicación administrativa entre diversas áreas relacionadas directamente 
con el RENADE a través de la carpeta electrónica compartida, lo que permite 
trámites en tiempo real, supervisión y ahorro de papel.

•	 Trámite de registro y entrega de constancias a las Asociaciones Deportivas 
Estatales, entrenadores, jueces, deportistas y personal de apoyo de manera 
fluida y más ágil.

•	 Trámite de registro y entrega de constancias a los Institutos Estatales, ligas y 
clubes de manera fluida y más ágil.

•	 Disminución significativa en los tiempos de procedimientos para los trámites 
y recabo de documentación en electrónico.

Estatus actual al cierre de octubre de 2019:

NORMAS OFICIALES

TIPO PENDIENTES ACTUALIZADAS TOTAL

Asociaciones Deportivas Nacionales 4 78 82

Asociaciones Deportivas 28 323 351

Entes de Promoción Deportiva 8 11 19

Ligas y Clubes 4 2,749 2,753

Organismos Afines 1 4 5

Órganos del Deporte 12 158 170

Otros Organismos (IPN, UNAM, 
IMSS)

0 3 3

Sociedades Deportivas 4 11 15

Total avance 61 3,337 3,398

•	 En la red de cómputo se logró mejorar el ancho de banda en un 20%, gracias 
a la mejora de enlaces dedicados tipo MPLS.

•	 Se logró duplicar la velocidad del internet gracias a una política de 
adjudicación más agresiva.

•	 En seguridad informática, se logró dar de baja 340 cuentas de dominio y 
correo electrónico, de personal que ya no labora en CONADE, además de que 
se había hecho mal uso de ellas.

•	 Se filtraron y depuraron usuarios de los sistemas institucionales.

•	 Se eliminó el acceso a todas las nubes excepto la OneDrive de Microsoft para 
evitar fuga de información.

•	 Se implementó un procedimiento para el cambio mensual de clave de wifi de 
la Dirección General.

•	 En planeación se trabajó en conjunto con las diferentes áreas sustantivas para 
la creación o actualización de los indicadores y metas oficiales.

PLANEACIÓN Y TECNOLOGÍAS DE INFORMACIÓN
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•	 Se han recibido un total de 826 solicitudes de información relativa a todos los 
sujetos obligados a cargo de la CONADE, de las cuales se ha dado atención a 
774. Las 52 solicitudes restantes se encuentran en tiempo y forma para dar 
respuesta. 

•	 De las 774 solicitudes de información atendidas, se han recibido un total de 
35 Recursos de Revisión interpuestos por los solicitantes, lo que representa 
un 4.52% de inconformidad en las respuestas solicitadas.

•	 Se han realizado los primeros 3 informes FICs en cumplimiento a lo dispuesto 
por el Instituto Nacional de Acceso a la Información Pública (INAI). 

•	 A la fecha se han recibido 8 de 10 cumplimientos al 100% de la carga de 
información en el Sistema de Portales de Obligaciones de Transparencia. Los 
dos restantes aún se encuentran en revisión por parte del INAI. 

UNIDAD DE TRANSPARENCIA

•	 OLIMPIADA NACIONAL Y NACIONAL JUVENIL

La Olimpiada Nacional 2019 contó con una participación de 12,724 deportistas 
de las 35 entidades federativas y órganos de cultura física y deporte. Los 
resultados de la Olimpiada Nacional 2019 fueron los siguientes, esto de 
acuerdo al cuadro general de puntuación como lo marca la convocatoria 
correspondiente:

CULTURA FÍSICA
EVENTOS DEPORTIVOS NACIONALES 

Posición Entidad Total

1 Jalisco 5,581

2 Nuevo León 5,182

3 Baja California 3,907

4 Ciudad de México 3,720

5 Yucatán 3,556

•	 Se cuenta con una cobertura de 458 municipios que promueven la práctica 
regular y sistemática del deporte a través de las diferentes modalidades: 
Iníciate en el deporte y Centros de Iniciación, Formación y Competencia 
Deportiva, así mismo, se estima llegar a la meta establecida en la Matriz de 

•	 JUEGOS DEPORTIVOS NACIONALES DE LA EDUCACIÓN MEDIA SUPERIOR

Se contó con una participación de 4,609 deportistas. 

Los resultados de las entidades ganadoras de los Juegos Deportivos 
Nacionales de la Educación Media Superior, de acuerdo a tabla de puntuación, 
fueron los siguientes:

•	 PARALIMPIADA NACIONAL

Los resultados de las primeras entidades de la Paralimpiada Nacional 2019 
son:

CENTROS DEL DEPORTE ESCOLAR Y MUNICIPAL (CEDEM)

Posición Entidad Total

1 Baja California 1,097

2 Nuevo León 1,084

3 Chihuahua 1,002

4 Aguascalientes 945

5 Sinaloa 906

Posición Entidad Total

1 Jalisco 1,597

2 Nuevo León 1,584

3 Puebla 932

4 Ciudad de México 912

5 Estado de México 885

La Olimpiada Nacional Juvenil 2019 contó con una asistencia de alrededor de 
5,825 deportistas en las 37 disciplinas deportivas que cuentan con categorías 
mayores, siendo este un número importante de deportistas que se dieron cita 
en esta justa deportiva de los diferentes Órganos de Cultura Física y Deporte.

Los resultados de la Olimpiada Nacional Juvenil de acuerdo al cuadro general 
de medallas fue el siguiente:

Posición Entidad Oro Plata Bronce Total

1 Jalisco 110 98 70 278

2 Nuevo León 80 69 68 217

3 Baja California 45 41 52 138

4 Yucatán 35 36 46 117

5 Estado de México 32 29 38 99
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Indicadores para Resultados 2019 fortaleciendo con las acciones de Centros 
de Convivencia Deportiva.

•	 Actualmente, se encuentran participando más de 800 jóvenes de 344 
Municipios que están realizando su capacitación práctica en más de 400 
centros deportivos y la parte teórica que consta de un Diplomado de 120 
horas, este último impartido por Instituciones Educativas que cumplieron 
con los requisitos establecidos, aunado a un curso de arbitraje, ambos con 
validez oficial.

•	 Durante la Semana Nacional de la Cultura física y el Deporte se contó con la 
participación aproximada de 250 trabajadoras(es), aunado a ello, algunos 
Órganos de Cultura Física y Deporte (Baja California Sur, Campeche, Chiapas, 
Durango, Oaxaca, Quintana Roo, Tabasco, Tlaxcala y Yucatán) realizaron 
actividades deportivas como: torneos deportivos, exhibiciones, competencias 
de pruebas de lanzamiento, carrera y salto, entre otros.

•	 En coordinación con 17 Órganos de Cultura Física y Deporte se realizaron 
alrededor de 358 Campamentos Deportivos CEDEM en aproximadamente 320 
municipios, con el fin de fomentar la convivencia en niñas, niños y jóvenes, 
bajo un enfoque de iniciación, favoreciendo su desarrollo físico y mental 
desde temprana edad, impulsando habilidades y valores que permitirán la 
integración en algún deporte de manera regular y sistemática.

•	 Al mes de octubre de 2019, como parte de la sinergia de CEDEM con la 
Comisión Nacional contra las Adicciones CONADIC y 22 Órganos de Cultura 
Física y Deporte, se han realizado 6 de las 24 capacitaciones que se tienen 
programadas, las cuales son parte “Jornada Nacional de Capacitación 
para el Fortalecimiento de Promotores del Deporte en la Prevención de las 
Adicciones.

•	 En la Expo Iniciación Deportiva se realizaron mini torneos deportivos de 
cuatro disciplinas: Tochito bandera NFL, Torneo 3x3 NBA, Baseball 5 y Futbol 
soccer; así mismo, se tuvo un espacio para talleres y clínicas deportivas, 
además, se realizaron evaluaciones físicas para detectar posibles talentos, 
contando con la participación de 1,158 asistentes.

•	 A través de los Órganos de Cultura Física y Deporte, sólo se pudo dar atención 
a una población de 200,000 personas mediante la modalidad laboral operada 
por el Instituto del Deporte de los Trabajadores.

•	 El evento denominado “Nado por mi corazón” contó con la participación de 
127 albercas de 26 Órganos de Cultura Física y Deporte (Aguascalientes, Baja 
California, Baja California Sur, Campeche, Chiapas, Chihuahua, Coahuila, 
Durango, Guanajuato, Guerrero, Hidalgo, Jalisco, Michoacán, Morelos, Nuevo 
León, Oaxaca, puebla, Querétaro, Quintana Roo, San Luis Potosí, Sonora, 

ACTIVACIÓN FÍSICA

Tabasco, Tlaxcala, Veracruz, Yucatán, Zacatecas, UNAM e IPN), en donde se 
dio atención a 45,366 participantes.

•	 En la Capacitación en las instalaciones del “Centro Varonil de Reinserción 
Social Santa Martha Acatitla”, en dicha capacitación participaron 25 internos 
misma que fue divida en una sesión teórica y otra práctica.

•	 Las acciones se desarrolladas en la Semana Nacional de la Cultura Física se 
realizaron en los sectores educativo, en escuelas públicas y privadas a partir 
del nivel básico, en el sector laboral en Dependencias de la Administración 
Pública Federal, Estatal, Municipal, Alcaldías y el sector privado; las 
actividades fueron físicas, pre deportivas, recreativas, circuitos de actividad 
física, actividad motriz musicalizada, torneos y competencias deportivo 
recreativas, foros y pláticas de sensibilización, las acciones fueron efectuadas 
por 33 Órganos de Cultura Física y Deporte, además de CONADE, INDET, 
Alcaldía Benito Juárez, Álvaro Obregón, Secretaría del Bienestar, Fiscalía 
General de la República y el municipio de Morelia, a través de los cuales se 
logró una participación de 2,672,588 personas.

•	 En la capacitación de la Reunión Técnica Nacional en materia de cultura 
física Se tuvo la participación de 34 Órganos de Cultura Física y Deporte y 
1 Organismo Afín (INDET), otorgando capacitación a 137 responsables y 
coordinadores participantes.

•	 En el evento internacional denominado “Día del Desafío” realizado y 
coordinado por TAFISA “The Association For International Sport for All” y con 
el apoyo institucional de ISCA “International Sport and Culture Association”, 
se logró una participación de 3,565,743 personas de 28 entidades federativas 
del país.

•	 Elaboró los convenios para el otorgamiento de los recursos federales a los 
diversos beneficiarios (Entidades Federativas, Asociaciones Deportivas 
Nacionales, Organismos Afines, etc.), de conformidad con las solicitudes 
hechas por las áreas respectivas para la ejecución del Programa de Cultura 
Física y Deporte a cargo de la CONADE.

•	 Al cierre del mes de septiembre de 2019, se elaboraron y validaron 74 
instrumentos jurídicos, desglosándose de la siguiente manera:

NORMATIVIDAD Y ASUNTOS 
JURÍDICOS
TÉCNICO CONSULTIVO

ESTRATEGIA DEPORTE DE ALTO RENDIMIENTO CANTIDAD

Órganos de Cultura Física y Deporte (Institutos del Deporte) 3

Asociaciones Deportivas Nacionales (Federaciones) 24

Organismos Afines 4

TOTAL 31
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ESTRATEGIA DEPORTE CANTIDAD

Asociaciones Deportivas Nacionales (Federaciones) 3

Organismos Afines 4

TOTAL 7

ESTRATEGIA CULTURA FÍSICA CANTIDAD

Órganos de Cultura Física y Deporte (Institutos del Deporte) 33

ESTRATEGIA DEPORTE CANTIDAD

Asociaciones Deportivas Nacionales (Federaciones) 3

Organismos Afines 4

TOTAL 7

TOTAL 33

•	 Asimismo, se atendieron alrededor de 88 solicitudes de las diferentes 
unidades administrativas de la CONADE, principalmente de: 

•	 Dictámenes para Junta Directiva.

•	 Respuestas a consultas internas.

•	 Revisión de Convocatorias.

•	 Revisión de Lineamientos.

•	 Respuestas a consultas externas, provenientes de áreas no adscritas a 
la CONADE.

•	 De las solicitudes remitidas por la Dirección de Alto Rendimiento, adscrita a 
la Subdirección de Calidad para el Deporte, se gestionaron diversos trámites 
migratorios en atención a los miembros de la comunidad deportiva. De los 
cuales se dio inicio con el trámite de renovación de calidad migratoria de 25 
entrenadores de nacionalidad cubana.

•	 Por lo que corresponde a procedimientos de contratación (licitación pública, 
invitaciones a cuando menos tres personas y adjudicaciones directas) y 
contratos al amparo de la Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios 
del Sector Público, cuantitativamente en el período comprendido entre el 1° 
de enero al 30 de septiembre de 2019, se realizaron las siguientes actividades:

•	 13 asesorías al grupo de trabajo de la Subdirección de Administración, 
para la celebración del Comité de Adquisiciones, Arrendamientos y 
Servicios (CAAS).

•	 5 asesorías al grupo de trabajo de la Subdirección de Administración 
para la celebración del Comité de Bienes Muebles.

•	 3 asesorías al grupo de trabajo de la Subdirección de Administración 
para la celebración de Subcomité de Obras Públicas.

•	 21 asesorías al grupo de trabajo destinado a la revisión de bases 
correspondientes a licitaciones e invitaciones a cuando menos tres 
personas, mediante el Subcomité Revisor de Convocatorias (SUBRECO) 
convocadas por la Subdirección de Administración.

NORMATIVIDAD Y ENLACE INTERINSTITUCIONAL

Respecto a los juicios civiles en trámite y expedientes en análisis:

•	 99 Juicios civiles en activo, de los cuales 56 se encuentran en ejecución 
de sentencia. 

•	 30 Convenios enviados por las diversas áreas sustantivas de esta 
Comisión para su análisis 

•	 40 Convenios para su análisis, correspondientes a la Subdirección 
de Deporte, de los cuales los Jueces de Distrito en Materia Civil, 
se declararon incompetentes en razón de la materia (los cuales se 
encuentran en estudio tendiente a plantear demandas en materia 
administrativa). 

•	 Con relación a los expedientes en materia Penal, se cuenta con 8 
averiguaciones previas en trámite distribuidas de la siguiente manera:  

•	 4 averiguaciones previas, todas iniciadas por esta Comisión Nacional de 
Cultura Física y Deporte, ante la entonces Procuraduría General de la 
Republica; la averiguación PGR/DF/SPE-XII/6555/2012, fue consignada 

ADMINISTRATIVO Y JUDICIAL

•	 806 contratos y/o convenios elaborados, previa solicitud de la 
Dirección de Servicios y otras unidades administrativas de la CONADE, 
a la Coordinación de Normatividad y Asuntos Jurídicos en materia 
de adquisiciones, arrendamientos y servicios, en los que participó la 
Comisión.

•	 2 asistencias, previa solicitud por escrito a INDESOL.

•	 6 asistencias, previa solicitud por escrito al COMERI.

•	 26 asistencias, previa solicitud por escrito a reuniones para diversos 
procesos de adjudicación.

•	 100% de participación en comparecencias, asesorías, reuniones de 
trabajo, opiniones y formalización de contratos y/o convenios.

•	 44 opiniones institucionales respecto de iniciativas de Leyes, Puntos de 
Acuerdo, Dictámenes o Minutas relacionadas con la cultura física y el 
deporte generadas por el H. Congreso de la Unión, así como de Reglamentos, 
Decretos y Acuerdos, entre otros, enviados por la instancia gubernamental 
correspondiente en que tenga injerencia la CONADE, a fin de garantizar la 
congruencia entre los ordenamientos jurídicos.

•	 53 trámites correspondientes a los requerimientos, peticiones y/o 
comunicaciones realizados por los legisladores en materia de cultura física y 
deporte.

•	 70 reuniones solicitadas por personal y asistentes de Diputados y Senadores, 
así como las diversas Unidades Administrativas de la CONADE en relación a la 
Ley General de Cultura Física y Deporte y su Reglamento.

•	 1 anteproyecto de iniciativa de Ley, por la que se reforman diversos artículos 
de la Ley General de Cultura Física y Deporte y de la Ley de Premios, Estímulos 
y Recompensas Civiles.

•	 Adicionalmente, el departamento de enlace con el H. Congreso de la Unión, 
lleva a cabo acciones de revisión y seguimiento a los puntos de acuerdo 
publicados en la Gaceta Parlamentaria en materia de Cultura Física y Deporte.
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ante el Juzgado Séptimo en Materia de Procesos Penales Federales, 
radicándose bajo la CAUSA PENAL 56/16,  que se encuentra en periodo 
de pruebas; la averiguación previa AP.PGR/DF/SPE-XI/0709/2016, fue 
consignada ante el Juzgado Décimo Octavo del Reclusorio Norte, 
radicándose bajo la Causa Penal 25/2017, que igualmente se encuentra 
en periodo de desahogo de pruebas. 

•	 4 (cuatro) averiguaciones previas del fuero federal, iniciadas por 
particulares, de las cuales el Ministerio Publico hizo del conocimiento a 
la CONADE para que se apersonara y manifestara si existía algún agravio 
en su contra por los hechos denunciados. 

En cuanto a los procesos sancionatorios:

•	 Se cuenta con 25 procedimientos administrativos sancionatorios 
en trámite, como consecuencia de desacatos, imputados por la 
Comisión de Apelación y Arbitraje del Deporte (CAAD). Derivado del 
trámite correspondiente, se resolvió un procedimiento administrativo 
sancionatorio. 

Relativo a la Materia Laboral:

•	 Al término tercer trimestre del 2019, se cuentan con 150 juicios 
laborales en contra de este Organismo, los cuales representan un pasivo 
contingente laboral aproximado de $110,175,944.96 (CIENTO DIEZ 
MILLONES CIENTO SETENTA Y CINCO MIL NOVECIENTOS CUARENTA Y 
CUATRO PESOS 96/100 M.N.), los cuales se encuentran en la siguiente 
etapa procesal: 

•	 90 juicios laborales se encuentran en trámite

•	 25 juicios impugnados mediante amparo directo

•	 35 con laudo firme

•	 Se hace notar que la cuantificación del pasivo laboral es aproximada, 
ya que las prestaciones reclamadas sufren un incremento por el simple 
transcurso del tiempo.

•	 Los Laudos “FIRMES” al término del tercer trimestre de 2019, 
representan una condena para el Organismo por la cantidad aproximada 
de $17,399,628.94 (DIECISIETE MILLONES TRESCIENTOS NOVENTA Y 
NUEVE MIL SEISCIENTOS VEINTIOCHO PESOS 94/100 M.N.).

•	 Derivado a la implementación de las Jornadas Conciliatorias, con el 
apoyo de la Junta Federal de Conciliación y Arbitraje, se ha podido 
concretar 56 convenios en cumplimiento a Laudo con diversos actores y 
con ello un ahorro significativo para este Organismo en cuanto a salarios 
caídos, por la CANTIDAD MENSUAL APROXIMADA DE $922,545.92 
(NOVECIENTOS VEINTIDÓS MIL QUINIENTOS CUARENTA Y CINCO PESOS 
92/100 M.N.)

•	 Gana Mariana Arceo oro y plaza olímpica en pentatlón moderno 
panamericano.

•	 Logra ciclista Gerardo Ulloa histórica medalla en Lima 2019.

•	 Broche de oro para Briseida Acosta en el taekwondo de Lima 2019.

•	 Logra tirador José Luis Sánchez bronce y cuota olímpica en Lima 2019.

•	 Se despide Samantha Terán del squash con medalla de bronce en Lima 
2019.

•	 Dueto de natación artística logra plata y plaza olímpica en Lima 2019.

•	 Gana México histórica medalla en el softbol panamericano.

•	 Logra tirador Edson Ramírez plata, récord y plaza olímpica en Lima 2019.

•	 Oro histórico en gimnasia rítmica de conjuntos en Lima 2019.

•	 Oro para José Carlos Villarreal en los mil 500 metros de Lima 2019.

•	 Lluvia de oro en el frontón de Juegos Panamericanos Lima 2019.

•	 Abre para tenis de mesa con oro y plaza a Juegos Paralímpicos Tokio 
2020.

•	 Cierra atletismo con 50 preseas en los Juegos Parapanamericanos Lima 
2019.

•	 Gana Arnulfo Castorena oro en el Mundial de Para Natación Londres 
2019.

•	 Bronce para María Espinoza en el Gran Prix de Chiba 2019.

•	 Doblete de oro para Diego López en Mundial de Para Natación Londres 
2019.

COMUNICACIÓN SOCIAL
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Lo más destacado del primer trimestre:

•	 Toman protesta a nuevas autoridades de la CONADE.

•	 Guillermo Pérez busca forjar el destino del taekwondo mexicano.

•	 Abandera Ana Guevara a selección de béisbol rumbo al selectivo a Lima 
2019.

•	 Visita Ana Gabriela Guevara a clavadistas olímpicos en Jalisco.

•	 Presentan en CONADE el circuito World Tennis Tour.

•	 Abandera Ana Gabriela Guevara a equipo mexicano que disputará la 
Serie del Caribe 2019.

•	 Refrendan autoridades de CONADE, apoyo a gimnasta aeróbico Iván 
Veloz.

•	 Busca CONADE elevar la actividad física a través del evento con causa 
“Nado por mi Corazón”. 

•	 Ingresa patinador Donovan Carrillo al Fideicomiso Fodepar.

•	 Realizan reunión de trabajo la CONADE y CODE Jalisco rumbo a Lima 
2019.

•	 CONADE y ESEF ponen en marcha la “Metodología de la Enseñanza del 
Béisbol en México”.

•	 Abandera Israel Benítez a selección nacional rumbo a los Juegos 
Mundiales de Olimpiadas Especiales.

•	 Presenta la CONADE, modelo de Activación Física Laboral.

•	 Presentan en la CONADE Abierto GNP Seguros Monterrey.

•	 Asiste Ana Gabriela Guevara a inauguración de la nueva casa de Diablos.

•	 Acompaña Ana Guevara al presidente Andrés Manuel López Obrador 
en la presentación de Programas de la Frontera Norte y Mejoramiento 
Urbano.

Lo más destacado del segundo trimestre:

•	 Abre Semana Nacional de la Cultura física y el Deporte en la CONADE.

•	 Trabajarán la CONADE y el INDE Nuevo León en favor de los atletas del 
estado rumbo a Tokio 2020.

•	 Destaca Ana Gabriela Guevara importancia del Boxeo en el Deporte 
Nacional.

•	 Propone la CONADE ante federaciones deportivas la creación de la 
comisión de Trabajo para la atención del alto Rendimiento Mexicano.

•	 Realizan reunión general de sedes de olimpiada Nacional y Nacional 
juvenil 2019.

•	 Se reúne Ana Gabriela Guevara con presidente de la Unión Ciclista 
Internacional, David Lapppartient.

•	 Inaugura Ana Gabriela Guevara la Olimpiada Nacional y Nacional Juvenil 
2019.

•	 Prepara la CONADE el Día del Desafío 2019.

•	 Inauguran la XXIII Universiada Nacional UADY 2019.

•	 Trabajarán de manera coordinada la CONADE y el COM rumbo a Lima 
2019.

•	 La CONADE ratifica su apoyo moral a la marchista Lupita González.

•	 Inauguran Ana Gabriel Guevara y José Ignacio Peralta el Auditorio 
Multifuncional en Colima.

•	 •Realizan Feria de la Salud en el CNAR.

•	 •Ana Gabriela Guevara refrenda su apoyo a las atletas que fueron presa 
de la delincuencia.

•	 •Realiza la CONADE reestructuración en el procedimiento de asignación 
de becas.

•	 •La CONADE toma medidas preventivas para salvaguardar la salud de la 
delegación mexicana que acudirá a Lima 2019.

•	 •Supera meta “Nado por mi corazón 2019”.

•	 •Conquista Jalisco por vigésimo año consecutivo la Olimpiada Nacional 
y Nacional juvenil 2019.

•	 •Realizan atletas concentración en la CONADE rumbo a Universiada 
Mundial.

•	 •Abandera Ana Gabriela Guevara a delegaciones mexicanas rumbo a los 
Juegos Macabeos.

•	 •Inaugura Ana Gabriela Guevara los JUDENEMS Aguascalientes 2019.

•	 •Mantendrá la CONADE estrecha colaboración con el CMB en beneficio 
del deporte en México: Ana Gabriela Guevara.

•	 •Encabeza Ana Gabriela Guevara Etapa Estado de México del Tour de 
Francia.

Lo más destacado del tercer trimestre:

•	 Encienden fuego nuevo rumbo a Lima 2019.

•	 Se reúne Ana Gabriela Guevara con la Comisión de Juventud y Deporte 
del Senado de la República.

•	 Inaugura Ana Gabriela Guevara Segundo Congreso Mexicano de 
Medicina del Deporte 2019.

•	 Realiza Ana Gabriela Guevara gira de trabajo por Cuba.

•	 Se presenta Ana Gabriela Guevara ante la Comisión de Deporte de la 
Cámara de Diputados.

•	 Ustedes llevan la representación de millones de mexicanos: Ana Gabriela 
Guevara.

•	 Da Rommel Pacheco tercera plaza olímpica a Tokio 2020.

•	 Queremos lograr verdaderos cambios en el deporte del país: Ana 
Gabriela Guevara.
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•	 Debuta México en los Juegos Panamericanos Lima 2019.

•	 Inicia la fiesta deportiva panamericana en Lima 2019.

•	 Marcha Ilse Guerrero a Tokio 2020.

•	 Firma México su mejor actuación fuera del país en unos Juegos 
Panamericanos.

•	 Paola Longoria, máxima medallista de oro para México en Juegos 
Panamericanos.

•	 México hace historia en los XVIII Juegos Panamericanos. 

•	 México participará en Juegos Parapanamericanos con otro espíritu de 
competencia: Ana Gabriela Guevara.

•	 Ondea la bandera de México en la Villa Parapanamericana de Lima 2019.

•	 Eduardo Ávila y Lenia Ruvalcaba se coronan en el judo de 
Parapanamericanos Lima 2019.

•	 Plata histórica para Claudia Romero en el para taekwondo de Juegos 
Parapanamericanos.

•	 Guerreros aztecas hacen historia en el para taekwondo de Lima 2019.

•	 Suma México tres plazas a Juegos Paralímpicos Tokio 2020.

•	 Entrega Andrés Manuel López Obrador estímulos a atletas de 
Parapanamericanos Lima 2019.

•	 Arranca la Expo Iniciación Deportiva en Quintana Roo.

•	 Ustedes escribirán una nueva historia llena de logros en la ENED: Adolfo 
Fierro.

•	 Presentan Segundo Congreso Internacional de Cultura Física Morelos 
2019.

•	 Firman STPS y CONADE convenio de colaboración.

•	 Recibirá Tour de Francia etapa Ciudad de México a cerca de tres mil 
ciclistas.

•	 Premia Ana Guevara a los ganadores de L’Etape Ciudad de México del 
Tour de Francia.

•	 De acuerdo a la estrategia de cobertura, se contó con reporteros, 
fotógrafos y camarógrafos en las conferencias de prensa, eventos de 
la titular de la CONADE y justas deportivas, de las que se generaron 
comunicados de prensa, audios, fotografías y video.

De enero a septiembre, el departamento de Producción realizó 395 materiales, 
entre levantamiento de imagen, cobertura de conferencias de prensa, eventos de 
la directora general Ana Gabriela Guevara, Juntas Directivas, eventos nacionales 
e internacionales, como los Juegos Panamericanos y Parapanamericanos Lima 
2019.

PRODUCCIÓN

Lo más destacado del primer trimestre:

1. Toman protesta a miembros del nuevo equipo de trabajo de la CONADE.

2. El Comité Paralímpico de las Américas nominó a Jesús Castillo como Mejor 
Deportista de América en el Año 2018.

3. Abandera Ana Guevara a selección de beisbol rumbo al selectivo a Lima 2019.

4. Entrevista a Anna Voloshyna.

5. Entrevista María del Rosario Espinoza.

6. Visita de Ana Gabriela Guevara al CODE Jalisco.

7. Abanderamiento de Ana Gabriela Guevara al equipo de beisbol que representó 
a México en la Serie del Caribe. 

8. Conferencia “Prevención de la Violencia en el Deporte”.

9. Visita de Ana Gabriela Guevara al ESEF.

10. Convenio de Colaboración CONADE Y WBSC.

11. Abanderamiento de la selección nacional que asistió a los Juegos Mundiales de 
Olimpiadas Especiales.

12. Reporte sobre los 100 del Gobierno de México, apartado CONADE.

13. Presentación del Abierto de Tenis GNP Seguros.

14. Inauguración del estadio Alfredo Harp Helú.

15. Conferencia sobre dopaje.

Lo más destacado del segundo trimestre:

1. Junta Comité Olímpico.

2. Inauguración Panamericano Ciclismo Aguascalientes.

3. Semana Nacional de Cultura Física.

4. Juego de exhibición beisbol selección de Cuba vs Secretaría de Marina.

5. Abanderamiento de Porristas y Equipo de animación.

6. Reunión Técnica Olimpiada Nacional y Nacional Juvenil 2019.

7. Olimpiada Nacional en Chetumal Inauguración.

8. Día de las madres en conferencia matutina de AMLO.

9. Reunión Técnica CEDEM.

10. Tiro inaugural de Ana Guevara en handball, Olimpiada Nacional Colima.

11. Aspectos de laboratorio dopaje.

12. Conferencia de prensa Selección de Taekwondo a su regreso de competencia 
Manchester.

13. Abandera Ana Gabriela Guevara a delegaciones mexicanas rumbo a los Juegos 
Macabeos.

14. Mantendrá la CONADE estrecha colaboración con el CMB en beneficio del 
deporte en México: Ana Gabriela Guevara.

15. Se despide generación 2016-2019 del Centro de Estudios de Bachillerato del 
CNAR.

16. Abandera Ana Gabriela Guevara a delegación mexicana rumbo a la Universiada 
Mundial 2019.

17. Encabeza Ana Gabriela Guevara Etapa Estado de México del Tour de Francia.



74 75

En el área de Diseño, de enero a septiembre, se elaboraron manuales de diseño, 
backs para conferencias de prensa, viñetas para redes sociales y el arte de las 
campañas de Juegos Panamericanos y Parapanamericanos Lima 2019.

Lo más destacado del primer trimestre del año:

•	 Back para el abanderamiento de la delegación mexicana que participó en el 
Campeonato Panamericano de Beisbol.

•	 Tarjetas de presentación para Subdirección de Cultura Física

•	 Manual de identidad grafica de CONADE.

•	 Manual de identidad grafica de la Olimpiada Nacional.

•	 Back Convenio de Colaboración CONADE-WBSC.

•	 Manual de identidad grafica de CEDEM.

•	 Pódium central y laterales para el abanderamiento de la Delegación 

DISEÑO

Lo más destacado del tercer trimestre:

1. Fuego Nuevo Lima 2019 en Teotihuacán.

2. Comparecencia Ana Guevara en el Senado.

3. Segundo Congreso de Medicina del Deporte.

4. Comparecencia Ana Guevara en Cámara de Diputados.

5. Conferencia de prensa con pormenores de Juegos Parapanamericanos.

6. Izamiento de bandera en la Villa Panamericana Lima 2019.

7. Visita Villa Panamericana.

8. Inauguración de Juegos Panamericanos Lima 2019.

9. Entrevista con equipo de Natación Artística en Lima 2019.

10. Entrevista con equipo de softbol varonil Lima 2019.

11. Entrevista con clavadistas, tiradores y ciclistas en Lima 2019.

12. Entrevista con Paola Longoria en Lima 2019.

13. Video récord de medallas en Lima 2019.

14. Video despedida Lima 2019 Panamericanos.

15. Abanderamiento Juegos Parapanamericanos.

16. Becas a atletas panamericanos.

17. Izamiento de bandera Juegos Parapanamericanos.

18. Más de 30 entrevistas de atletas parapanamericanos.

19. Video despedida Juegos Parapanamericanos Lima 2019.

20. Entrega de premios a atletas parapanamericanos.

21. Inicio de cursos ENED.

22. Conferencia de prensa Segundo Congreso Internacional de Cultura Física.

23. Conferencia de Mundial de playa.

24. Firma de convenio STPS y CONADE.

25. Conferencia de prensa Tour de Francia CDMX.

26. Competencia Tour de Francia CDMX.

Mexicana que acudió a los Juegos Mundiales de Olimpiadas Especiales, Abu 
Dabi 2019.

•	 Back para la Presentación del Abierto de Tenis GNP Seguros.

Lo más destacado del segundo trimestre del año:

•	 Elaboración y diseño del cartel del Premio Nacional de Deportes 2019 (5 
propuestas).

•	 Elaboración del pódium de la Reunión Técnica de Olimpiada Nacional y 
Nacional Juvenil 2019 y 10 pendones.

•	 Elaboración de los gafetes de Olimpiada Nacional y Nacional Juvenil 2019.

•	 Elaboración de la infografía con el tema Día Naranja en pro del combate a la 
violencia contra las mujeres y niñas.

•	 Elaboración de infografía de falta 100 días para Lima 2019, Juegos 
Panamericanos.

•	 Elaboración de back Dual Meet y Triangular de Polo Acuático.

•	 Elaboración de infografía de invitación de Dual Meet y Triangular de Polo 
Acuático.

•	 Back para la Línea de Acción de Centros del Deporte Escolar y Municipal.

•	 Back y personificadores para la conferencia de prensa “Campeonato 
Mundial de Manchester Selección Nacional de Taekwondo ¡Un resultado 
Histórico!”.

•	 Cartel y tríptico para el “Taller de Jornadas de Médicas de CONADE 
Actualizaciones en temas selectos de medicina del deporte”.

•	 Manual de identidad gráfica 2019 y gafetes para los Juegos Deportivos 
Nacionales Escolares de la Educación Básica.

•	 Manual de identidad grafica 2019 de Juegos Deportivos Nacionales de la 
Educación Media Superior.

•	 Infografía: faltan 100 días para Lima Panamericanos 2019.

Lo más destacado del tercer trimestre:

•	 Diseño gafetes abanderamiento de la Selección Mexicana de Lima 2019.

•	 Artes para la campaña Panamericanos y Parapanamericanos 2019.

•	 Plantillas Autobuses Campaña Juegos Panamericanos y Parapanamericanos.

•	 Imágenes informativas juegos Panamericanos y Parapanamericanos.

•	 Manual Juegos Nacionales Populares 2019.

•	 Gafetes abanderamiento Parapanamericanos.

•	 Manual Encuentro Deportivo Indígena 2019.

•	 Back “Encuentro Nacional Deportivo Indígena 2019”.

•	 Etiquetas para prensa entrega de estímulos de Parapanamericanos.

•	 Manual Paralimpiada Nacional 2019.

•	 Manual XXII Encuentro Nacional de Juegos y Deportes Autóctonos y 
Tradicionales.

•	 Cartel de Premio Nacional de Deportes 2019 y Cartel del Premio Nacional de 
Mérito Deportivo 2019.

•	 Diploma y Formatos Cédula de Candidatura PND 2019.

•	 Reconocimientos y Portada de Carpeta - Premio Nacional de

•	 Deportes y Mérito 2019.
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PROYECTOS

Los resultados de las redes sociales de la CONADE son:

Primer trimestre

•	 Facebook: 346 mil 33 impactos

•	 Twitter: 155 mil 343 impactos

•	 Instagram: 100 mil 126 impactos

Segundo trimestre

•	 Facebook: 1 millón 576 mil 352 impactos

•	 Twitter: 4 millones 960 mil impactos

•	 Instagram: 76 mil 596 impactos

Tercer trimestre

•	 Facebook: 3 millones 396 mil 878 impactos

•	 Twitter: 16 millones 890 mil impactos

REDES SOCIALES
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•	 Para el ejercicio 2020, se tiene programado otorgar 2,200 becas económicas 
deportivas para deportistas juveniles y de primera fuerza del deporte 
convencional y adaptado, como reconocimiento a sus resultados deportivos 
en eventos nacionales e internacionales.

•	 Otorgar estímulos económicos a los deportistas y entrenadores responsables 
de su preparación, que obtuvieron un resultado del primero al quinto lugar en 
los Juegos Olímpicos y Paralímpicos en Tokio 2020, así como en Campeonatos 
Mundiales de cada especialidad, a fin de impulsar y mejorar su desarrollo 
deportivo en el alto rendimiento.

•	 Brindar el Premio Nacional de Deportes, que se otorga por el reconocimiento 
público de la actuación y trayectoria destacada de deportistas, entrenadores 
y juez-árbitro en alguna modalidad deportiva y el Premio Estatal del Deporte, 
cuyo fin es estimular, premiar y reconocer los aportes en el incremento del 
nivel competitivo a deportistas, entrenadores e instituciones y organismos 
vinculados al deporte de cada Entidad Federativa.

•	 Se tiene contemplado para el ejercicio fiscal 2020, contar con el servicio 
de una póliza de seguro de gastos médicos mayores que incluye cobertura 
de accidentes personales, para medallistas olímpicos y paralímpicos, 
entrenadores, cuerpo multidisciplinario, integrantes del deporte adaptado, 
así como, a los deportistas, entrenadores, grupo multidisciplinario y alumnos, 
que practiquen alguna disciplina deportiva o actividad en las instalaciones 
de la CONADE (CNAR, Villas Tlalpan, CEPAMEX). Asegurara a las delegaciones 
deportivas nacionales (deportistas, entrenadores, cuerpo multidisciplinario 
e integrantes del comité organizador), durante los eventos deportivos 
organizados, avalados y/o coordinados por la CONADE, en el territorio 
nacional y extranjero, para que tengan acceso a servicios médicos de primer 
nivel en todo momento.

•	 Para el ejercicio 2020, esta modalidad emigra de formato y denominación de:

CALIDAD PARA EL DEPORTE
BECAS Y RECONOCIMIENTOS

ANÁLISIS TÉCNICO DEPORTIVO

•	 2019. “Apoyos económicos para entrenadoras/es que atienden a 
deportistas, talentos deportivos, reserva nacional y de alto rendimiento 
(Deporte de Élite) convencional y adaptado.”

•	 Se busca un crecimiento superior al 10% de entrenadores en comparación 
al ejercicio en curso.

•	 Se sugiere buscar equidad de género y priorizar disciplinas, a modo de que 
se optimicen los apoyos. Sin perder de vista que  en el caso del deporte 
adaptado solo serán válidas las poblaciones correspondientes a las 
clasificaciones funcionales avaladas por el IPC dentro del Programa Oficial 
de Juegos Paralímpicos en el rango de edad de 16 a 21 años y la propuesta 
de apoyo de deporte adaptado deberá ser menor del 20% del total de la 
solicitud.

•	 2020. “Apoyos económicos para entrenadoras/es que atienden a 
deportistas, en formación y de alto rendimiento convencional y 
adaptado”

•	 Colaborar en la revisión de las Reglas de Operación del FODEPAR, a efecto de 
determinar posibles modificaciones.

•	 Apoyar en la revisión de los Lineamientos para la Comprobación de 
los apoyos otorgados mediante el S-269 y por el FODEPAR, a efecto de 
determinar posibles modificaciones.

•	 Coadyuvar en la implementación del Sistema de Comprobación Integral de 
Recursos, de los apoyos otorgados mediante el S-269 y por el FODEPAR.

OPERACIÓN FIDUCIARIA Y MERCADOTÉCNIA
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•	 Proporcionar el mayor número de apoyos deportivos y asistenciales de 
calidad para mejorar las marcas y records de las selecciones y preselecciones 
nacionales, y obtener la mayor cantidad de pases para la justa olímpica en 
Tokio 2020.

•	 Realizar tareas de seguimiento y supervisión constantes a los entrenadores 
del CNAR para que los talentos deportivos y deportistas de alto rendimiento 
dispongan de las condiciones técnico – deportivas de calidad.

•	 Realizar reuniones que mejoren la comunicación multidisciplinaria en 
beneficio de la atención asistencial de los deportistas del CNAR, así como 
de la evaluación constante de su capacidad deportiva.

•	 Brindar servicios asistenciales de hospedaje y alimentación de calidad 
a los talentos deportivos y de alto rendimiento que habitan y usan estas 
instalaciones del CNAR.

CENTRO NACIONAL DE DESARROLLO DE TALENTOS DEPORTIVOS 
Y ALTO RENDIMIENTO (CNAR)

•	 El proyecto de Inversión en Infraestructura e Instalaciones Deportivas 
Altamente Especializadas (PII) 2020 denominado CENTRO DE TERAPIA 
FÍSICA Y DE REHABILITACIÓN, DE DIAGNÓSTICO, DE LABORATORIO DE 
ANÁLISIS CLÍNICO Y DE CIRUGÍA AMBULATORIA, se pretende contar 
con instalaciones especializadas de alto nivel, autosustentables que 
contribuyan al desarrollo, entrenamiento y competencia de los atletas de 
alto rendimiento.

•	 Para lo anterior, es necesario construir, remodelar y equipar las áreas 
médicas, de terapia y rehabilitación y de laboratorio de análisis clínico, 
además de adquirir insumos médicos y de laboratorio, otorgando servicios 
de calidad, mediante apoyos otorgados a través de Proyectos de Inversión 
de Infraestructura (PII).

•	 Dicho centro, permitirá a la Dirección de Medicina y Ciencias Aplicadas 
de la CONADE, dar cumplimiento a los objetivos y estrategias en el rubro 
de servicios médicos de rehabilitación y de laboratorio para la atención a 
deportistas de alto rendimiento.

•	 La creación del CENTRO DE TERAPIA FÍSICA Y DE REHABILITACIÓN, DE 
DIAGNÓSTICO, DE LABORATORIO DE ANÁLISIS CLÍNICO Y DE CIRUGÍA 
AMBULATORIA consistirá en remodelar un inmueble existente, destinado 
hasta hace unos años a un plantel escolar de educación primaria,  
perteneciente al Centro Nacional de Desarrollo de Talentos Deportivos y 
Alto Rendimiento (CNAR), así como realizar una ampliación constructiva 
adosada al inmueble existente, conformando un inmueble integral de dos 
plantas, quedando ubicados en la planta baja: vestíbulo de acceso a doble 
altura, módulo de control e informes, sala de espera, espacio destinado a 
la dirección del centro, área administrativa, área de recepción, escaleras, 
módulo de sanitarios para hombres y mujeres, sala de descanso, área de 

MEDICINA Y CIENCIAS APLICADAS

Resonancia Magnética, 2 quirófanos de Cirugía Ambulatoria, módulo de 
Rayos X y pasillos de circulación, en planta alta: sala de estar, área integral 
de laboratorios de Hematología, Microbiología y Ginecología, laboratorio 
de Esterilización, laboratorio de Toma de Muestras de Sangre, almacén 
general, sala de juntas y áreas de capacitación audiovisual.

•	 La superficie total cubierta será de 924.32 m2 ya existentes y 510.72 m2 
considerados como ampliación, generando una instalación de 1,435.04 
m2 totales, con elevados estándares de higiene y calidad de mano de obra, 
eficiente, pragmática y con un costo beneficio indudable y tangible.

•	 En el aspecto sustantivo del cálculo de beneficiarios del proyecto, de 
manera precisa se determina, de forma desglosada y por horario la 
cantidad de usuarios, tanto directos e indirectos como coadyuvantes del 
proyecto en comento, que permite de manera concluyente establecer un 
número total de beneficiarios diarios y anuales, para los fines implicados, 
e incorporando con un enfoque social adicional la atención a la población 
abierta, estableciendo cálculos prospectivos debidamente planteados y 
analizados, a quienes, con atención escalonada, con horarios definidos y 
programados de acuerdo con el plan de trabajo del Centro.

•	 Inventario Nacional de Infraestructura Deportiva: Constituye un elemento 
primordial para la toma de decisiones en materia de infraestructura 
y/o equipamiento deportivo, toda vez que permitirá eficientar la toma 
de decisiones, así como permitir un seguimiento de la infraestructura 
deportiva a nivel nacional.

•	 Impulsar la Modernización, rehabilitación y equipamiento de la 
infraestructura deportiva del país generando la óptima operación y 
aprovechamiento de la existente, procurando que cuente con accesibilidad 
universal.

•	 Impulsar la creación de proyectos de infraestructura deportiva y su 
equipamiento en zonas en situación vulnerable, de marginación y/o con 
carencia de instalaciones deportivas para estrechar la desigualdad en el 
acceso a la práctica deportiva.

•	 Se implementarán procesos, en materia de Archivo, con la finalidad de 
apoyar a:

•	 Descentralización de la información, así como al acceso total y rápido 
de la misma 

•	 Mejor uso de la información para la toma de decisiones.

•	 No más pérdida, traspapelado, o duplicidad de documentos.

•	 Seguridad en encontrar toda la información archivada.

DEPORTE
INFRAESTRUCTURA DEPORTIVA



•	 Será una actividad constante, la contribución de los proyectos del área de 
Deporte para enriquecer las políticas y estrategias institucionales dirigidas 
al fortalecimiento del deporte y la actividad física organizada, mediante la 
participación solidaria y comprometida de las diferentes áreas sustantivas 
de la CONADE, así como de los organismos miembros del Sistema Nacional 
de Cultura Física y Deporte (SINADE) para el debido cumplimiento de la 
normatividad federal en la materia.

•	 Búsqueda de alternativas de apoyo a las diferentes Asociaciones Deportivas 
Nacionales no olímpicas, es sustantiva para el desarrollo de las acciones que 
contribuyen al cumplimiento de los objetivos institucionales para promover 
y desarrollar el deporte amateur no olímpico principalmente y fortalecer la 
cultura física de México, ante lo que se insistirá, ante las instancias superiores, 
sobre la autorización de un presupuesto específico que permita la puesta en 
marcha de acciones de promoción y fomento del deporte y la actividad física 
organizada.

•	 Continuidad, hasta donde sea posible, a la atención y los apoyos que otorga la 
CONADE, a los Órganos Estatales de Cultura Física y Deporte, a las Entidades 
Deportivas, así como a las Asociaciones Deportivas Nacionales, toda vez que, 
con su esfuerzo y trabajo coordinado, se lograrán complementar los objetivos 
de esta Comisión hacia sus comunidades deportivas.

•	 Realización de la Universiada Nacional “Guanajuato 2020”, a celebrarse en el 
Ayuntamiento de León, principalmente en las instalaciones de la Ibero León, 
Tecnológico de Estudios Superiores de Monterrey Campus León, Universidad 
de Guanajuato, Universidad La Salle y Universidad de León, entre los meses 
de abril y mayo del año venidero.

•	 De igual manera, el Día Internacional del Deporte Universitario regido por la 
Federación Internacional del Deporte Universitario y la UNESCO, actividades 
conmemorativas coordinadas en México por el CONDDE, 20 de septiembre, 
varios eventos deportivos universitarios, distintas sedes.

•	 La FISU AMERICA junto con el Consejo Nacional de Deporte de la Educación 
(CONDDE), han designado a la ciudad de Mérida, Yucatán, como la sede de los 
Segundos Juegos “FISU AMERICA Games”, a realizarse en el 2020. Los Juegos 
Panamericanos Universitarios 2020 se llevarán a cabo entre los días 31 de 
mayo y 10 de junio. Siguiendo con la línea de lo sucedido en 2018, Mérida 
2020 otorgará plazas clasificatorias en algunas disciplinas, será también una 
antesala de lo que el deporte universitario en América puede ofrecer y que sin 
duda las federaciones nacionales de nuestro continente buscarán aumentar 
la cantidad de participantes de cara a la 31ª Universiada Mundial de Chengdu, 
China 2021, del 8 al 19 de agosto.

•	 Destaca del mismo modo, el Campeonato Mundial Universitario de Fútbol 
Americano, en Székesfehérvár, Hungría, del 4 al 14 de junio, evento al que 
asiste la selección nacional en coordinación con la Federación Mexicana de 
Fútbol Americano y el CONDDE.

•	 Figura también el Campeonato Mundial U-19 de Fútbol Americano en la 
Unión Americana, entre junio y julio; el Campeonato Mundial de Fútbol Flag 
Varonil y Femenil en julio y agosto, en Dinamarca; éstos a cargo de la citada 
federación. 

•	 Campeonato Mundial Universitario de Voleibol de Playa, en Málaga, España, 
del 23 al 27 de junio, además del Foro FISU 2020 en Budapest, Hungría, del 12 
al 16 de agosto.

•	 Por otra parte, figura también el Campeonato Nacional Promocional de Jiu 
Jitsu México 2020, en la Ciudad de México, febrero 1. De la misma manera, 

SISTEMA NACIONAL DEL DEPORTE (SINADE)

•	 Implementación de un sistema en línea que permita ampliar la cobertura 
en materia de formación, capacitación, investigación, y certificación a los 
profesionales de la cultura física y el deporte.

•	 Contratos con 3 instituciones universitarias en el país; Universidad La 
Concordia Campus Fórum Internacional; Universidad Instituto Patria y 
Universidad Hispanoamericana Justo Sierra.

•	 Biblioteca Virtual.

•	 Impartición de las Maestrías de la ENED en Escuela de Educación Física en 
Querétaro, Querétaro.

•	 Doctorado en Cultura Física y Deporte en la ENED.

•	 POSGRADO 2020

•	 Reglas de Operación para recursos propios

•	 Elaboración de contratos de Servicios Académicos de Posgrado de 
la ENED.

•	 Promocionar la Especialidad en Entrenamiento Infantil y Juvenil.

•	 Congreso Internacional de la ENED.

•	 Doctorado en Cultura Física

•	 CAPACITACIÓN DE RECURSOS HUMANOS EN CULTURA FÍSICA Y DEPORTE 

•	 Actualizar los programas del Sistema de Capacitación y Certificación 
en el Deporte (SICCEDeporte).

•	 Complementar los puestos ocupacionales del Sistema de 
Certificación de Futbol del Sector Amateur.

•	 Incrementar los estándares de competencia referidos a la Cultura 
Física y Deporte CONOCER.

•	 Evaluar la operación académica-administrativa del Sistema de 
Capacitación y Certificación de las Unidades de Capacitación y 
Evaluación en el interior del país.

•	 Digitalización de los contenidos de capacitación en la plataforma de 
CONADE.

ESCUELA NACIONAL DE ENTRENADORES DEPORTIVOS (ENED)

en marzo 20 están los Campeonatos Estatales de Jiu Jitsu. El Campeonato 
Panamericano de la misma modalidad, en agosto en Monterrey, Nuevo 
León y el Campeonato Nacional Abierto de Jiu Jitsu Brasileño (Ne Waza) en 
septiembre 5, en la Ciudad de México.

•	 El Campeonato Nacional de Polo, para febrero 16, en el Handicap Classic 
Polo, para marzo 7; la Copa Agua Alta para abril 11; Tricopa de Polo para mayo 
17; Eliminatorias Zona “A”, en Argentina, para julio; el Campeonato Abierto 
Tecámac, para noviembre y el Aniversario “El Marqués”, en noviembre; el XII 
Campeonato Mundial de Polo en Argentina.

•	 1er. Campeonato Selectivo y Abierto de Wushu, en Monterrey, Nuevo León, 
en abril; el 2do Campeonato Selectivo y Abierto de Wushu, en Chihuahua, 
Chihuahua; el Campeonato Mundial Jr. en Marruecos, para julio; Campeonato 
Panamericano de Wushu, en Brasil, para noviembre; Campeonato 
Internacional de Kung Fu en China en noviembre; Torneo de Invitación de 
Wushu y Kung Fu, en China, en noviembre.
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•	 Reingeniería del sistema electrónico (software) del RENADE.

•	 Actualización de los LINEAMIENTOS para la integración y actualización del 
RENADE.

•	 Diseño nuevo para la constancia RUD 2020 (actualización anual).

•	 Implementación de mecanismos de comunicación entre integrantes del 
SINADE y Clubes deportivos locales para detonar sinergia y establecer las 
bases para la celebración de convenios en conjunto.

•	 Establecimiento de una línea telefónica y canales de contacto directo (por 
medio de la nueva plataforma electrónica) para agilizar aún más los trámites 
administrativos de atención aprovechando la tecnología para miembros del 
SINADE.

•	 Establecimiento de un logotipo del RENADE para generar una identidad que 
caracterice al proceso del Registro y todos los trámites e información relativos.

•	 Generar, publicar y actualizar periódicamente contenidos de interés público.

•	 En seguridad informática se planea el bloqueo de unidades de 
almacenamiento USB, así como la compartición cifrada de archivos mediante 
la utilización de herramientas de Microsoft.

•	 Implementar la versión final para la carrera en línea de Entrenador Deportivo.

•	 Para cumplir con la ley y atender a todos los miembros del SINADE, se 
creará la Plataforma Tecnológica Unificada de Información, Capacitación y 
Certificación en Materia Deportiva, ésta incluirá principalmente la reingeniería 
al sistema del RENADE, que se fusionará con los 43 aplicativos institucionales, 
con el sistema de control escolar de la ENED y con las nuevas aplicaciones que 
se crearon éste año, para producir una poderosa herramienta tecnológica, 
que permita cumplir con indicadores y metas, al brindarnos información 
precisa de aspectos técnico deportivos, económicos y estadísticos para 
asignar recursos eficientemente.

•	 Reducción de los tiempos de respuesta en las solicitudes de información y 
recursos de revisión interpuestos por los solicitantes.

•	 Programa de Capacitación para los servidores públicos de CONADE en 
materia de Transparencia, Acceso a la Información Pública y Protección de 
Datos Personales.

NORMAS OFICIALES

PLANEACIÓN Y TECNOLOGÍAS DE INFORMACIÓN

UNIDAD DE TRANSPARENCIA

•	 Cumplimiento como Institución 100% transparente por parte del instituto 
Nacional de Transparencia y Acceso a la Información Pública, en relación 
a la carga de información en el Sistema de Portales de Obligaciones de 
Transparencia (SIPOT) de la Plataforma Nacional de Transparencia.

•	 Se creará una base de datos de acceso local, con respuestas realizadas con 
anterioridad de solicitudes de información, para consulta de las diferentes 
áreas, con la finalidad de evitar malas respuestas y contradicciones.

•	 El proyecto de los Nacionales CONADE surge como parte de las acciones 
de reestructuración de la Olimpiada Nacional y Nacional Juvenil, en donde 
se identificaron algunas deficiencias o áreas para fortalecer en busca de 
un mayor desarrollo de los deportistas del país. Es así como posterior a un 
análisis integral de las disciplinas, categorías y formas de clasificación se 
presenta ante el SINADE el proyecto de Nacionales CONADE 2020, proyecto 
que dentro de sus principales objetivos plantea:

•	 La búsqueda de aumentar la participación de los mejores deportistas 
del país dentro de las distintas categorías de iniciación deportiva.

•	 Dar un carácter selectivo para eventos internacionales en conjunto 
con las asociaciones deportivas nacionales. 

•	 Eficientar recursos, costos y potenciar el alcance deportivo.

•	 Para la realización del proyecto Nacionales CONADE 2020 se llevaron a cabo 
reuniones con las asociaciones deportivas nacionales para presentarles las 
líneas de trabajo y los objetivos principales de este proyecto. Por otro lado, 
se realizaron reuniones de trabajo con las 8 regiones de la entidad, para 
presentar el proyecto, atender inquietudes y del mismo recibir propuestas o 
modificaciones al proyecto planteado. 

•	 El proyecto Nacionales CONADE plantea realizar la convocatoria de 45 
disciplinas deportivas, de las cuales 25 tendrán su final nacional dentro de la 
sede principal de los Nacionales, todo esto dentro de la 2° quincena de abril y 
la primera semana de mayo. 

•	 Serán 23 disciplinas las que tendrán su final nacional en una sede alterna a la 
principal y la programación de estas dependerá de cada Asociación Deportiva 
Nacional, entre estas incluidos los deportes de conjunto, gimnasia, charrería, 
ajedrez, entre otras.

•	 Los sistemas de clasificación a los Nacionales CONADE serán a través de 4 
diferentes modalidades:

•	 Clasificación por ranking

•	 Clasificación por etapa estatal

•	 Evento Nacional Clasificatorio

•	 Clasificación por regional 

CULTURA FÍSICA
NACIONALES CONADE 2020
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•	 Dentro de las generalidades de los Nacionales CONADE 2020 cabe destacar:

•	 Medallero único:  Se contará con un medallero único que determinará a 
la entidad ganadora de estos, eliminando los medalleros por puntos por 
disciplina e individuales.

•	 No existirá duplicidad de eventos: Aquel deportista que participe en los 
Nacionales CONADE, no tendrá oportunidad de participar en algún otro 
evento perteneciente al sistema nacional de competencias, esto con la 
finalidad de dar una mayor participación a deportistas que no lograron su 
clasificación a los Nacionales CONADE.

•	 Evento con carácter selectivo para formar equipos nacionales: Los 
Nacionales CONADE tendrán carácter selectivo, para que los deportistas sean 
tomados en cuenta para conformar selecciones Nacionales, ya sea por su 
marca registrada en el evento o por su desempeño deportivo.

•	 Cambio de entidad con 2 años de suspensión, a partir del 2020: Aquellos 
cambios de entidad ingresados surtirán efecto a los 2 años posteriores a su 
ingreso.

•	 Este evento se realizará con la intención de convocar a todas las entidades 
y Órganos de Cultura Física y Deporte que cuentan con participación en 
deportes de playa y acuáticos, como lo son aguas abiertas, surfing, triatlón, 
vela y voleibol de playa, entre otros, a fin de reforzar el ciclo de competencias 
de los deportistas que practican estos deportes.

•	 La intención de este evento es que sea incluido en el año 2021 al Sistema 
Nacional de Competencias, con el objetivo de fortalecer los deportes de 
playa, considerando que México es un país rico en territorios con litorales y 
playas, de este modo fortalecer y mejorar la proyección de los deportistas a 
nivel internacional.

•	 Replanteamiento de las disciplinas y categorías de los Juegos Deportivos 
Nacionales Escolares de la Educación Básica 2020, tanto en nivel Primaria 
como Secundaria, para volverlo un evento más formativo y promocional en 
deportes básicos y que son viables de desarrollar en planteles escolares.

NACIONALES DE PLAYA CONADE

JUEGOS DEPORTIVOS NACIONALES ESCOLARES DE LA 
EDUCACIÓN BÁSICA 2020

La línea de acción de Centros del Deporte Escolar y Municipal (CEDEM), con el fin 
de fomentar la iniciación y formación deportiva a través de la práctica del deporte 
social de manera masiva, organizada, sistemática e incluyente, que impulsen la 
detección de habilidades deportivas y valores, aprovechando los espacios deportivos 
existentes y al personal capacitado que oriente su formación metodológica y 
técnica, favoreciendo la creación de un hábito  deportivo desde temprana edad 
que contribuirá al desarrollo integral, la disminución del sedentarismo y conductas 
antisociales, bajo las siguientes modalidades:

1. Centros de Convivencia Deportiva (Masificación del deporte): son aquellos 
espacios deportivos existentes, en los que se fomenta la práctica regular, 
sistemática e incluyente del deporte a través de promotoras/es,  entrenadoras/
es y/o profesoras/es deportivos capacitados, con el fin de detonar la masificación 
del deporte en la población.

Para el desarrollo y operación de esta modalidad se contarán con diferentes 
tipos de Centros del Deporte como: 

•	 Centros del Deporte Escolar. - masificación de la iniciación deportiva 
dirigida al sector escolar de nivel Básica, Media Superior y Superior 
(IPN y UNAM).

•	 Centros del Deporte Municipal. - fomenta la práctica del Deporte Social 
aprovechando los espacios existentes y personal capacitado.

•	 Centros Deportivos para personas con impedimentos. - se fomenta el 
deporte adaptado, con personal capacitado. 

•	 Centros Deportivos DIF. - para niños(as) y jóvenes vulnerables casas 
asistenciales, se tiene sinergia con el DIF Nacional. 

•	 Centros de Desarrollo Indígenas. - con el fin de fortalecer el desarrollo 
integral, cognitivo, emocional y social de los indígenas a través de la 
practica deportiva, talleres de prevención de violencia, embarazo a 
temprana edad, etc

•	 Centros Deportivos para Adultos Mayores. - se capacita a personal 
para fomentar actividades deportivas que apoyen su motricidad y 
cognitividad. 

•	 Centros Deportivos para jóvenes en riesgo. - en coordinación con la 
Dirección General de Prevención y Tratamiento a Menores en conflicto 
con la Ley, se otorga apoyo para reinsertar al jóven a traves del Deporte 
con actividades deportivas y capacitación de arbitraje.

2. Iníciate en el Deporte: Fomenta la convivencia, inclusión e iniciación deportiva 
a través de la realización de torneos, campamentos, actividades predeportivas 
y deportivas que impulsen la integración, los valores, el uso positivo del tiempo 
libre y la detección de habilidades deportivas, que contribuirá al desarrollo 
de más niñas, niños y jóvenes en la práctica de alguna disciplina deportiva de 
manera regular.

•	 Campamentos Deportivos (Verano). - se fomenta la convivencia en 
las(os)  niños y jóvenes en las diferentes actividades deportivas, que 
contribuyan en el desarrollo físico y mental.

•	 Expo de Iniciación Deportiva. - donde se promueve y se dan a conocer 
las diferentes disciplinas que existen y los Centros Deportivos, con el 
fin de aprovechar la infraestructura e integrar a la población creando 
un hábito deportivo, asi como:

CENTROS DEL DEPORTE ESCOLAR Y MUNICIPAL (CEDEM)
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•	 Promocionar los diferentes deportes (características del deporte) 
desde los más hasta los menos reconocidos, para que las madres y 
los padres motiven a sus hijos a formar parte en alguna disciplina, 
fomentando hábitos y valores.

•	 Inducir en jóvenes la práctica regular del deporte, orientando y 
aplicando pruebas para la detección de sus habilidades con apoyo 
de personal altamente calificado.

•	 Dar a conocer los centros deportivos y disciplinas con los que 
cuenta el estado con el fin de promover la oferta deportiva en los 
participantes.

•	 Dar a conocer los beneficios que otorga la CONADE para contribuir 
al desarrollo del deporte a través de las áreas.

•	 Torneos municipales y escolares. - donde se promueve la convivencia y 
desarrollo de habilidades y técnicas aprendidas en los entrenamientos, 
asimismo; se fomentan los valores y el trabajo en equipo.

3.- Centros de Iniciación, Formación y Competencia Deportiva: Busca 
masificar sistemáticamente la iniciación deportiva principalmente en 
niñas, niños y jóvenes que contribuya al desarrollo de hábitos deportivos y 
detección temprana de habilidades, orientándolas/os en su formación con una 
metodología de acuerdo a su edad favoreciendo la maduración de técnicas, para 
lo cual se capacitará a las/os profesoras/es, promotoras/es o entrenadoras/es 
en los diferentes centros deportivos, para posteriormente avanzar al esquema 
del deporte de formación y culminar con el desarrollo de equipos, ligas y clubes 
dando salida al deporte de competencia.

•	 Jóvenes Construyendo el Deporte en México. - Cuyo objetivo es 
capacitar a jóvenes que funjan como promotores/as deportivos 
para coadyuvar al fomento de la actividad física y deportiva masiva, 
sistemática e incluyente, creando habilidades y valores que favorezcan 
su inserción social.

•	 Centros de Desarrollo Deportivo Media Superior (CECEDEM). - 
Fomentan el desarrollo deportivo en la sociedad estudiantil de nivel 
medio superior, a través de 4 disciplinas deportivas como mínimo 
que se ubicarán en un plantel educativo con instalaciones deportivas 
adecuadas donde se atenderán aproximadamente 200 estudiantes con 
una metodología y seguimiento continuo. 

•	 “Activación Física Escolar”. - En coordinación con las autoridades 
de los tres órdenes de Gobierno y autoridades educativas estatales, 
promover la práctica regular de la actividad física en el sector escolar 
de nivel básico, media superior y superior, a través de:

•	 Detección de Habilidades Físicas 
•	 Circuitos de Acción Motriz
•	 Juegos Tradicionales
•	 Actividades Físicas Recreativas
•	 Baseball5 
•	 Basquetbol 3x3
•	 Kids Athletic 
•	 Recreo Activo (Avión, Stop, etc.)

ACTIVACIÓN FÍSICA

•	 Torneos y Eventos Pre deportivos (ej. Tochito NFL)

•	 Escuela Activa (15 minutos previos al acceso a clases)

•	 “Activación Física Laboral”. - Desarrollar acciones en alianza con las 
Dependencias de la Administración Pública Federal, Estatal, Municipal 
y Sector Privado, que impulsen la práctica de la actividad física 
dentro y fuera de su horario laboral, así como actividades recreativas 
y deportivas que favorezcan la promoción y conservación de la salud 
física de los servidores públicos y un mejor rendimiento laboral, por 
medio de las siguientes alternativas:

•	 Actividad Física programada (mínimo 30 minutos)
•	 Institución Activa
•	 Viernes de Actividad Física 
•	 Torneos Pre deportivos

•	 Pausas Laborales (5-10 minutos máximo)

•	 “Activación Física en “Tu Zona”. - Difundir y coordinar con las 
autoridades Federales Estatales y Municipales el desarrollo de acciones 
que estimulen la práctica regular de la actividad física en espacios 
públicos de la comunidad (parques, jardines, canchas deportivas, 
centros de salud comunitarios, gimnasios al aire libre, entre otros), con 
el propósito de estimular a la población a tener hábitos saludables, a la 
integración social con su comunidad, así como al cuidado y mejora de 
su salud física, mediante:

•	 Espacios Públicos de la comunidad

•	 Centros Penitenciarios 

•	 Polígonos (zona de alto riesgo)

•	 Actividades Urbanas

•	 Breaking

•	 Baseball5 

•	 Basquetbol 3x3

•	 “Actividad Física Masiva”. - Favorecer el desarrollo de eventos de 
actividad física en coordinación en los tres ámbitos de competencia 
gubernamental y el sector privado, a través de los cuales se informe 
a la población de las mejoras y beneficios de la cultura física, para que 
ésta impacte y contribuya a formar una sociedad más responsable de 
su salud física, por medio de las siguientes alternativas: 

•	 Eventos de Actividad Física Masiva: Nado por mi corazón, Semana 
Nacional de Cultura Física y el Deporte y Día del Desafío.

•	 Eventos Recreativos: Paseos, caminatas, circuitos familiares, etc…

•	 Competencias Recreativo Deportivas: Juegos Urbanos

•	 Capacitaciones: Se llevarán a cabo capacitación a coordinadores/
as, promotores/as y promotores/as voluntarios/as, con la finalidad de 
otorgar herramientas y elementos técnicos para la implementación, 
operación, seguimiento y evaluación de la Línea de Acción de Activación 
Física, con el propósito de homologar a nivel nacional el modelo de 
Activación Física y sus efectos a través de:

•	 Reunión Técnica Nacional 

•	 Capacitaciones Regionales

•	 Foro de Discapacidad y Adulto Mayor
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ANEXO 4. REGLAMENTO INTERNO CNAR
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anexos
GLOSARIO

•	 Accesibilidad universal. - Conjunto de características que debe disponer un entorno urbano, 
edificación, instalación deportiva, producto, servicio o medio de comunicación para ser 
utilizado en condiciones de comodidad, seguridad, incluso por aquellas personas que tenga una 
discapacidad, fomentando la igualdad desde una perspectiva de género y autonomía por todas 
las personas.

•	 Activación Física. - Ejercicio o movimiento del cuerpo humano que se realiza para mejora de la 
aptitud y la salud física y mental de las personas.

•	 Apoyo. - Recursos financieros, humanos, materiales que la Comisión Nacional de Cultura Física 
y Deporte otorga a una persona física o moral como ayuda para continuar con las actividades 
propias del presente programa.

•	 Asesoría Técnica. - Es la simple transferencia de conocimiento para el mejor desarrollo de una 
actividad, labor o trabajo, sobre cómo realizarla con el máximo de beneficios y la aplicación o 
ejecución mínima de esfuerzos o inversión, para mejorar las acciones interinstitucionales en 
beneficio de los campos específicos del deporte y la cultura física.

•	 Asociaciones Deportivas Nacionales. - De conformidad con el artículo 11 y Título Segundo de la 
Ley, son personas morales, cualquiera que sea su estructura, denominación y naturaleza jurídica, 
que conforme a su objeto social promueven, difunden, practican o contribuyen al desarrollo 
del deporte sin fines preponderantemente económicos, y se encuentran inscritas en el Registro 
Nacional de Cultura Física y Deporte. 

•	 Beca Económica Deportiva. - Apoyo económico otorgado de forma periódica a deportistas en 
activo que han obtenido resultados vigentes destacados en eventos nacionales e internacionales.

•	 CEDEM. - Centros del Deporte Escolar y Municipal. Línea de Acción de la Estrategia Cultura Física.

•	 Ciclo Olímpico. - Período de cuatro años en el que se preparan a las y los atletas que son 
candidatas(os) a participar en los Juegos Centroamericanos, Panamericanos y Olímpicos; Juegos 
Panamericanos y Olímpicos de la Juventud.

•	 Ciclo Paralímpico. - Período de cuatro años en el que se preparan a los atletas que son 
candidatas(os) a participar en los Juegos Para-Panamericanos  y Paralímpicos.

•	 COI. - Comité Olímpico Internacional. Es el organismo encargado de promover el olimpismo en el 
mundo y coordinar las actividades del movimiento olímpico.

•	 COM.- Comité Olímpico Mexicano, A.C., asociación civil autónoma, con personalidad jurídica 
y patrimonio propios, compuesto entre otros, por las Asociaciones Deportivas Nacionales 
debidamente afiliadas a las federaciones deportivas internacionales, que cuenten con el 
reconocimiento del COI, de conformidad con el contenido de la Carta Olímpica, cuya actividad es 
de utilidad pública; en virtud de que su objeto consiste fundamentalmente en fomentar, proteger 
y velar por el desarrollo del deporte y el movimiento olímpico, así como la difusión de los ideales 
olímpicos en nuestro país y representar al COI en México.

•	 CONADE. - Comisión Nacional de Cultura Física y Deporte, organismo público descentralizado 
de la Administración Pública Federal, que será el conductor de la política nacional en materia 
de Cultura Física y del Deporte, con personalidad jurídica, patrimonio propio y domicilio en la 
Ciudad de México.

•	 CONDDE. - Consejo Nacional del Deporte de la Educación, A.C., organismo deportivo que 
promueve, fomenta y organiza la participación de las instituciones de educación superior públicas 



y privadas del país que tiene afiliadas en actividades de desarrollo del Deporte y la Cultura Física.

•	 Cultura Física. - Conjunto de bienes, conocimientos, ideas, valores y elementos materiales que la 
sociedad ha producido con relación al movimiento y uso de su cuerpo.

•	 Deporte. - Actividad física, organizada y reglamentada, que tiene por finalidad preservar y 
mejorar la salud física y mental, el desarrollo social, ético e intelectual, con el logro de resultados 
en competiciones.

•	 Deporte de alto rendimiento. - El deporte que se practica con altas exigencias técnicas y 
científicas de preparación y entrenamiento, que permite al deportista la participación en 
preselecciones y selecciones nacionales que representan al país en competiciones y pruebas 
oficiales de carácter internacional.

•	 Deporte Convencional. - El orientado a la población que pertenece a selecciones y preselecciones 
nacionales, libre de algún padecimiento clínico en los sistemas que conforman el cuerpo humano: 
Sistema Cardiorrespiratorio, Sistema Músculo Esquelético, Sistema Óseo y demás sistemas del 
organismo.

•	 Deporte Adaptado. - El orientado a la población con alguna discapacidad motriz, sensorial, 
auditiva, visual y cognitiva intelectual, reconocida en las clasificaciones de los organismos 
internacionales.

•	 Deporte social. - El deporte que promueve, fomenta y estimula el que todas las personas sin 
distinción de género, edad, discapacidad, condición social, religión, opiniones, preferencias 
sexuales o estado civil, tengan igualdad de participación en actividades deportivas con finalidades 
recreativas, educativas y de salud o rehabilitación.

•	 Deportistas en desarrollo. - Deportistas que conforman las preselecciones y selecciones 
nacionales juveniles, que, por sus resultados en diferentes eventos multideportivos nacionales, 
se les da un seguimiento técnico deportivo para proyectarlos en la participación rumbo a eventos 
internacionales.

•	 Deportistas en formación. - Son las y los deportistas, que cuentan con un conjunto de cualidades 
físicas, psicológicas y habilidades motrices observables por encima de la media, que se encuentran 
en la etapa de enseñanza y familiarización con la actividad deportiva, con el objetivo de formarse 
a largo plazo como deportistas de élite.

•	 ENED. - Escuela Nacional de Entrenadores Deportivos, institución educativa de nivel superior, que 
depende de la CONADE, tiene como objetivo regular, en el ámbito de su competencia, la formación, 
capacitación, actualización y certificación de los recursos humanos que se desempeñan en las 
áreas de la cultura física y de deporte, así como promover programas de investigación con un alto 
nivel académico y acorde a las necesidades que demanda la sociedad.

•	 Entidades Federativas. - Los 31 estados de la República mexicana y la Ciudad de México.

•	 Entrenadoras/es. - Personas físicas profesionistas, especialistas y/o con experiencia reconocida 
en el campo del entrenamiento deportivo, con conocimientos generales de medicina, fisioterapia, 
psicología, nutrición, metodología del entrenamiento, biomecánica e investigación del deporte, 
responsables de la preparación y desarrollo integral de deportistas con la finalidad de obtener sus 
mejores logros y resultados en eventos deportivos.

•	 Estímulos. - Beneficio económico que otorga la CONADE a deportistas y entrenadoras/es en 
activo por la obtención de un resultado deportivo vigente sobresaliente por un evento a nivel 
nacional e internacional.

•	 Evento/s deportivo/s.- Es una actividad desarrollada con un principio y un final previamente 
conocido, independientemente de que posea una periodicidad establecida, donde se realizan 
competencias de carácter deportivo selectivos o masivos reglamentadas por organismos 
nacionales e internacionales del Deporte.

•	 Evento/s deportivo/s Nacionales. - Se caracterizan por reunir a deportistas en competencias de 

carácter nacional, representantes de las Asociaciones Deportivas Nacionales, Órganos de Cultura 
Física y Deporte y demás Organismos Afines, integrando dicha participación en un Sistema 
Nacional de Competencias, avalado por el Sistema Nacional de Cultura Física y Deporte.

•	 Evento/s deportivo/s Internacional/es. - Se caracterizan por reunir a deportistas en competencias 
de carácter internacional, representantes de las Asociaciones Deportivas Nacionales y demás 
Organismos Afines, integrando dicha participación en un Sistema de Competencias, avalado por 
Organismos Internacionales.

•	 Eventos especiales. - Organización de todo tipo de evento relevante y competencia deportiva, 
municipal, alcaldías de la Ciudad de México, local, regional, nacional o internacional, 
principalmente en territorio mexicano así como cualquier reunión académica, técnica, de 
capacitación, certificación en los ámbitos del deporte y sus ciencias aplicadas, que apoyen la 
promoción y el desarrollo del deporte en México, tendientes a integrar la participación de los 
Órganos de Cultura Física y Deporte, Asociaciones Deportivas Nacionales y Organismos Afines.

•	 Eventos Fundamentales. - Competencias de representación nacional en los Juegos Olímpicos, 
Paralímpicos, Olímpicos de la Juventud y en las competiciones multideportivas regionales, 
continentales o mundiales, patrocinadas por el COI / Comité Olímpico Internacional, por el IPC 
International Paralympic Committee, Federación Internacional de Deportes para Atletas con 
Discapacidad Intelectual y Comité Internacional de Deportes para Sordos (ICSD).

•	 FISU. - Federación Internacional del Deporte Universitario.

•	 Infraestructura deportiva. - Instalaciones creadas y equipadas para la práctica de actividades 
deportivas (de masificación y alto rendimiento), lúdicas y recreativas, derivadas de acciones de 
obra pública y/o de equipamiento deportivo.

•	 Organismos Afines. - Aquellas asociaciones civiles sin fines de lucro, cuyo fin no implica la 
competencia deportiva, pero que tienen por objeto realizar actividades vinculadas con el 
deporte en general, dedicadas a la investigación, difusión, promoción, apoyo, fomento, estímulo 
y reconocimiento, tales como: el COM, el COPAME, el Instituto Nacional del Deporte de los 
Trabajadores (INDET), el CONDDE, el CONADEMS y el CONDEBA, entre otras.

•	 Órganos de Cultura Física y Deporte. - Son los órganos que cada Entidad Federativa crea para 
que en coordinación con la CONADE promuevan, estimulen y fomenten el desarrollo de la Cultura 
Física y el Deporte en todo el país. Asimismo, son considerados como tales: el Instituto Mexicano 
del Seguro Social (IMSS), el Instituto Politécnico Nacional (IPN) y la Universidad Nacional 
Autónoma de México (UNAM), dado los altos índices de participación deportiva con que cuentan, 
así como su vínculo con el desarrollo del deporte federado.

•	 Personal Técnico. - Especialistas o personas con experiencia, auxiliares en la preparación 
de los atletas en el Deporte Convencional o Deporte Adaptado para generar su máxima forma 
deportiva y que obtenga los resultados en los eventos fundamentales del Ciclo Olímpico. Los 
especialistas podrán ser entre otros la/el entrenadora/or, la/el metodóloga/o, la/el enlace técnico, 
la/el fisioterapeuta, la/el biomecánica/o, la/el bioquímica/o, la/el médico, la/el psicóloga/o la/el 
nutrióloga/o y personal técnico operativo (mecánico, armero, caballerango, etc.).

•	 Pre deportivas. - Son aquellas actividades que exigen destrezas y habilidades propias de los 
deportes (desplazamientos, lanzamientos, recepciones, etc.).

•	 Premios. - Beneficio económico que se concederá a quienes por su actuación y desempeño 
hayan resaltado o sobresalido en el año que se califica dentro del ámbito deportivo. Se dividen 
en: Premio Nacional de Deporte, Premio Estatal del Deporte y Premio al Mérito Deportivo.

•	 Premio Estatal del Deporte. - Estímulo otorgado a individuos, equipos, grupos, personas 
morales, organismos o instituciones, que por su actividad o desempeño contribuyen a crecentar 
la proyección deportiva de su entidad a nivel nacional e internacional, previo cumplimiento de 
los requisitos establecidos en la Convocatoria publicada en la CONADE.

•	 Premio Nacional de Deportes. - Estímulo otorgado a quienes por su trayectoria desempeño 
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o actuación sobresaliente en el ámbito deportivo, en la modalidad: deporte no profesional; 
deporte profesional; deporte paralímpico; entrenador(a); a la o al juez-árbitro, establecida en la 
Convocatoria respectiva. 

•	 Premio Nacional de Mérito Deportivo. - Al concedido por actuación y trayectoria destacada en 
el deporte mexicano, y por el fomento, la protección o el impulso de la práctica de los deportes.

•	 Promotor(a) de Actividad Física y Recreación. - Persona física que cuenta con los conocimientos 
y aptitudes para poder prestar sus servicios a los diferentes sectores de la población a través del 
movimiento y el desarrollo de las habilidades físico motrices y perceptivo motrices.  

•	 Promotor(a) Deportivo. - Persona física con conocimientos deportivos adquiridos empíricamente 
que prestan sus servicios para orientar y dar seguimiento a la población en la práctica de algún 
deporte.

•	 RENADE. - Registro Nacional de Cultura Física y Deporte. Es un sistema de registro de atletas, 
federaciones, asociaciones o sociedades estatales recreativo-deportivas, de la rehabilitación, 
cultura física, deporte, instalaciones y eventos deportivos a nivel nacional, con el objetivo 
de generar un acervo de información que soporte el planteamiento de estrategias para la 
coordinación, fomento, apoyo, promoción, difusión y desarrollo de la cultura física y el deporte. 

•	 RUD. - Registro Único del Deporte, documento mediante el cual se otorga la clave única a cada 
solicitud de inscripción al RENADE, una vez que se ha determinado que cumple con los requisitos 
establecidos en la Ley y en el Reglamento.

•	 Selecciones Nacionales. - Deportistas que integran la representación del país en competencias 
internacionales oficiales del Ciclo Olímpico, Ciclo Paralímpico o convocados por la respectiva 
Federación Internacional del Deporte.

•	 SINADE.- Sistema Nacional de Cultura Física y Deporte, de conformidad con la Ley y el 
Reglamento, es un órgano colegiado integrado por las Dependencias, Organismos e Instituciones 
públicas y privadas, Sociedades, Asociaciones Deportivas Nacionales y Consejos Nacionales del 
Deporte Estudiantil, que en sus respectivos ámbitos de actuación tienen como objetivo generar 
las acciones, financiamientos y programas necesarios para la coordinación, fomento, ejecución, 
apoyo, promoción, difusión y desarrollo de la activación física, la cultura física y el deporte, así 
como para el óptimo aprovechamiento de los recursos humanos, financieros y materiales.

•	 Sistema Nacional de Competencias. - Es un esquema único que integra las competencias 
deportivas de carácter nacional.

•	 UNESCO. - Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura
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